
 
 

 

                                       
 

 

〒５６６－００１１ 摂津市千里丘東１－１６－２ 

 ℡０７２－６３１－９６７６ （平日 9：00～17：00 土曜 9：00～12：00） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                            

 

 

 

 

日付 AM PM 

1 日   

2 月 身長・体重を測ろうデー 

3 火 赤ちゃんひろば  

4 水 つくってあそぼう  

5 木 ★親子教室のため休み 赤ちゃんあつまれ 

6 金   

7 土 9:15～11:45  

8 日   

9 月   

10 火 赤ちゃんひろば  

11 水 絵本・紙芝居をみよう  

12 木 ★親子教室のため休み 育じぃ育ばぁとあそぼう 

13 金   

14 土 ★パパ講座のため休み  

15 日   

16 月 敬老の日  

17 火   

18 水 体を動かしてあそぼう  

19 木 ★親子教室のため休み 赤ちゃんあつまれ 

20 金   

21 土 9:15～11:45  

22 日 秋分の日  

23 月 振替休日  

24 火   

25 水 絵本・紙芝居をみよう  

26 木 ★親子教室のため休み 7.8か月あつまれ 

27 金 
☆心理師さんに 

聞いてみよう 
 

28 土 9:15～11:45  

29 日   

30 月 赤ちゃんひろば  

利用日：月～金（終日）土（午前） 

利用時間  

【平日】 午前 9:45～12:00 

【平日】 午後 1:15～ 4:00 

【土曜】 午前 9：15～11：45 

※行事のある日はひろばはお休み 

 

 

ひろば休み 

 

＜来室時のお願い＞ 
★風邪症状のある方、体調の悪い方の来室はご遠慮願います 

★消毒時間確保の為、終了時間内の退出にご協力ください 

★駐車場が満車の時は近隣のパーキングをご利用ください 

★お子さんの所属の園等が臨時休園、学級閉鎖になっている 

場合は広場のご利用をお控えいただくようお願いします 

 

赤ちゃんあつまれ 予約不要 

時間：14：30～１５：30 まで  ★開室は１４：２５～ 

・9月５日（木） 

  ※対象：5か月までの赤ちゃんと保護者 

・9月１９日（木） 

※対象：1歳未満の赤ちゃんと保護者 

内容：ハンカチ遊び、ふれあい遊びなど 

赤ちゃんと一緒に楽しみましょう♪ 

 

７．８ヶ月あつまれ 予約不要 

時間：14：30～１５：30 まで ★開室は１４：２５～ 

・9月２６日（木）           

 ※対象：7.8か月の赤ちゃんと保護者 

内容：ハンカチ遊び、ふれあい遊び 

言葉を伸ばす関わり方など 

 

赤ちゃんひろば ３日（火）１０日（火）３０日（月） AM 

１歳未満の赤ちゃんが利用できます 

赤ちゃんのママ同士、ゆったり過ごしてください 

エンゼルひろば 
〈地域子育て支援センター〉 

 

ひろば休み時は 

外門と 

インターフォンに 

表示しているよ♪ 

 

行事等、記載のない日は通常通りひろば開室日 

★印は申込制 ☆印は裏面を見てね 

 

令和６年 

【あそぼうデー】 午前中 

～つくってあそぼう～  第 1水曜日１０：３0頃～ 

季節の製作を一緒につくりましょう！ 

～絵本・紙芝居をみよう～  11：30頃～ 

第 2水曜日『おはなしたのしいね』  

第 4水曜日『おおきなかぶ』 

ボランティアさんが来て、絵本を読んでくれるよ！ 

～体を動かしてあそぼう～  第３水曜日 10:30頃～ 

普段のおもちゃの他に、巧技台やトンネルなどで遊ぼう 

 



 

 

 

 
 

 

 

せっつみんなで子育てねっと 

摂津市内の子育て情報がたくさん！ 

QR コードからチェック 

してくださいね 

 

パパっこクラブ（親子教室） 

参加者募集！ 

 

日時：１０月１２日・２６日・１１月９日・３０日  

土曜日(計４回) １０：００～１１：３０ 

対象：0歳～就学前の子どもと父親 15組程度 

応募多数の場合抽選あり 

内容：親子遊び・保護者同士の交流など 

申込：９月２日（月）～９月２５日(水)まで 

電話またはひろばにて受付 

 

★９月３０日(月)までに抽選結果を電話で連絡 

 

子育て講座 

赤ちゃんにもご家族にも優しい 

眠りの育て方 
日時：１０月１０日（木）１０：００～１１：３０ 

エンゼルひろば（地域子育て支援センター） 

講師：植田 奈津子氏 

対象：摂津市内在住の赤ちゃん（８か月まで）と 

    その保護者 先着２５組 

内容：赤ちゃんの眠りの育て方 

申込：９月１日（日）９：００～ 

QR コードにて受付 

 

１歳エンゼルクラブ（親子教室） 

参加者募集！ 
 

同じメンバーで、あそびや保護者同士の交流をします♪ 

日時：１０月１７日・２４日・３１日・１１月７日・１４日 

10：00～11：30（毎週木曜日） 全５回 

対象：１歳の親子 1５組程度（応募多数の場合、抽選） 

内容：親子遊び、保健師の話、保護者同士の交流など 

申込：９月２日（月）～９月２０日（金）まで 

電話またはひろばにて受付 

 

※９月２７日（金）までに抽選結果を電話で連絡 

 ※原則、５回出席できる方(体調不良を除く) 

 

 

心理師さんに聞いてみよう【予約不要】 

日時：９月２７日（金）１０：３０～１１：３０  

 

心理師さんがエンゼルひろばに来てくれます！！ 

ちょっと聞きたいこと、困っていることなど 

なんでも話してみませんか？ 

※ひろばは通常通り９：４５～１２：００まで遊べます 

９：４５～１２：００まで遊べます 

 

〈今月の絵本〉 

「おつきみおばけ」 

せな けいこ 作 

 〈今月の手遊び〉 

♪あんぱん しょくぱん♪ 

あんぱん しょくぱん  

あんぱん しょくぱん  

クリームパン クリームパン 

サンドイッチ ドーナツ  

サンドイッチ ドーナツ 

クロワッサン クロワッサン 

 

パパの子育て講座 

「こころ」と「からだ」を育てる楽しいあそび 

   ～発達を促すあそびのヒント～ 
 

日時：9月 14日（土）10：00～11：30 
 

対象：６カ月～３歳の子どもと父親 先着 20組 
 

場所：別府コミュニティセンター 研修室 
 

講師：理学療法士 上杉 佳代 氏 
 

申込：QR コードにて受付 

 

 期間延長しました！   

13日（金）12：00 まで 

 


