
 

                                       
 

 

〒５６６－００１１ 摂津市千里丘東１－１６－２ 

 ℡０７２－６３１－９６７６ （平日 9：00～17：00 土曜 9：00～12：00） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 AM PM 

1 木  赤ちゃんあつまれ 

2 金   

3 土 パパの日 9:15～11:45  

4 日   

5 月 身長・体重を測ろうデー 

6 火 赤ちゃんひろば  

7 水 ☆つくってあそぼう  

8 木 コーナーあそび 赤ちゃんあつまれ 

9 金   

10 土 9:15～11:45  

11 日 山の日  

12 月 振替休日  

13 火   

14 水 ☆絵本・紙芝居をみよう  

15 木 赤ちゃんひろば  

16 金   

17 土 9:15～11:45  

18 日   

19 月   

20 火 赤ちゃんひろば  

21 水 ☆体を動かしてあそぼう  

22 木 コーナーあそび 7.8か月あつまれ 

23 金 
☆心理師さんに 

聞いてみよう 
 

24 土 9:15～11:45  

25 日   

26 月   

27 火   

28 水 ☆絵本・紙芝居をみよう  

29 木 赤ちゃんひろば  

30 金   

31 土 9:15～11:45  

利用日：月～金（終日）土（午前） 

利用時間  

【平日】 午前 9:45～12:00 

【平日】 午後 1:15～ 4:00 

【土曜】 午前 9：15～11：45 

※行事のある日はひろばはお休み 

 

 

ひろば休み 

 

＜来室時のお願い＞ 
★風邪症状のある方、体調の悪い方の来室はご遠慮願います 

★消毒時間確保の為、終了時間内の退出にご協力ください 

★駐車場が満車の時は近隣のパーキングをご利用ください 

★お子さんの所属の園等が臨時休園、学級閉鎖になっている 

場合は広場のご利用をお控えいただくようお願いします 

 

 

赤ちゃんひろば ６日・１５日・２０日・２９日 AM 

１歳未満の赤ちゃんが利用できます 

赤ちゃんと保護者の方で、ゆったり過ごしてください 

 

エンゼルひろば 
〈地域子育て支援センター〉 

 

ひろば休み時は 

外門と 

インターフォンに 

表示しているよ♪ 

 

行事等、記載のない日は通常通りひろば開室日 

☆印は裏面を見てね 

 

令和６年 

赤ちゃんあつまれ 【予約不要】 

時間：14：30～１５：30 まで ★開室は１４：２５～ 

・８月 1日（木） 

※対象：5か月までの赤ちゃんと保護者 

・８月 8日（木） 

※対象：1歳未満の赤ちゃんと保護者 

内容：ハンカチ遊び、ふれあい遊びなど 

赤ちゃんと一緒に楽しみましょう♪ 

７．８か月あつまれ 【予約不要】 

時間：14：30～１５：30 まで ★開室は１４：２５～ 

・８月２２日（木） 

※対象：7.8か月の赤ちゃんと保護者 

内容：ハンカチ遊び、ふれあい遊び 

生活リズムの話など 

パパの日 ８月３日（土）9:15～11:45 

パパとお子さんが自由に遊べるひろばです 

 

コーナーあそび ８月 8日（木）22日(木) AM 

エンゼルひろばで夏のおたのしみ♪ 

みんなで魚つりや輪投げなど、色々なコーナーで 

遊ぼう！！ 

 



 

 

 

 
 

 

 

せっつみんなで子育てねっと 
摂津市内の子育て情報がたくさん！ 

QR コードからチェック 

してくださいね 

 

トリプルＰ～前向き子育てプログラム 
～子育てをもっと楽にする方法やアイデアを学ぼう～ 

 

日時：９月 6日～１０月 18日 毎週金曜日 全７回 

午前１０：００～１２：００ 

（第５、６回目は電話セッション） 

場所：別府コミュニティセンター 3Fホール 

対象：摂津市在住の２歳～１２歳の保護者 

定員：１２名  

応募多数の場合は抽選となります（一時預かり有） 

申込：７月１２日（金）９：００～８月１６日（金）１７：００まで    

 ＱＲコードから 

抽選結果は８月２３日（金）までに連絡します 

問合せ：かるがも広場（電話 ０６－６３４９－１８００） 

 

赤ちゃんクラブ（親子教室） 

参加者募集！ 

 

日時：９月５日、１２日、１９日、26日、１０月３日 

（毎週木曜日） 全５回 10：00～11：30 

対象： ０歳の赤ちゃん（第 1子）とその保護者 

１５組程度 （応募多数の場合、抽選になります） 

内容： 親子遊び、栄養士の話、保護者同士の交流など 

申込 ： ８月１日（木）～２３日（金）まで 

電話またはひろばにて受付 

※８月３０日（金）までに抽選結果を 

電話で連絡します 

※５回出席できる方(体調不良を除く)優先 

 

心理師さんに聞いてみよう【予約不要】 

日時：８月２３日（金）１０：３０～１１：３０  

心理師さんがエンゼルひろばに来てくれます！！ 

ちょっと聞きたいこと、困っていることなど 

なんでも話してみませんか？ 

※ひろばは通常通り 

９：４５～１２：００まで遊べます 

〈今月の絵本〉 
 

「はなびドーン」 

カズコ Ｇ・ストーン作 

〈今月の手遊び〉 

♪三ツ矢サイダー 
ひとつ ふたつ みつやサイダー ×２ 

ぼん ぼん ぼん 

あんまりつめたくしないで ×２ 

ひとつ ふたつ みつやサイダー 

しゅーわー 

 

 

パパの子育て講座 

「こころ」と「からだ」を育てる楽しいあそび 

   ～発達を促すあそびのヒント～ 
 

日時：９月１４日（土）10：00～11：30 
 

対象：６カ月～３歳の子どもと父親 先着 20組 
 

場所：別府コミュニティセンター 研修室 
 

講師：理学療法士 上杉 佳代 氏 

 
 

申込：8月１日（木）9：00～31日（土）17：00 まで 

     QR コードから受付 

問合せ：かるがも広場 

（電話 ０６－６３４９－１８００） 

 

 

暑い日が続くので、お茶かお水などの水分も 

持ってきてね‼（ジュース不可） 

間違い防止のため水筒に名前も書いてください 

【あそぼうデー】午前中に活動しているよ 

～つくってあそぼう～ 第１水曜日１０：３０頃～ 

季節の製作を一緒につくりましょう！ 

～絵本・紙芝居をみよう～ 11：30頃～ 

第２水曜日 みんなで一緒に絵本等をみよう！ 

第４水曜日 「おおきなかぶ」さんが来て 

絵本を読んでくれるよ 

～体を動かしてあそぼう～第３水曜日 10：30頃～ 

普段のおもちゃの他に、巧技台や 

トンネルなどで遊ぼう 

 

 

 

 

 


