
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 ひろば１日休み 

AM *赤ちゃんクラブ④ 

2 ひろば 

 

3 AM ひろば 

PM 赤ちゃんサロン 
（ハイハイ前の赤ちゃん

限定） 

4 

 

5 ひろば 

 

6 ひろば 

*「トリプルP」① 

場所:コミュニティプラザ 

 

7 ひろば 

AM つくってあそぼう 

8 AM ひろば休み 

*赤ちゃんクラブ⑤ 

9 ひろば 10 AMひろば休み 

*パパっこクラブ① 

育じぃ育ばぁと遊ぼう 

PM2：30～3：30 

11 12 ひろば 13 ひろば 

*「トリプルP」② 

場所:コミュニティプラザ 

14 ひろば 

AM 絵本・紙芝居を 

みよう 

15 AM ひろば 16 ひろば 

 

17 AM ひろば 

PM ひろば休み 
赤ちゃんサロン 

（1歳未満でまだ歩いて
いない赤ちゃん） 

18 19 ひろば 20 ひろば 

*「トリプルP」③ 

場所:コミュニティプラザ 

21 ひろば 

AM 体を動かして 

あそぼう 

22 AM ひろば休み 

*１歳エンゼルクラブ① 

23 ひろば 

 

 

24 AMひろば休み 

*パパっこクラブ② 

PM ひろば 

25 26 ひろば 27 ひろば 
*「トリプルP」④ 
場所:コミュニティプラザ 

 

28 ひろば 

AM 絵本・紙芝居を 

みよう（おおきなかぶ） 

29 AMひろば休み 

*１歳エンゼルクラブ② 

30 ひろば  

PM ひろば 

エンゼルひろば〈地域子育て支援センター〉 

令和５年 

【平日】利用時間: 午前 9:45～12:00 

午後 1:15～ 4:00        

〒５６６－００１１ 摂津市千里丘東１－１６－２  

℡０７２－６３１－９６７６ （平日 9：00～17：00 土曜 9：00～12：00） 

 

 

℡０７２－６３１－９６７６    

【土曜】利用時間：午前 10：00～11：30 

※予約制（12組）      

もうすぐ、梅雨がやってきますね。梅雨は食中毒が流行る危険な季節

でもあります。手洗いをしっかりして感染予防に気を付けましょう！！ 

 

 

＜来室時のお願い＞ 
★風邪症状（熱・鼻水・咳・息苦しさなど）のある方、体調の悪い方の来室はご遠慮願います 

★来室時には手洗いにご協力をお願いします 

★消毒時間確保の為、終了時間内の退出にご協力ください 

★荷物はロッカーに入れてください 

せっつみんなで 

子育てねっと 

ＱＲコード 

 

 

摂津市内の子育て 

情報がたくさん 

 

 

 

 

ひろばが休み 

の時は外門と 

インターフォン 

に表示してるよ♪ 

【要予約】 

【要予約】 

 

８日 赤ちゃんサロン 14：30～ 

15 日 赤ちゃんサロン 14：30～ 

 

＜ご注意＞ 
＊の講座・ 

親子教室は事前

申し込みです 

 

 平日は予約なしで 

自由に遊びに来てくださいね♪ 

 

予約方法： 月初め（〇月 1日）から当月分を月 1回予約可【来室時の予約もできます】 

電話： エンゼルひろば (072-631-9676)  ★当日予約は、空いていれば可 

※月初めが土曜の場合のみ、前日の金曜日から翌月分の受付をします 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本であそぼ・ 

親子であそぼ 

日時:６月 2日(金)  

午前 10時～12時 

場所：安威川公民館 大ホール 

対象：乳幼児の親子 妊娠中の方  

絵本に興味のある方 

楽しい絵本が大集合！読み聞かせもあるよ♪ 

子育て講座  

「こころ」と「からだ」を育てる楽しいあそび 

～発達を促すあそびのヒント～ 
日時：７月７日（金）１０時～１１時３０分 

対象：歩行できるお子様（３歳未満）とその保護者 

場所：コミュニティプラザ 健康増進ルーム 

講師：理学療法士 上杉 佳代 氏 

申込：６月 1日（木）９時～６月２６日（月）まで 

オンラインにて受付  

先着２５組 

    

 

 

七夕のつどい 
日時：７月４日（火）１０時３０分～１１時１５分 

場所：エンゼルひろば 

内容：七夕のお話やミニシアターなど 

申込：６月１日（木）９時～ 

オンラインにて受付 先着３０組 

申し込みはこちら→ 

 

※エンゼルひろば・かるがも広場、どちらか 1か所

の申し込みでお願いします 

※当日は駐車場を駐輪場としますので車でお越し

の方は近隣のコインパーキングをご利用ください 

※ひろばは１４時からです 

 

赤ちゃんサロン  
【毎月第 1・3木曜日の午後】 
申込みはいりません。当日、直接お越しください 

・6月 1日（木） 

※対象：ハイハイ前の赤ちゃんの親子 

・6月 15日（木） 

※対象：1 歳未満でまだ歩いていない赤ちゃんの親子

時間：14時 30分～(ひろばは１６時まで)  

★入室は１４時３０分からです 

★スタッフによるあそび（手遊び等）を 30分程度行います 

★ハンカチあそびを行うのでハンカチをお持ちください 

子育て講座 

「子育てに前向きにとりくむ方法」 
～子どもの自尊心を育んで育児を前向きに楽しむ～ 

日時：７月 10日（月）１０時～１１時３０分 

場所：別府コミュニティセンター 会議室 1・2 

対象：乳幼児(摂津市在住)の保護者または、 

子育て支援に関心のある方 

申込：６月１日（木）～16日（金）  

かるがも広場（℡06-6349-1800） 

    一時保育あり（10人） 

 

 

〈今月の手遊び〉 

   

 

 

 

育じぃ・育ばぁとあそぼう 

日時：６月８日(木)午後２時３０分～３時３０分 

内容：エンゼルフレンド(エンゼルひろばの 

ボランティアさん)と手づくりおもちゃ

「ゆらゆらかたつむり」をつくろう 

 

  

 

 

予約不要 

自由にあそび

にきてね！ 

 

  申し込みはこちら→ 

 

 

 これくらいのおべんとうばこに 

おにぎりおにぎり ちょいっとつめて 

きざみしょうがに ごましおふって 

にんじんさん さくらんぼさん 

しいたけさん ごぼうさん 

あなのあいたれんこんさん 

すじのとおった ふき 

＜今月の絵本＞ 

「こぐまちゃんの 

 どろあそび」 

 

♪おべんとうのうた♪ 


