
 

 

 

 

 

  

※コロナの感染状況等により、広場の予約、その他の募集等、変更する場合があります 

 

あっという間に春が過ぎ去り、季節は梅雨に移り変わりました。 

気候の変化はありますが、体調管理に気をつけながら今月も楽しんで過ごしていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 １ 

ひろば 

２ ひろば１日休み 

赤ちゃんクラブ 

３  

ひろば 

４  

ひろば 
PM 赤ちゃんサロン 
(初めての方優先) 

５ 

 

６  

ひろば 
音とおもちゃの 

ミックスジュース１０:３０～ 

７  ひろば 
「トリプルP」① 

場所:コミュニティプラザ 

８   

ひろば 
絵本・紙芝居をみよう 

９   

ひろば 

PM育じぃ育ばぁとあそぼう 

１０ 

ひろば 

１１ ひろば休み 

パパっこクラブ 

１２ １３  

ひろば 

１４ ひろば 
「トリプルP」② 

場所;コミュニティプラザ 

１５ 

ひろば 

体を動かしてあそぼう 

１６   

ひろば 

１７ 

ひろば 

 

１８  

ひろば 

PM 赤ちゃんサロン 

１９ ２０  

ひろば 

２１ ひろば 
「トリプルP」③ 

場所:コミュニティプラザ 

２２ 

ひろば 
絵本・紙芝居をみよう 

２３   
１歳エンゼルクラブ 

２４  

ひろば 

２５ ひろば休み 

パパっこクラブ 

PM ひろば 

２６ ２７  

ひろば 

２８ ひろば 
「トリプルP」④ 

場所:コミュニティプラザ 

２９ 

ひろば 

３０ 

１歳エンゼルクラブ 

 

PM ひろば 

地域子育て支援センター 

令和４年 

〒５６６－００１１ 摂津市千里丘東１－１６－２  

℡０７２－６３１－９６７６  
開室時間： 平日 9：00～17：00  土曜 9：00～12：00 

 

 

℡０７２－６３１－９６７６    

＜広場の予約について＞ 

利用時間: 

平日① 10:00～12:00→ 6 組    ※土曜日 10：00～11：30→6 組 

② 13:15～14:30→ 6 組       

③ 14:45～16:00→ 6 組  

申込み：毎週月曜日の 9時から電話にて翌週分を１回予約できます【来室時の次回予約も可能です】 

（予約は１週間に１回のみ） 電話：地域子育て支援センター(072-631-9676)   

★予約日以外に、行きたい日の当日に電話をして空いている時間帯があれば当日予約ができます 

＜来室時のお願い＞ 
★大人も子どもも来室前に必ず検温をお願いします（大人は不織布マスク着用） 

★風邪症状（熱・鼻水・咳・息苦しさなど）のある方、体調の悪い方の来室はご遠慮願います 

★来室には手洗いと手指消毒をお願いします 

★予約時間からの入室となります 

★消毒時間確保の為、終了時間内の退出のご協力をお願いしています 

★おもちゃを舐めるのが気になる方はおもちゃを持って来ていただいても大丈夫です 

〈今月の絵本〉 

せっつみんなで 

子育てねっと 

ＱＲコード 

 

 

 

摂津市内の子育て 

情報がたくさん 

『おとうさん 

あそぼう』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈 今月の手遊び 〉 

♪こぶたぬきつねこ♪ 

１ こぶた(こぶた) 

たぬき（たぬき） 

きつね（きつね） 

ねこ（ねこ） 

 

２ ブブブー(ブブブー) 

ポンポコポン(ポンポコポン) 

コンコン(コンコン) 

ニャーオ(ニャーオ) 

子育て講座 

「子育てに前向きにとりくむ方法」 
～子どもの自尊心を育んで育児を前向きに楽しむ～ 

日時：７月１１日（月）10：00～11：30 

場所：別府コミュニティセンター 会議室１・２ 

対象：0～１２歳児の保護者 

または、子育て支援に関心のある方 

申込：６月２日（木）～先着 

かるがも広場にて受付 

（℡06-6349-1800） 

    一時保育あり（10人）   

 

 

 

七夕のつどい 
日時：７月５日（火） ２部制  

① 10：00～10：45 ②11：00～11：45 

場所：地域子育て支援センター 

内容：おり姫、ひこ星をつくろう、ミニシアターなど 

申込：６月６日（月）～先着 各１０組定員になり次第締切   

※地域子育て支援センター、かるがも広場のいずれか１か所 

※ひろばは１４時からになります 
 

赤ちゃんサロン（赤ちゃんの日）  
対象：1歳未満でまだ歩いていない赤ちゃんの親子 

６月 ２日（木）→ ５月２３日（月）より申込み可 
※２日は(赤ちゃんサロン)に初めて来られる方優先 

６月１６日（木）→ ６月 ６日（月）より申込み可 

★14時～15時(ひろばは１６時まで) 各 10組 

※「赤ちゃんサロン」以外もひろばの利用はできます。 

 

 

 

 

 

 

子育て講座  

「ねんねトレーニング講座」 
～０歳のねんねを学ぶ～ 

夜泣きや寝ぐずり早く起きすぎるなど、赤ちゃんの眠りの悩みについて 

日時：７月２１日(木)10：00～11：30 

場所：地域子育て支援センター 

対象：赤ちゃん(1歳未満)とその保護者１０組 

申込:６月１日(水)～先着 ひろばまたは電話にて受付 

※２番は①～くりかえし 


