
                                            

            

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １   開室 
AM 

つくってあそぼう 

２   開室 ３ 

１４：３０～ 
赤ちゃんあつまれ 

４ ５   開室  

みんなおいで 

６   休み 

親子教室のため 

７ 休み ８   開室 
AM 

絵本紙芝居を 

みよう 

９   開室 １０ 

    開室 

１１ 

山の日 

１２  

振替休日 

１３  開室 １４ 休み １５  開室 
AM 

体を動かして 

あそぼう 
 

１６  開室 １７ 

１４：３０～ 

赤ちゃんあつまれ 

１８ １９  開室 
AM 

心理師さんに 

聞いてみよう 

２０  開室 

みんなおいで 

２１ 休み ２２  開室 
AM 

絵本紙芝居を 

みよう 

２３  開室 ２４ 

２５ ２６  開室 ２７  開室 ２８ 休み ２９ ３０ ３１ 
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べふこども園 

＜利用時間＞ 
 

９：４５～１２：００  

１３：１５～１６：００  

※予約なし     

＜来室時のお願い＞ 
 

★風邪症状（熱・鼻水・咳・息苦しさなど）のある方、 

体調の悪い方の来室はご遠慮願います 

★消毒時間確保の為、終了時間内の退出にご協力ください 
★お子さんの所属の園等が臨時休園、学級閉鎖になっている場合は 

広場のご利用をお控えいただくようお願いします 

 

★駐車場はありませんので、近隣のパーキングをご利用ください 

令和6年 

裏面もみてね！ 

<赤ちゃんあつまれ> 
 

 2日(金)  16日(金)  

14：30～15：30 

1歳未満の赤ちゃんたち遊びにきてね 

親子で自由に遊びながら交流できる場所です  

就園前のお子様が対象となります 

いつでも遊びに来てくださいね！ 



〈みんなおいでの日〉 
 

8月５日（月）・２０（火） 
 

幼稚園・保育園に通っている 

お友達も利用できる日です。 
 

幼稚園、保育園について、 

みんなで色々とお話し 

しませんか？ 
 

待っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せっつみんなで 

子育てねっと 

ＱＲコード 
摂津市内の子育て 

情報がたくさん 

〈今月の絵本〉 

『おひさまとおつきさまのけんか』 

せな けいこ 

〈今月の手遊び〉 

♪やさいのうた 

トマトはトントントン 

キャベツはキャッキャッキャッ 

きゅうりはキュッキュッキュッ 

だいこんはコンコンコン 

申込は 

こちらから 

トリプルＰ～前向き子育てプログラム 
～子育てをもっと楽にする方法やアイデアを学ぼう～ 

日時：９月 6日～１０月 18日 毎週金曜日 全７回 

１０：00～１２：00（第５、６回目は電話セッション）  
 

場所：別府コミュニティセンター 3Fホール 
 

対象：摂津市在住の２歳～１２歳の保護者 
 

定員：１２名 応募多数の場合は抽選となります 

（一時預かり有） 
 

申込：QR コードから 

７月１２日（金）９：00～８月１６日（金）１７：00 まで 
 

抽選結果は８月 23日（金）までに連絡します 

 

ひろばは午前お休みです 

赤ちゃんかるがもクラブ（親子教室）募集 
 

日時：9月3日・10日・17日・24日・１０月1日(毎週火曜日) 

全 5回 午前 10:00～11:30 

対象: 0歳の親子 12組 応募多数の場合抽選あり 

内容:親子遊び・栄養士の話・保護者同士の交流など 

申込:8月 1日(木)～23日(金)まで  

かるがも広場または電話にて受付 
 

 

★8月 30日(金)までに抽選結果を電話にて連絡します 

★5回出席出来る方(体調不良などの場合をのぞく) 

パパの子育て講座 

「こころ」と「からだ」を育てる楽しいあそび 

   ～発達を促すあそびのヒント～ 
 

日時：9月 14日（土）10：00～11：30 
 

対象：６カ月～３歳の子どもと父親 先着 20組 
 

場所：別府コミュニティセンター 研修室 
 

講師：理学療法士 上杉 佳代 氏 
 

申込：QR コードから受付 
 

8月１日（木）9：00～ 

31日（土）17：00 まで 

<心理師さんに聞いてみよう> 
 

8月 19日(月) 10:30～11:30 
 

心理士さんが、かるがも広場に 

来てくれます！ 

ちょっと聞きたいこと、 

困っていることなど、 

なんでも話してみませんか？ 
 

※ひろばはいつも通り 

9:45～12:00 まで遊べます 

 

申込は 

こちらから 


