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お正月あそび 

絵本紙芝居を 

みよう 

９   開室 １０ 

赤ちゃんあつまれ 

14：30～ 

１１ １２   

成人の日 

 

１３  開室 

AM 

栄養士さんに 

聞いてみよう 

１４  １５  開室 
AM 

体をうごかして 

あそぼう 

 

１６  開室 １７ 

１８ １９  開室 

AM 

心理師さんに 

聞いてみよう 

２０  AM 休み 

親子教室のため 

２１  ２２  開室 
AM 

絵本紙芝居を 

みよう 

２３  開室 

 

２４ 

   開室 赤ちゃんあつまれ 

14：30～ 

２５     ２６  開室 ２７  AM 休み 

親子教室のため 

２８  ２９  開室 ３０ AM 休み 

 行事のため 

３１ 

開室    開室 

14：00～ 

＜来室時のお願い＞ 
 

★風邪症状（熱・鼻水・咳・息苦しさなど）のある方、 

体調の悪い方の来室はご遠慮願います 

★消毒時間確保の為、終了時間内の退出にご協力ください 
★ごきょうだい所属の園等が臨時休園、学級閉鎖になっている場合や 

ご家族がインフルエンザ等の場合は広場のご利用をお控えいただくよう 

お願いします 

★荷物はロッカーをご利用ください 

★駐車場はありませんので、近隣のパーキングをご利用ください 

〒５６６－００４２ 摂津市東別府５丁目１番１３号 （べふこども園内） 

℡０６－６３４９－１８００ （問合せ 月・火・木・金 ９：００～１７：００） 

 

〈開室日〉 月・火・木・金   
 

〈開室時間〉 

１９：４５～1２：００  

１３：１５～１６：００  

     

令和8年 

親子で自由に遊びながら交流できる場所です  

就園前のお子様が対象です 

いつでも遊びに来てくださいね！ 

 

広場休み 

門扉の入り方が変わりました 

インターフォンを押してください 
裏面もみてね！ 

赤ちゃんあつまれ  1/9（金）・23（金） 

１４：３０～（5分前より入室できます） 

※午後は１４：２５までひろばは閉室 

 

あけましておめでとうございます 

今年もよろしくお願いします 

かるがも広場だより 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せっつみんなで 

子育てねっと 

ＱＲコード 
摂津市内の子育て 

情報がたくさん 

＜今月の絵本＞ 
 

『おしくらまんじゅう』 

              かがくい ひろし 

 

赤ちゃんあつまれ 
 

1月  9日(金) １４：30～ 

1月 23日(金) 14：30～ 

1歳未満の赤ちゃんたち遊びにきてね 

☆5分前より入室できます 

（午後は１４：２５まではひろば閉室） 

※はじめての方も大歓迎！！お気軽にお越しください 

※赤ちゃんの保護者同士、ゆったりまったり過ごしましょう♪ 

※14：30～ハンカチ遊び・ふれあい遊びなどします 

 

節分のつどい 

日時：1月 30日（金）１０：３０～１１：３０ 

内容：歌やミニシアター  鬼さんも登場するかも！？ 

場所：べふこども園 おひさまホール 

申込：1月 5日（月）９：００～1月 23日（金）17：00 まで 

ＱＲコードから申し込み  

先着 30組 

※エンゼルひろば・かるがも広場、どちらか 1か所の申し込み 

※駐車場はありません（近隣のパーキングをご利用ください） 

※午後のひろばは１４：00～開室 

 

〈今月の手遊び〉 
♪もちつきぺったんこ 
 

おててのもちつき ペッタンコ 

ペッタン ペッタン ペッタンコ 

くっついた ペタッ 

 

栄養士さんに聞いてみよう 
1月 13日（火）１０：００～１１：００ 

栄養士さんが来てくれます！ 

心理師さんに聞いてみよう 
 

1月 19日（月）10：30～11：30 

心理師さんが、来てくれます！ 
 

ちょっと聞きたいこと、困っていること 

など、なんでも話してみませんか？ 
 

※ひろばはいつも通り  

9：45～12：00 まで遊べます 

 

 

子育て講座 
 

心理師さん教えて！ 

How to赤ちゃんからの育ち 
 
日時：2月 17日（火） １０：００～11：30 

対象：０～３歳未満の親子 

内容：乳児の発達について 

講師：高橋 裕子氏 

場所：①エンゼルひろば 

     ②オンライン 

定員：①エンゼルひろば（会場）受講  15組 

     ②オンライン受講  人数制限なし（要予約） 

申込：QR コードにて受付 

1月 5日（月）９：00～2月 5日（木）１７：００まで 

問合せ：エンゼルひろば  06-6349-1800 

お正月あそび 

１月８日(木)AM は 

「お正月あそび」をします 

お正月の遊びで楽しみましょう♪ 


