
セッピィ

おいしい！たのしい！
摂津市給食レシピ！

さつまいもペースト 65g
バター 5.6g
砂糖 5.6g
牛乳 14g
グラニュー糖 1.4g

〔作り方〕

令和4年12月1日の献立

〔材料〕（材料は1人分）

新献立

スイートポテト

小学校給食では、コンベ
クションオーブンを使用
して作ります

①バターを溶かし、さつまいもペーストを入れ、砂糖、
牛乳を入れなめらかになるまで混ぜ合わせる。
②バットに①を入れて、上からグラニュー糖をふりか
けて、オーブンで焼き目がつくように焼く


