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１学期
が っ き

もあと少
すこ

しですね。みなさん、給
きゅう

食
しょく

のルールを守
まも

って食
た

べることができていますか？ 

給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

のルールについてふりかえってみましょう。 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

をするときは・・・ 

 マスクを忘
わす

れずにつけましょう。 

 爪
つめ

は短
みじか

く切
き

りましょう。        

 調
ちょう

子
し

が悪
わる

いときは、先
せん

生
せい

に言
い

いましょう。 

 エプロンが汚
よご

れたり、ゴムが取
と

れたときは先
せん

生
せい

に伝
つた

えましょう。 

 金
きん

曜
よう

日
び

（週
しゅう

末
まつ

）には必
かなら

ずエプロンを持
も

って帰
かえ

り、きれいに洗
せん

濯
たく

をして、月
げつ

曜
よう

日
び

に忘
わす

れずに 

持
も

ってきましょう。洗
せん

濯
たく

をした給
きゅう

食
しょく

エプロンを次
つぎ

の当
とう

番
ばん

の人
ひと

に渡
わた

すまでが当
とう

番
ばん

の仕
し

事
ごと

です。 

えいようだより 
２０１８年 

７月 

月月 

 

摂津市教育委員会 

摂津市学校給食会 

給食
きゅうしょく

の前
まえ

に、手
て

を石
せっ

けんでき

れいに洗
あら

い、ハンカチでふき

ましょう。 

 

給食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、エプロン、

帽子
ぼ う し

、マスクをつけ、協力
きょうりょく

し

て給食
きゅうしょく

を配
くば

りましょう。 

 

机
つくえ

の上
うえ

にナフキンをしき

ましょう。 

「いただきます」「ごちそうさ

ま」を言
い

いましょう。 

 

良
よ

い姿
し

勢
せい

で食
た

べましょう。 好
す

き嫌
きら

いせず、よくかんで食
た

べましょう。 

 

 

準備
じゅんび

 

おはし、スプーンは向
む

きを 

そろえて返
かえ

しましょう。 

 

同
おな

じ種
しゅ

類
るい

の食
しょっ

器
き

を重
かさ

ね、高
たか

さ

をそろえて返
かえ

しましょう。 

食
しょっ

器
き

にご飯
はん

粒
つぶ

や汁
しる

が残
のこ

らない

ようにしましょう。 

 

食事中
しょくじちゅう

 

後
あと

片
かた

付
づ

け 

残
のこ

さず食
た

べ

よう！ 


