
   えいようだより    
 

1年間
ねんかん

の行事食
ぎょうじしょく

や特別食
とくべつしょく

 
行事食
ぎょうじしょく

とは、季
き

節
せつ

ごとの行
ぎょう

事
じ

やお祝
いわ

いの日
ひ

に食
た

べる特
とく

別
べつ

な料
りょう

理
り

のことです。今
こん

年
ねん

度
ど

の給
きゅう

食
しょく

も

残
のこ

りわずかとなりました。この 1年
ねん

間
かん

で、給
きゅう

食
しょく

でもいろいろな行事食
ぎょうじしょく

や特別
とくべつ

メニューが出
で

まし

た。どんな料理
りょうり

があったか見
み

てみましょう。 
 

～花見
は な み

～ 

    ・はなふぶき汁
じる

 

 

     ～セレクトデザート～ 

・オレンジゼリー ・桃
もも

ゼリー 

     ・水
みず

ようかん   ・カスタードプリン 

     ～七夕
たなばた

～ 

    ・にゅうめん汁
じる

 

    鳥飼
とりかい

なすの炒
いた

め物
もの

     ～お月見
つ き み

～ 

・お月見
つ き み

ゼリー 

     ～セレクトデザート～    

・さつまいもと栗
くり

のタルト ・プチメープルケーキ  

・米
こめ

粉
こ

のカップケーキ    

・クリームワッフル 

   ～冬至
と う じ

～ 

・かぼちゃのかきあげ  

～クリスマス～ 

・手
て

づくりハンバーグ 

・クリスマスケーキ 

～お正月
しょうがつ

～ 

     ・ブリのからあげ 

・雑煮
ぞ う に

 

～節分
せつぶん

～ 

・イワシのかばやき  

・福豆
ふくまめ

 

     ～セレクト給 食
きゅうしょく

～ 

・鶏
とり

のからあげ 

・鶏
とり

のてり焼
や

き 

 ～卒業
そつぎょう

お祝
いわ

い～ 

    ・鯛
たい

のからあげ 

    ・赤飯
せきはん

 
     

 

手
て

づくりイチゴジャム 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんいくつ、覚
おぼ

えていましたか？これからもいろんな行事食
ぎょうじしょく

や特別
とくべつ

メニューが給 食
きゅうしょく

で出
で

る

ので、楽
たの

しみにしていてくださいね♪ 

2018年   摂津市教育委員会 

３月    摂津市学校給食会 

11 月    摂津市学校給食

会 

１
月 

３月２日  ～バイキング給 食
きゅうしょく

～ 

6年生
ねんせい

の卒業
そつぎょう

をお祝
いわ

いし、調理員
ちょうりいん

さんが腕
うで

に   ・玉
たま

ねぎピラフ   ・ポトフ 

よりをかけて 6年生
ねんせい

のために特別
とくべつ

豪華
ご う か

な給 食
きゅうしょく

を  ・フルーツカクテル ・ぎょうざ 

作
つく

ってくれます。                ・ツナサラダ    ・フライドポテト 

・クリスピーチキン  ・オレンジジュース 

 

メニュー 

２
月 

３
月 

１０
月 

７
月 

４
月 

６
月 

７
月 

９
月 

１１
月 

１２
月 

6年生
ねんせい

は、いよいよ卒業
そつぎょう

です。給 食
きゅうしょく

でもお祝
いわ

いの献立
こんだて

が出
で

ます♪ 

摂津
せ っ つ

の特産物
とくさんぶつ

の 

鳥飼
とりかい

なす。年
ねん

に一度
い ち ど

 

は登場
とうじょう

するよ♪ 

卒業
そつぎょう

のお祝
いわ

いに調理員
ちょうりいん

さんが6年生
ねんせい

のために

特別
とくべつ

豪華
ご う か

な給 食
きゅうしょく

を作
つく

ってくれます。 


