
⑤割
わ

れ食器
しょっき

の扱
あつか

いには十分
じゅうぶん

に気
き

を 

付
つ

けよう 

 

 

 

 

 

このえいようだよりは毎月
まいつき

発行
はっこう

しています。給 食
きゅうしょく

や食
た

べ物
もの

、栄養
えいよう

のことなどを紹介
しょうかい

します。

学校
がっこう

だけでなくおうちでも読
よ

んでくださいね。 

今月
こんげつ

は給 食
きゅうしょく

の食器
しょっき

についてです。摂津市
せ っ つ し

では２０年
ねん

くらい前
まえ

まではアルミ食器
しょっき

を使用
し よ う

していま

した。アルミ食器
しょっき

はスープなどを入
い

れると熱
あつ

くて持
も

てないため、食器
しょっき

をきちんと持
も

って食
た

べられる

ように強化
きょうか

磁器
じ き

食器
しょっき

に変
か

わりました。 

強化
きょうか

磁器
じ き

食器
しょっき

は普通
ふ つ う

の食器
しょっき

に比
くら

べて割
わ

れにくくなっていますが、落
お

としたりすると割
わ

れることも

あります。食器
しょっき

は大切
たいせつ

に扱
あつか

い、楽
たの

しい給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

にしましょう。 

 

 

食器
しょっき

を大切
たいせつ

に使
つか

うための約束
やくそく

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

立
た

ち歩
ある

くと給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の邪魔
じ ゃ ま

になり、給 食
きゅうしょく

を運
はこ

んでいる時
とき

にぶつ

かることがありとても

危険
き け ん

です。 

手
て

や体
からだ

が当
あ

たったり、 

不安
ふ あ ん

定
てい

になり、机
つくえ

や配膳
はいぜん

台
だい

から食器
しょっき

が落
お

ちることが 

あります。 

⑥食器
しょっき

は決
き

められたかごに丁寧
ていねい

に 

返
かえ

しましょう 

食
しょっ

器
き

をかごに入
い

れる時
とき

は 

種
しゅ

類別
るいべつ

に音
おと

が出
で

ない 

くらいにそっと入
い

れ、高
たか

さ

もそろえましょう。 

片
かた

づける時
とき

は、ほうきやちり

とりを使
つか

おう。絶対
ぜったい

に手
て

で拾
ひろ

ったりしないようにしましょ

う。割
わ

れ食器
しょっき

は新聞紙
しんぶんし

などで

包
つつ

み、ゴミ箱
ばこ

ではなく給
きゅう

食室
しょくしつ

に返
かえ

しましょう。 

えいようだより 
２０１７年 

４月 

 

摂津市教育委員会 

摂津市学校給食会 

①給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の人
ひと

は、１人
ひ と り

で食器
しょっき

を運
はこ

ぶ

ことはやめよう 

重
おも

くてバランスが悪
わる

く

なり、転
ころ

んだりしてけが

をしやすくなります。

２人
ふ た り

で歩
ある

いて運
はこ

び 

ましょう。 

②食器
しょっき

かごを運
はこ

んでいる途中
とちゅう

で廊下
ろ う か

や床
ゆか

に

置
お

くのはやめよう 
 
廊下
ろ う か

や床
ゆか

には、 

ほこりやごみが落
お

ち

ているので食器
しょっき

が 

汚
よご

れます。 

③給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

以外
い が い

の人
ひと

は、給 食
きゅうしょく

準備中
じゅんびちゅう

は座
すわ

って待
ま

ちましょう 

④食器
しょっき

を机
つくえ

や配膳
はいぜん

台
だい

の端
はし

に置
お

いたり、置
お

い

たまま動
うご

かすのはやめよう 

６つの約束
やくそく

をしっかり守
まも

ってね！！ 


