
資料１０

吹田市 大阪市（阿倍野区） 茨木市 高槻市
視察日 25.5.10 25.6.20 24.6.22 24.9.11

実施状況
現在１８校で実施…２社に業務委託
平成２０年度３校、平成２１年度６校
平成２２年度５校、平成２３年度４校

平成２４年９月より市内４５校で開始
現在は９７校で実施
平成２５年９月より市内全校で実施予定

（視察当時14校中13校でスクールランチ実施）

平成１９年度２校、平成２０年度６校
平成２１年度３校、平成２２年度２校
平成２５年度全校で中学校給食を開始

平成２１年１１月 中学校スクールランチ開始
平成２４年１１月 ２校で親子方式の給食試行開始
平成２６年度 全中学校で親子・自校方式による完
全給食開始予定

実施方式 デリバリー弁当方式・選択制 デリバリー弁当方式・選択制

（視察当時）中学校ランチ事業
（デリバリー弁当方式）・完全自由選択制
（現　  　在）

中学校給食デリバリー弁当方式・選択制

（視察当時）中学校スクールランチ
（デリバリー弁当方式・選択制）
（現　  　在）中学校スクールランチ（デリバリー
弁当方式・選択制）、２校で親子方式

委託契約

単年度の随意契約…入札は３年に１回
平成２０年度　プロポーザル方式
平成２１年度　指名競争入札
平成２２年度　指名競争入札
平成２３年度　見積合わせ（単価契約）

公募型指名競争入札
契約期間は５年間の長期継続契約
（視察校：H24.6.1～H29.3.31)

平成１９年度　指名競争入札（３年契約）
平成２２年度　指名競争入札（３年契約）
平成２５年度　指名競争入札（３年契約）

単年度の随意契約…入札は３年に１回
平成２１年度　プロポーザル方式
平成２５年度　１年契約を延長（平成２６年度
より全校親子方式に変更のため）

給食費
１食　３００円

（食材費：２５０円、牛乳：５０円）
１食　３００円

（視察当時）１食　３４０円
（現　 　 在）１食　３００円

１食　３４０円

提供方法

主食（温）・おかず（冷）・牛乳
献立作成：市教委栄養士＋栄養教諭
※汁物については、生徒の持ち運ぶによる危
険性、汁物の盛り付けによる作業時間の業者
負担を考慮して提供していない。

主食（温）・おかず（冷）・牛乳
献立作成：市教委栄養士３名
※アレルギー除去食対応はしておらず、アレ
ルゲンを含む食品を献立に表示
※汁物については温度管理・配送中の転倒
によるこぼれなどから現在休止中

主食（温）・おかず（冷）・汁物（温）または冷た
いデザート等
献立作成：
（現在）市教委栄養士２名＋栄養教諭３名
 ※牛乳はランチのためついていなかったが
現在は給食のためついている。

主食（温）・おかず（温）・汁物（温）
献立作成：市教委栄養士
 ※スチームコンベクションオーブンを用いた
配膳で、ごはん、おかず、汁物すべて容器ご
と再加熱する。

利用状況
喫食率　平成２０年度（初年度）　３０％
⇒平成２４年度　１５．９％

喫食率　開始当初　１３％
　　　　　 現在　　　　１０％

喫食率
平成２０年度２．７％、平成２３年度４％
平成２１年度２．２％、平成２４年度３．９％
平成２２年度３．７％、平成２５年度５．１％

喫食率　視察当時　２．２８％
　　　　　　平成２４年度　２．４４％
※市の目標５％

予約方法

予約システム
・事前代金振り込みの上、予約
・ネット予約（約９割）　毎月２０日締切
・マークシート　　　　　 毎月１５日締切
※日ごとの申し込み可能
※予約キャンセルは前月２０日まで
※マークシート予約は事前入金ではないた
め、未納者が出やすくなる

予約システム
・予約は１ヵ月単位で、日ごとの申込はできな
い。（月単位で申し込むことにより栄養価も公
平になり、給食の意義がある）
・ネット予約
・給食申込書（マークシート）
・プッシュホン電話予約

予約システム
・事前代金振り込みの上、予約
・ネット予約
・マークシート
※日ごとの申し込み可能
※当日注文・当日キャンセル可能（ネット予約
の場合）
※一ヶ月まとめての予約は、給食を食べる月
の前月の20日締切

予約システム
・事前に利用日を決めてチケットを購入し、引
換券を受け取り予約
・ネット予約は不可能
・郵便振込（利用者ほぼなし）
※日ごとの申し込み可能
※前日の１０時５５分まで予約・キャンセル可
能

その他
おかず（副食）のメインが魚の日や野菜が多
い日は喫食率が下がる。

生活保護・就学援助の適用
・生活保護は全額援助対象
・就学援助についてはH25年9月より給食費の
１/２を援助対象とする予定。

配膳室から教室まで安全に運ぶため、１人分
のごはん、おかず、汁物を入れるケースがあ
る

スチームコンベクションオーブン
・容器についた水滴を拭くのに時間がかかる
・調理扱いとなるので保健所に届出が必要
・一度に加熱できる食数は決まっているので、喫食
率が上がれば加熱に時間がかかる

【 近 隣 視 察 自 治 体 に お け る 中 学 校 給 食 実 施 状 況 】


