
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもが困っていたら、参考にしてください 

4 年生・５年生・６年生 目安の時間（４0分～６0分程度） 

計画を立てて、進んで学習しよう！ 

☆計画を立てながらできるよう、見守り、声掛けをお願いします。 

国語  読書    

音読・黙読・朗読(宿題とは別のところ) 視写 感想文 など 

漢字    

部首ごとの漢字集め 読み方の漢字集め 

 漢字の成り立ち調べ 四字熟語 同音異義語  など 

テスト対策勉強 

教科書を読んで、自分で問題を作る 

「こそあど言葉」のチェック 

単元で出てきた漢字の復習 新しい言葉などの確認 

問題集などを解き、自分で○つけ 

算数  計算練習 教科書の練習問題（△問題や教科書の後ろの問題）  

ドリルの復習 テストの復習 計算音読 図を使って説明  

解き方・立式の仕方調べ 文章問題作り  

テスト対策勉強 

    新しい公式を確認 公式の使い方を復習  

教科書やドリルで解き方を確認 

    問題集などを解き、自分で○つけ 

※塾の宿題などをしたときは、「何を」「どれぐらいしたか」ノートに書かせるか、

コピーしたものを貼るなどしてくださいますようお願いします。 

家庭学習を始める前に… 

・子どもが学習に集中できる環境づくりのために… 

①テレビは消す  ②整理整頓の協力  

③リビングなどで学習させ、見守る 

・子どもの学習意欲を高めるために… 

①学習内容の把握  ②学習の様子を見守る         

③学習後に頑張りをほめる ④一緒に学習を振り返る 

NO テレビ・NOゲーム・NO スマホタイム 

・勉強中はテレビもゲームもつけないようにしてください。 

・とりとめのないこと、当たり前のことでもたくさんほめてあげてください。 

子どもたちの自尊感情・自己肯定感の向上に必ずつながります。 

1 年生・2年生・3年生 目安の時間（２0分～３0 分程度） 

宿題以外にもすすんで学習しよう！ 

☆自ら進んでできるよう、見守り、声掛けをお願いします。 

国語  本読み(宿題とはちがうところ)  読書  字の練習   
    日記や作文  ことば集め（ことば調べ） 漢字の練習 

 

算数  計算の練習  教科書の問題の復習  計算ドリルの復習 
     
その他の教科   1・2 年生 生き物や植物のかんさつ 
           3 年生 理科や社会の調べ学習 

 

 

 大変お忙しいと思います

が、子どもの学力向上のため、

ご協力お願いします。 

家庭学習で身につく力 

家庭学習では主に、以下の力をつけることができます。 

○真面目に勉強する力 ○毎日勉強する力 ○たくさん勉強する力 ○頑張る力  

○苦手な学習に取り組む力 ○集中力 ○毎日振り返る習慣 ○調べる習慣 

はじめに 

 保護者の皆様のご協力もあり、昨年度

は家庭学習の時間が向上しました。しか

し、全国平均と比べると『30 分以上』

の割合は低く、現状はまだまだです。今

後も、子どもたちのために、ご理解とご

協力をお願いします。 

ご家庭で 

保存してください 


