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《けじめある生 活

せいかつ

をしよう》 

☆ 「あしへそはい じゅていむ」に取
と

り組
く

もう。 

 

あ あいさつは おおきなこえで じぶんから 

し しせいはただしく グーペタピン 

へ へんじは みじかくおおきく ハイッ！ 

そ そうじは すすんで ねばって さいごまで 

は はきものぬいだら かかとピタッ 

い いすをしまって きりつする 

じゅ じゅぎょうのじゅんびは、やすみじかん 

○て  ていねいに しっかり もじをかく 

いむ チャイムをまもって すわります 
 

☆ 持ち物
も  もの

には、学年
がくねん

・組
くみ

・名前
なまえ

を書
か

こう。 

☆ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

はエプロン・ぼうし・マスクをつけて仕事
しごと

をしよう。 

☆ そうじ時間
じかん

(１時
じ

１５分
ふん

～１時
じ

３０分
ぷん

)を守
まも

ろう。 

☆ 上
うわ

ぐつには(上
うえ

)、体育館
たいいくかん

シューズには(体
たい

)と書
か

き・上
うわ

ぐつ・下
した

ぐつ・体育
たいいく

館
かん

シューズ  

の区別
くべつ

をしよう。（プール・体育館
たいいくかん

へ行
い

くときは上
うわ

ぐつのままでよい。） 

☆ 職員室前
しょくいんしつまえ

のろう下
か

は、保健室
ほけんしつ

・職 員 室
しょくいんしつ

に用
よう

がない時
とき

は通
とお

らない。（体育館
たいいくかん

へ行
い

く時
とき

も、１階
かい

は通
とお

らない。） 

☆ 職員
しょくいん

通用
つうよう

門付
もんふ

近
きん

・ 学級
がっきゅう

園
えん

・校舎
こうしゃ

の裏
うら

・集 中
しゅうちゅう

玄関前
げんかんまえ

スロープで遊
あそ

ばない。 

☆ 調理室
ちょうりしつ

のドアを通
とお

らない。 

☆ 月
げつ

・金
きん

の昼休
ひるやす

みは、外
そと

遊
あそ

びの日
ひ

。外
そと

で元気
げんき

に遊
あそ

ぼう。 

☆ 整髪料
せいはつりょう

、マニュキュアはつけてこない。染髪
せんぱつ

や脱色
だっしょく

はしない。 

☆ アクセサリーなどは身
み

につけない、持
も

ってこない。 

☆ 学校
がっこう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

って来
こ

ない。 

（目印
めじるし

としてランドセルに１つキーホルダーをつけてもよい。） 

・文房具
ぶんぼうぐ

でおもちゃ風
ふう

の物
もの

は持
も

ってこない（鉛筆
えんぴつ

・消
け

しゴム・ものさし・ふでばこなど） 

・シャーペン、ボールペン・カラーペンは持
も

ってこない。（赤
あか

ペンも持
も

ってこない。） 

 

文具
ぶ ん ぐ

：練
ね

りけし、おもちゃ風
ふう

消
け

しゴム、チャームのついた鉛筆
えんぴつ

、バトル鉛筆
えんぴつ

、シャーペン 

   おもちゃ風
ふう

ものさし、ボールペンカラーペン（赤
あか

ペンも持
も

ってこない。） 

その他
た

：ｼﾞｭｰｽ、漫画
ま ん が

雑誌
ざ っ し

、お菓子
か し

、ｹﾞｰﾑ・ｿﾌﾄ、野球
やきゅう

ﾎﾞｰﾙ・ｻｯｶｰﾎﾞｰﾙ、おもちゃ、お金
かね

 

    ｽﾄﾗｯﾌﾟ、携帯
けいたい

、ﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝﾁｮｺ、ﾈｯｸﾚｽ、ﾐｻﾝｶﾞ、ｼｭｼｭ（髪
かみ

の毛
け

をくくるものとしての使用
し よ う

はよい）、ﾏﾆｷｭｱ、色
いろ

つきﾘｯﾌﾟ、ｴｸｽﾃ、運動
うんどう

に適
てき

さない靴
くつ

、CD、ﾌﾟﾘｸﾗﾉｰﾄ 



 

《安全
あんぜん

な生活
せいかつ

をしよう》 

☆ 教 室
きょうしつ

・ろう下
か

・階段
かいだん

で走
はし

ったり、遊
あそ

んだりしない。 

☆ ろう下
か

・階段
かいだん

は右側
みぎがわ

通行
つうこう

をしよう。 

 

 

《休
やす

み時間
じ か ん

について》 

☆ 休
やす

み時間
じ か ん

は野球
やきゅう

をして遊
あそ

ばない。 

☆ サッカーやシュート練 習
れんしゅう

は、決
き

められた日
ひ

にサッカーゴールを使
つか

おう。 

☆ 体育館
たいいくかん

や校舎
こうしゃ

にむかって、ボールを投
な

げたり、蹴
け

ったりしない。 

☆ 雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

もしくは図書室
としょしつ

で静
しず

かにすごそう。 

（下足前
げそくまえ

に赤
あか

コーンがあるときは、運動場
うんどうじょう

では遊
あそ

ばない。） 

（トランプ、将棋
しょうぎ

などを使
つか

って遊
あそ

ぶのはよい。） 

 

 

 

《登
とう

下校
げこう

について》 

☆ 登校
とうこう

時間
じ か ん

・下校
げこう

時刻
じこく

を守
まも

ろう。 

☆ 忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに帰
かえ

らない。 

☆ 交通
こうつう

ルールを守
まも

って、決
き

められた通学路
つうがくろ

を通
とお

ろう。 

 

 

《放課後
ほ う か ご

の生活
せいかつ

について》 

☆ 放課後
ほ う か ご

、 再
ふたた

び学校
がっこう

に来
き

て遊
あそ

ぶ時
とき

や、休 日
きゅうじつ

に学校
がっこう

に来
き

た時
とき

は、夕方
ゆうがた

５時
じ

までに帰
かえ

る。

（１１月
がつ

から１月
がつ

は冬
ふゆ

時間
じ か ん

のため、下校後
げ こ う ご

遊
あそ

びに来
く

るのは夕方
ゆうがた

４時半
じ は ん

まで。） 

※学年
がくねん

通信
つうしん

、学校
がっこう

便
だよ

り等
など

で、最終
さいしゅう

下校
げ こ う

と書
か

くのは、この時間
じ か ん

のことです。一斉
いっせい

研修
けんしゅう

の日
ひ

の時
とき

は、早
はや

まります。 

☆ 自転車
じてんしゃ

は運 動 場
うんどうじょう

に乗
の

り入
い

れないで、自転車
じてんしゃ

置き場
お  ば

に置
お

こう。 

☆ 学校
がっこう

におやつやジュースを持
も

って来
こ

ない。 

☆ 放課後
ほ う か ご

、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
き

ていいのは５時
じ

まで。 

☆ 金属
きんぞく

バット、硬式
こうしき

・軟式
なんしき

・ソフトボールを使
つか

って遊
あそ

ばない。 

☆ 子
こ

どもだけで校区外
こうくがい

へは出
で

かけないようにしよう。 

（校区外
こうくがい

へ出
で

かける必要
ひつよう

があるときは、保護者
ほ ご し ゃ

の許
ゆる

しを得
え

てからにしよう。） 

☆ ゲームセンター、カラオケボックスは子
こ

どもだけで行
い

かない。 

☆ 子
こ

どもどうしでおごりあいはしない。   

☆ 物
もの

（カード・ゲームなど）の交換
こうかん

はしない。 

☆ 学校
がっこう

では携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマホ・ゲーム機
き

などは使用
し よ う

しない。 

☆登
とう

校
こう

時
じ

間
かん

…８時
じ

００分
ふん

～８時
じ

２０分
ぷん

 

☆教室
きょうしつ

着席
ちゃくせき

…８時
じ

３０分
ぷん

 

☆下校
げこう

時刻
じこく

…授業
じゅぎょう

終 了
しゅうりょう

から３０分
ぷん

までに帰
かえ

ろう。 


