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！

認知症を正しく学び、本⼈や家族の気持ちに寄り添いな
がら、地域であたたかく⾒守る応援者です。特別な資格
や経験は必要ありません。⽇々の⼩さな気づきや声か
け、困っているときのさりげない⼿助けが、だれもが安
⼼して暮らせるまちづくりにつながります。

認知症を正しく学び、本人や家族の気持ちに寄り添いな
がら、地域であたたかく見守る応援者です。特別な資格
や経験は必要ありません。日々の小さな気づきや声か
け、困っているときのさりげない手助けが、だれもが安
心して暮らせるまちづくりにつながります。

認知症についての症状や接し方

などを一緒に学びます

認知症について学ぶ

＼POINT１／

ひとり歩きをしている認知症高齢

者への声掛けを模擬体験します。

ひとり歩き声掛け体験

＼POINT２／

認知症の方やご家族を温かく見守

る「応援者」になりませんか。

やさしく地域の見守り

＼POINT３／

摂津市立安威川公民館 1F 
講座室2

日時日時日時 定 員定 員定 員令和8年9月21⽇（⽉）
13:30〜15:00　

25名

摂 津 市 役 所摂 津 市 役 所摂 津 市 役 所 ⾼齢介護課⾼齢介護課高齢介護課 ☎☎☎ ０６－６１７０－１５６１０６－６１７０－１５６１０６－６１７０－１５６１
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養成講座養成講座養成講座

認知症認知症
サポーターサポーター
認知症

サポーター 知ることから、やさしいまちへ

場所場所場所

《 お 問 い 合 わ せ ・ お 申 込 み 》《 お 問 い 合 わ せ ・ お 申 込 み 》《 お 問 い 合 わ せ ・ お 申 込 み 》

申込方法申込方法申込方法 高齢介護課に電話、
または右記申込フォ
ームより申込
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