
令和8年度

摂津市立コミュニティプラザ
（摂津市南千里丘5－35 阪急摂津市駅前）

10：00～15：00

『事業所作品コンテスト』『事業所作品コンテスト』

令和8年11月8日 日

1 思い出タイムトラベル
～介護の風プロジェクト～
　　　　　　　　　　大阪人間科学大学

6

介護にまつわる情報をステージで紹介3

事業所等PRコーナー4

福祉用具の体験コーナー5

7

10 ほほえみの会『出前喫茶』で
小物などを使った脳トレゲーム

9 家族みんなで遊びに来てね
こどもゲームコーナー
　　　　　摂津市介護保険事業者連絡会

摂津市居住支援協議会
って知っていますか？
　　　　　　　　摂津市居住支援協議会

2

8 摂津市老人介護者（家族）の会による
『脳トレ運動＆ゲーム』

摂津市高齢介護課
『いつまでも自分らしく
脳とからだの健康づくり紹介」

利用者とスタッフが力を合わせて作り上げました！

スマホ用ページ
はコチラ
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利用者とスタッフが力を合わせて作り上げました！

MIRUDAKE
体験実施！

摂津市介護保険事業者連絡会による
『美容体験ハンドマッサージ』コーナー



SDGsでつながる！SDGsでつながる！
摂津の介護 Vol.6摂津の介護 Vol.6

1 11：00～11：30

2 11：45～12：15

3 13：00～13：30

4 13：45～14：15

音楽療法で楽しく
介護予防
［摂津市老人介護者（家族）の会］

楽しく学ぼう！介護予防と
消費者被害の啓発
［地域包括支援センター］

「ミック体操」
頭と身体の活性化！
［摂津市介護保険事業者連絡会］

・主催：摂津市［お問合せ：高齢介護課　　06－6383－1379］
・協力：摂津市介護保険事業者連絡会、大阪人間科学大学、摂津市老人介護者（家族）の会、
　　   摂津市認知症支援ボランティアグループ「ほほえみの会」

令和
8年度

・ご来場にあたって…
駐車場はございません。徒歩などでご来場ください。

度

いずみコーラス部
コーラス彩
［摂津市介護保険事業者連絡会］

「事業所作品コンテスト」会場
『摂津市居住支援協議会』ブース
ステージ（詳細は左記ステージ予定を参照）
事業所等PRコーナー
福祉用具の体験コーナー
『大阪人間科学大学』ブース
『摂津市高齢介護課』ブース
『摂津市老人介護者（家族）の会』ブース・ハンドマッサージコーナー
『摂津市介護保険事業者連絡会』こどもゲームコーナー
『摂津市認知症支援ボランティアグループ「ほほえみの会」』ブース
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市民環境フェスティバル、
健康まつりも開催します！！
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同時開催

ホームページでも情報を公開しています！
右記の二次元コードを読み取りアクセスしてください

３つのイベントすべてに参加してスタンプを集めたら

景品をプレゼント！景品 プレゼント！ 先着400名

吹き抜け

研修室２

研修室１
お手洗いお手洗い
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1 11：00～11：30

音楽音音音音音音音 療楽楽療楽楽楽楽楽 法療法療療療療療 ででで法法法法法 楽楽楽で楽楽ででで ししししし楽楽楽 くくくくくくし

8年度度
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