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は じ め に 

 

我が国の高齢者人口は増加の一途をたどり、急速な高齢化が進行しています。本市

を取り巻く情勢も大きく変化し、平成20年12月に高齢者人口は15,317人、高齢化

率は18.2％となっています。平成26 年には戦後生まれの団塊の世代が高齢期を迎え

るなど、本格的な高齢社会の到来が間近に迫っており、高齢社会にふさわしいまちづ

くりや意識づくりに積極的に取り組んでいくことが求められています。また、ひとり

暮らしや夫婦のみの高齢者世帯の急増や、認知症高齢者の増加も見込まれています。 

平成 12 年に導入された介護保険制度は、高齢者の介護を社会全体で支える仕組み

として着実に浸透・定着してきました。今後、制度の持続可能性を高めつつ、介護保

険サービスの提供体制の確保等に取り組んでいくとともに、高齢者虐待の増加や療養

病床の再編成など、高齢者を取り巻く新たな状況を受けて、地域ケア体制の充実に努

めていく必要があります。 

本市では、これまで、保健福祉サービスの体系的な推進と、介護保険の円滑な実施

のため、高齢者保健福祉計画と介護保険事業計画を策定し、計画的に高齢社会対策を

進めてきました。 

このたび策定いたしました「第４期せっつ高齢者かがやきプラン（摂津市高齢者保

健福祉計画・介護保険事業計画）」は、これまでの介護保険事業や高齢者保健福祉施

策の実績、介護予防の取り組みなどを踏まえ、高齢者を取り巻く新たな状況に対応し

たものとなっています。本計画のもとで、市民の皆さまをはじめ、関係機関の一層の

ご理解とご協力を得ながら、計画の基本理念である「いつまでも活動的で元気に暮ら

せるまち・せっつ」をめざして、積極的な取り組みを推進してまいります｡ 

本計画が、関係者の皆さまに広く活用され、市民一人ひとりの高齢社会に対する理

解と関心がより一層深まれば幸いです。 

結びに、計画の策定にあたり、貴重なご意見、ご指導を賜りました推進会議委員の

皆さまをはじめ、市民の皆さまや関係各位に厚くお礼申し上げます。 

 

平成21年3月 

                      摂津市長 森山 一正 
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