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軽度の介護保険サービス利用者（要支援１・２等）の自宅を訪問し、
掃除、洗濯、ごみ出し等、身の回りの家事をお手伝いするヘル
パー（訪問型サービスA、訪問生活支援員）になるための研修です。

勤務は１回当たり１時間程度で、着替えや入浴介助といった、利用者
の体に触れる介助（身体介護）は行いません。週１回１時間から働くこ
とができます。あなたも、家事を仕事にしませんか？

【問合せ先】 高齢介護課 高齢福祉係 06-6170-1561

今こそ、あなたの力が必要です！あなたの経験・知恵・おもてなし
の心を、ぜひとも貸してください！

生活支援の担い手大募集！

日時:９/2４（水）午前９時３０分～午後４時３５分

:::::::２５（木）午前９時４０分～午後４時３５分
◎2日連続研修。両日とも出席必須。

※研修２日目の最後に修了検定試験があります。
研修で使用するテキストや試験は、ふりがなのない漢字表記を含み
ます。漢字表記の読解が心配な方は、事前に高齢介護課までご相談
ください。

場 所 ：摂津市立 新鳥飼公民館 学習室・創作室
受 講 料 ：無料 ※テキスト等も無料配布します。
定 員 ：２０名（先着順） ※要申込
申込方法：申込書(チラシ裏面)を高齢介護課窓口へ提出

または電話 06-6170-1561
※名前、生年月日、電話番号をお聞きします。

申込書は市ホームページからダウンロード可。
申込開始：９月１日（月）から


