
認知症サポーター
ステップアップ講座

1日目 令和8年10月20日（火）
2日目 令和8年10月27日（火）
いずれも13：30～15：30

※2日間参加必須（定員20名）

認知症についての理解をさらに深め、認知症になっても住み
慣れた地域で、自分らしく、安心して暮らし続けることので
きる地域づくりを目指しませんか？

認知症サポーター養成講座を受講済みの方で、地域
の支援活動への参加や、新たな支援の立ち上げに興
味がある方
※せっつ健康チャレンジポイント付与対象（2日間出席した場合に限る）

摂津市コミュニティプラザ 会議室1.2
（南千里丘5-35）

1日目 認知症について正しく知る
パーソン・センタード・ケア 等
講師 森ノ宮医療大学 教授 松下 太 氏

2日目 認知症支援の方向性
チームオレンジとは
本人・家族の声
市内活動団体の紹介 等

対象者

場所

内容

申込
電話（06-6170-1561）又は、
右記QRコードから申込


