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令和７年度第３回摂津市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画推進審議会 

（令和８年３月２３日開催） 

委員からのご意見・ご質問とその回答 

 

（１） 第 10期計画策定に向けたアンケート調査結果について 

ご意見・ご質問 

摂津市では、介護予防の体操やカフェなど、地域には多くの活動拠点がありますが、「近くで何をやっ

ているか知らない」という声が少なくありません。実際に「友人に誘われて初めて知った」というケー

スが多く、自ら情報を探して参加するまでには至っていない現状があります。例えば、安威川以南・以

北エリアごとに取り組んでいる内容を一覧できるような、具体的な資料を作成してみてはいかがでし

ょうか。「自分の家の近くにこんな場所があったんだ」という気づきを促すことで、参加の機会をより

広げられるのではないでしょうか。 

 

【回答】 

本市においては、地域の活動状況を一覧的に把握できる資料として、中学校区ごとに冊子形式の『高齢者

のための地域活動マップ』を作成しています。本冊子は、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して暮

らし続けられるよう支援することを目的に、地域における支え合い活動や介護予防活動、サロン活動、趣

味のサークルなど、気軽に参加できる活動の情報を掲載しています。掲載にあたっては、公共施設等で活

動している団体や摂津市老人クラブ連合会に所属する団体について、第 2 層生活支援コーディネーター

が訪問し、活動内容や活動場所等の情報を収集しています。 

なお、本冊子は、市役所 1 階高齢介護課、社会福祉協議会、公共施設等において閲覧することができま

す。また、希望される方には冊子の配布も行っており、市役所 1 階高齢介護課及び社会福祉協議会にお

いて配布しています。 

 

（２） 令和７年度の取組状況について 

特になし 

 

（３）令和７年度保険者機能強化推進交付金及び介護保険保険者努力支援交付金の評価結果 

特になし 

 

（４）その他 

特になし 

 


