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はじめに 
 

本市は、平成 30 年（2018 年）3 月に「第７期せっつ高齢者

かがやきプラン（摂津市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計

画）」を策定し、「いつまでも元気に暮らせるつながりのまち・

せっつ」を基本理念に掲げ、高齢者が可能な限り住み慣れた地

域での生活を継続できるまちづくりを推進してきました。 

本市における現在の総人口は 86,636 人、高齢者人口は

22,199 人（令和２年（2020 年）3 月末）、高齢化率は 25.6％

であり、団塊ジュニア世代が高齢者となる令和 22 年（2040

年）においては、総人口は減少する一方で高齢者人口は増加し、

高齢化率は 28.2％に増加することが見込まれます。 

今後、団塊の世代が 75 歳以上の後期高齢者になること、高齢者のひとり暮らし世

帯や夫婦のみの世帯の増加、認知症の人の増加が見込まれることから、介護サービス

の需要がさらに増大するとともに介護人材が不足することが想定されます。また、家

族の介護を理由とした離職の防止等を図る介護離職ゼロへの取組が求められているこ

とや、現役世代の減少が顕著となること、地域のつながりの希薄化、所得格差の広が

りなどを背景として福祉課題は複雑多様化していきます。 

このような社会情勢の中で、令和２年（2020 年）６月に、「地域共生社会の実現の

ための社会福祉法等の一部を改正する法律」が成立しました。同法は、地域住民の複

雑化・複合化した支援ニーズに対応する包括的な福祉サービス提供体制を整備する観

点から、市町村における包括的な支援体制の構築の支援、地域の認知症施策や介護サ

ービス提供体制の整備等の推進、医療・介護のデータ基盤の整備の推進、介護人材の

確保及び業務効率化の取組の強化等により、地域共生社会の実現を図ることを目的と

しています。 

この度、本市のこれまでの取組を引き継ぎつつ、地域共生社会を見据えた地域包括

ケアシステムのさらなる充実を図るため、「第８期せっつ高齢者かがやきプラン（摂津

市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画）」を策定しました。 

最後になりましたが、本計画の策定にあたりまして、アンケート調査・パブリック

コメントをお寄せいただいた市民の皆様をはじめ、さまざまなご意見、ご提言をいた

だきました摂津市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画推進審議会の委員の皆様に

心から感謝申し上げます。 

 

令和 3 年 3 月 

摂津市長 森山 一正  
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摂津市では、平成 27（2015）年に国連サミットにおいて採択された SDGs

（Sustainable Development Goals = 持続可能な開発目標）＊「誰一人取り残さ

ない」持続可能で多様性と包摂性のある社会の実現のため、経済、社会、環境を

めぐる幅広い分野の課題に対して総合的に取り組むこととしています。 

本計画は、SDGs の 17 の目標のうち、次の目標の達成に向けた取組を推進する

ものです。 

                 

目標 3【すべての人に健康と福祉を】 

あらゆる年齢のすべての人々の健康的

な生活を確保し、福祉を促進する 

用語解説に記載している用語は、本文中で初出の該当語句に＊印をつけています。 


