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Esta guia sobre prevencion de desastres para extranjeros residentes en Osaka,
resume cdmo usted deberia prepararse ante un desastre de gran escala (aqui
nos referimos a los terremotos) dentro de su vida cotidiana y qué deberia hacer
en caso de un terremoto. Nadie sabe cuando ocurrira, pero podria protegerse a
si mismo y a su familia, ademds de minimizar posibles dafios mediante la
adquisicion de conocimientos sobre la prevencion de desastres por
adelantado. Debido a algunos factores como la barrera del idioma y la poca
experiencia sobre terremotos, los residentes extranjeros tienen mas
probabilidades de sentir panico ante un temblor en tierras extranjeras.
Esperamos que esta guia le ayude a evitar estas situaciones y pueda tomar las
medidas apropiadas contra un posible desastre.
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[ Encasode ocurrir un terremoto

MR B o126

1 Posibles desastres y / o dafos provocados por un terremoto 1stmomicsczss-us

Tsunami:

Cuando un terremoto ocurre al fondo del mar, hay un
desplazamiento grande del agua, causado por una deformacién
de la corteza terrestre, generando una serie de ondas sismicas
del mar (tsunami). Manténgase lejos de la orilla del mary / o rios.
(2] HENBETH TS L HROTNHEBEIED Y BRHNSEET,
BRNNDELITVBAFERELTLEEL,

Incendios :

Después de un terremoto, hay
posibilidades de producirse un
incendio. Cuando el temblor ha
pasado, apague el fuego
rapidamente, es muy importante
apagarlo inmediatamente en
caso de prenderse la llama.

[KE] #EOHR ABHEHTEEDNHY ET. HEOENHEETE
59 CILAZB LT KD IS T CITHAT 5T EHBKEITY,

Deslizamiento de tierras :

Pueden ocurrir en acantilados y/o laderas empinadas de
los cerros.

[L®EIN, BIFEIN]  LLORENE TR PO D EEN T 2RI8E%
HHYET,

Derrumbamiento de edificios :

Casas y edificios pueden
derrumbarse, quedando
personas atrapadas en
su interior o aplastadas.

(EMofiR] wv@isc
DAL TREILEZHBEH
HIEY,

Danos en los servicios basicos para la vida diaria

Cortesde Luz:

Es probable que un
terremoto cause fallas en
la energia eléctrica, por lo
que es necesario tener a la
mano una linterna.
[ESHLEEB)

WEDOHE T BELRDZTENEE
ENET, BREOLGLEDZHAD
WETY,

Cortes de Gas:

Suspension del

SAT54 VEFEDHE

Cortes de Agua:

Es probable que se suspenda el
suministro de agua en muchas
areas; por lo que habria escasez
de agua potable tanto para
beber como para los servicios
higiénicos y demds necesidades
para la vida diaria.

(kD 1E%EB]

Z < DHUFTHENLEE 2 LTBEE
NEY. ARKIEEESA ML
BREIESEFRKERELET,

No se podran utilizar los

El suministro de gas puede estar
indisponible después de un
terremoto, por lo que no se
podria cocinar, utilizar un
calentador o tomar un bafo.

[(HRDIEES]
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Transporte Publico:

Dejarian de funcionar los servicios
de tren, tren bala, servicios de
autobus y metro, lo que hace dificil
para muchas personas volver a casa,
especialmente en éreas urbanas.
[BHEDR MY T3]

BELHEBIR. T NI EF Y I
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dispositivos de comunicacion :

A consecuencia del corte de electricidad,
no se podrdn recargar los teléfonos moviles
y computadoras, siendo dificil tener
contacto con los miembros de la familia u
obtener informacién en Internet.
GEEHSEHEZEL]
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2 ;Qué hacer en caso de un terremoto? : smssmonm

Cuando esté en casa H=

1 Protéjase a si mismo i 3 Apague el fuego i 5 Confirme los articulos
Oclltese bajo un escritorio 0 una mesa En caso de incendio, apdguelo greng‘r’aggzgon de
tan pronto como sienta el movimiento.  : inmediatamente con un extintor. g

Asegure nuevamente el
contenido de los articulos de
evacuacion de emergencia que
ha preparado.

5 ERIFHRAORESR EHELTBVE
FEBRHMONE % BHEERYT 5.

1 85F5 BNESETHOTICE A, D3 ABTRSETHEA BABGETTERCHT.

2 Apague la cocina rapidamente : 4 Confirme las salidas : 6 Retna informacion
Apague el fuego del aparato de gas y Abra la puerta para asegurar la salida. Obtenga informacion correcta
cierre la valvula del suministro de gas. ¢ Nunca salga afuera precipitadamente. : mediante la radio y otros.
2 TIERCROBER L4 HOORMRR L 6 MERBOAF SULBLTHE
HARBEDNZEE L. T2 ZEAD 2.  BHOTTHIRUEES, 7 2RI THOZRE @ OE®REFvvFI5,

KR :

Cuando esté fuerade casa #Hiti%

1 En la escuela o trabajo : : 3 Cuando esté conduciendo el coche:
® QOclltese bajo un escritorio. ® | entamente reduzca la velocidad y pare el coche al lado
® Manténgase alejado de estantes y ventanas. izquierdo del camino.

8, : ®No salga del coche hasta que pase el temblor y obtenga
1 BiE-#R : ) - . i .
B : informacion actualizada mediante la radio del coche, etc.
o FHPORNS 35N B, ¢ @Al refugiarse, deje su coche con la llave puesta vy las

: : puertas sin seguro.
3 HEOEEEH

O RE—FZEZRE L EROERAITIEEEES,
CHENDEETEHETHMHT . A—S I FFHIc L Y ERINET B,
OF—EDFE 7OV IR TRET B,

4 Cerca de la costa, rios, o acantilados :

® Reflgiese en lugares altos.

®Reflgiese inmediatamente de la costa, rios o
acantilados.

4 BEVIINY-HIF0EL

D eBUBICEET B,

2 Dentro de un ascensor: P OO BERINUD S RHITHET B,

@ Pulse los botones de todos los pisos. Salga en el piso
que se detenga.

® Sj se queda encerrado, pulse el botén de emergencia.

2 ILN—Z2—0Of
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Il Prepararse para los desastres n sncenac

1 Prevencion contra los terremotos

WEANDZELZZ

Dentroy alrededor de lacasa mo+vaEnEbLY

LT Do Mantenga fijos los :

B muebles con herrajes :
para prevenir sus caidas.
REGEHMENENESIT, |
EEBLESEEERY T
= :

Pegue peliculas inastillables :
en los vidrios de las ventanas, :
para evitar el esparcimiento
de los trozos de vidrio en :
caso de romperse.
BASADBNSE EIR
U5 D% < REBALE :
T IVLERB. :

3 Idee una posicidn seqgura
para los muebles y evite
poner objetos pesados
sobre él.
REDBEHITEELLR
BDLICEVWEDEDEE
L

Mantenga en orden los
objetos que deja en el
balcén para que no
puedan caer facilmente.

N VLBV THEEHD
EEEL EBLVEOE
BRRlCRZ D %,

2 Método para entrar en contacto con la familia 2 mes:

Converse y decida sobre el método de entrar en contacto y el lugar de
reunion con la familia en caso de estar separados durante el terremoto.

BEHL 5. RIEDBENBENICE S BFDBEAEL &
BEFEROTHEEEL LD,

1) Servicio de Tablero de mensajes en casos de emergencia XEREEHRY—ER

Utilice el servicio de Tablero de mensajes, disponible en los teléfonos maéviles en
caso de emergencia. El menu de acceso para el servicio se presentard en la pantalla
de su teléfono movil, para que pueda publicar su mensaje u obtener otros. Para
mas detalles sobre el sistema, visite el sitio web de su proveedor de servicio movil
de antemano como se describe a continuacion (este servicio es solo en japonés):

% Algunos modelos de los teléfonos méviles no podrén acceder a la propiedad de los
c6digos QR que se presentan a continuacion.

REBKEDBELEE FEHBFOEE LICTKE
FBEEROFIARE DEADERRENE T, H—EX
DEE NBGEIFZBERHDR—LR—VETH
RBLTHBEEL &S, (BY—ERIZBFFEDH)
XTERQRI— FEHFEVDETEFEDOHBBICTREL
TWEWEEHHY &Y,

B NTTDOCOMO NTTRO%E
https://www.nttdocomo.co.jp/info/disaster/disaster_board/index.html
b i-mode : iE—FTORAAE !
https://www.nttdocomo.co.jp/info/disaster/disaster_board/guidance/index.html
b sp-mode :  AX—FT#Y (pE—F) TORMSE
https://www.nttdocomo.co.jp/info/disaster/disaster_board/guidance_sp/index.html

W SoftBank v7btnvy
http://www.softbank.jp/mobile/service/dengon/
piPhone : iPhone A7 7UDAIA—F :
http://www.softbank.jp/mobile/service/iphone/app/dengon/
) Smartphone :  Z3X—+74VE7FUDEIIO—K:
http://www.softbank.jp/mobile/service/smartphone/dengon/

Bau au
http://www.au.kddi.com/mobile/anti-disaster/saigai-dengon/
) Smart phone + iPhone :  X<— k7% - iPhone TOFIAA :
http://www.au.kddi.com/mobile/anti-disaster/saigai-dengon/sp-usage/
P Future phone :  aus—%1 TORMAAE:

http://www.au.kddi.com/mobile/anti-disaster/saigai-dengon/fp-usage/

au Smart phone Future phone
iPhone

EY! mobile 7rE/ AL
http://www.ymobile.jp/service/dengon/

YImobile



2) Servicio de mensajes de emergencia “171” XEBESH A ¥ 171

La Compania NTT ofrece el Servicio de Mensajes de Emergencia en caso de Desastres;  NTTAMEftS 3 ISEERIEE 41 VIL171 & KEHK
marcando el ndmero "171", el que le permite grabar y reproducir mensajes de voz utilizando  EhEEfIREIC. RESOERETE (MAEEEE.
teléfonos (teléfonos fijos afiliados, teléfonos publicos) para confirmar la sequridad de ustedy =~ ARESE) £ F> TEEERS -BETESZVATLTY,

de otros, al ocurrir un desastre de gran escala.

# Usted puede utilizar su teléfono mévil o PHS para llamar al 171, pero por favor HATINGHEBBE PHSH SRR TEETH FHMIE=@IE

consulte con su proveedor para mas detalles.

* Cada mensaje de voz es de hasta 30 sequndos y se almacenaré hasta el final

del servicio.

RALITHER

AV E—IIEMB0MUATESR A v IVREHE T £ TRE

* FIARL BER S EEARNITERL NTTUADBERIEDE
ENORIET BB ITZBERALICHESR

* Bésicamente no se requieren gastos de uso o llamada. Sin embargo, por favor

consulte con su proveedor en caso de no utilizar la Comparifa NTT.

P Las instrucciones indicadas sobre los Mensajes de Emergencia en caso de Desastres P KIERCEERTEE LA YIVIT) IE PHBESRRERDED

"171" son eficaces a partir de mayo de 2016; pueden estar sujetas a cambios, por favor
chequee en el sitio web de NTT West / NTT East para una informacién més reciente.

Como grabar un mensaje de voz
(en caso de no usar nimero clave)
EEDREHEHIESELOED)

171
D 4
1)

v
Instrucciones por grabadora
AALVABFNS
v
JO090 0O Q009

Marque el niimero telefénico de la zona afectada por el
desastre, comenzando por el cédigo de area. *1
BNBEN SR BENTEESZAS * 1

D 4
Instrucciones por grabadora
AAZYZDFHNG
v

Coneccion con el Centro de Mensajes
EESA YL B —IH
v

1)
Grabacion de mensajes {EE %25

Pulse el nimero gj para terminar *2
9EANLTHT x2

TY, SBREBICRZHEELHYETDT FHLIINTTE
HA/NTTEREADHP TR fE Ly,

Como reproducir un mensaje de voz
(en caso de no usar nimero clave)
EEDBERZHIESELOED)

171
h 4
2

v
Instrucciones por grabadora
AALVABHNS
v

D999 09 99939

Marque el niimero telefénico de la zona afectada por el
desastre, comenzando con el cddigo de area. *1
HNBEN SHIMDBEDEEESEAS * |
v
Instrucciones por grabadora
AALVABHRNS
v

Coneccion con el Centro de Mensajes
EESA Tl B —ITH
D 4

1)
Reproduccion de mensajes EE%8B4%

Pulse el nimero gj para terminar *3
9 &AL THT %3

*1  Personas que se encuentran en zonas afectadas por el desastre : Marque su numero w1 WHEHOR BEE LIGEE LI Y L EESHD S DEE

de teléfono de casa o el nimero de teléfono (teléfono fijo o mévil) de la persona
con la que desee contactarse y que se encuentre en las zonas afectadas.

Para aquellos que estan fuera de la zona afectada por el desastre : Marque el nimero

BRESIUEHEESOEEES
Z DDHIFHD T HERZER Y Te W IRIH DTS DEE B
BLUEBESDOBEES

de teléfono fijo o mévil de la persona en el drea afectada con la que usted desea

ponerse en contacto.

*2 Paravolvera grabar el mensaje de voz, pulse 8.

#2 [BREDOPYEL]IFSEAT]

*3 Para repetir el mensaje, pulse 8. Para reproducir el mensaje siguiente, pulse 9. Para %3 [GEEBYVIRT] L TI8%. [ROGEBEIFIE. [(BE

grabar un mensaje adicional después de haber reproducido un mensaje, pulse 3.

BROGBEDHE]I3ZAN

3) Servicio de mensajes de emergencia para usuarios de Smart Phone XEEESEIH—ER(RI—F74>)

Si ha descargado una aplicacion especial para los servicios de mensajes de emergecia,
podria enviar su mensaje a alguien a través de una red de paquetes de comunicacion, adn
cuando se corten las lineas telefonicas. Simplemente marque el niimero de teléfono de la
persona con la que desea comunicarse y hable al micréfono de su smartphone.

AR—F 7 VICER7 T EL T A—LTEIFIE
BEH OO SLVRBLEFOEFESEAR— 74
VIEAALRAVICAD 2 TR (A v E—I)THE
BEREIFSNET,



3 Método para obtener informacion sobre los desastres 3 ##or=

1) Acceso a la “Red de Prevencion de Desastres de Osaka” T&&ETHBKRY FINDTIER

Este es un sitio de portal administrado por el gobierno de la Prefectura de
Osaka la que proporciona una amplia gama de informacién sobre
prevencion de desastres en Osaka, asi como informaciones sobre climas
anormales, terremotos, situaciones de danos y evacuacion, etc, en caso de
desastres. Siempre compruebe dénde contactar en caso de emergencia.

Englah | ST | pREsw

BBENBK R ofo KEA

KW R T N (PMES) ST SN

N N . N L annn-as | [\ manm | ©mmHo<—g~
EEEDHEX Y b IE BEGRPMELG & KERERBORE BHIERE L KRFD u AMandssmncis | |* BT ADRRLCHAL CIANGOIAVA, RNSONG | | 1gp ux pumn
A = e e
BLEVCHKIERERET 5K— 2L 1 b TT. BEL SKERORSEREHLERRBL |7 fmal ey Ty
THEFL &S, ity
RN REURERS | | :;; ;:} ::.;'!
[Ver. en Japonés] http://www.osaka-bousai.net/pref/index.html et \_:“. . . EEE_:‘EF;“
[Ver. en Inglés] http://www.osaka-bousainet/en/pref/index.html RN |- " ey
. iy wE-zean REREERE | e mpe wm xzm
[Ver. en Chino] http://www.osaka-bousai.net/cn/pref/index.html - Ham zaanN
[Ver. en Coreano] http://www.osaka-bousai.net/ko/pref/index.html lﬂi
[Ver. Twitter] https://twitter.com/osaka_bousai (@osaka_bousai) a“’f

AT (011 080

— -

R zanw & memm [ agacaw O mrsmnm
naanaw

ver.enJaponés  ver.enlInglés  ver.en Chino  ver.en Coreano

ver. Twitter axm D smes e | QBT
HASGRAR HiFh FhE R AR R[] - R Twitter ik RARS D ——

2) Acceso y registro al sitio web del teléfono mévil “e-mail de informacion de prevencion de desastres”
EEEEAYA L (BERA—IL)ADT J £ R B

Por favor acceda al sitio web "e-mail de informacion de prevencion de  KEEITIE HHEHFHRR Y bOERY A b THHRBERA )L
desastres” (http://www.osaka-bousai.net/mobile/en/pref/) a través de su  (http://www.osaka-bousai.net/mobile/pref/) I #HBEE D 5
teléfono mavil cuando ocurra un desastre. Usted podrd obtener informacion 77 €ALTLREL, RRBERPBBEEFEAF TETT,
sobre emergencias y recomendaciones para la evacuacion. Si se registra, se le  FRZBEHBSEY A SAA—IVERLTEH L & KEORF TR
enviard informacion sobre evacuacién al ocurrir un desastre. HICET BBWEEHEEINET,

C,Omo Email a message(new)
registrarse A—IVAERL R

Received mail EEx—V

Terms of Service Delivery Areas
FIBRY (multiple selection)

Subject ## BRI

. Receiver 535
b

Subject #%

Text &%

Text#X

Please access the URL below
and register yourself.
HTFOURLIZF 722 L,
A-Y-BREFTOTILEL,

Mregister ¥

http://mail.osaka---

OEEEEE TR
Ok * % %k % % % %
O3k * sk k %k sk k %
OLEEEE T

O3k %k %k %k % % % %

All Areas 2HifsiE E

CJAIl Areas KFrAF2H ==
Region XigifEE

Ok ok [k ok k%

Area HETFHEE
ok sk sk ok ok ok ok %

==

Munregister #5
http://mail.osaka---

[1oisagreemee |

| seawa | (reeeamnansr)

(DEnvie un email vacio a @Acceda a la direccion
“regist-eng@osaka-bousai. escrita en el correo de pantalla de los correspondiente de cada articulo y elija
net”. respuesta automatica Términos de Servicio. "Siguiente". Registrese en la pantalla de

recibida. confirmacion.

OBEFREA—IVEXD GFBRNEE T @EREMEEIREE. EEREERETmTN

7 RLRIZT 72X [FEY 2] &R TNTHREREICTTF T Y7 LT RN
FesREmICC [ER]

(Elija "Acepto”en la @®Haga un chequeo en la casilla

(Dtouroku@osaka-bousai.net
ICZBA— VA IX(E



Se dice que las primeras 72 horas después de ocurrido un desastre de gran escala es
un tiempo muy importante para su supervivencia. Antes de que ocurra un desastre
de gran escala es importante preparar los articulos esenciales habitualmente.

Ponga los articulos esenciales en un bolso o mochila y
gudrdelos en un lugar accesible, para que usted pueda
tomarlo facil y rapidamente cuando sea necesario
evacuar. Para decidir qué articulos y cuantos, tome en
consideracion su composicion familiar y necesidades
particulares.

Suministros para emergencias =&

Los servicios bdsicos para la vida diaria
como aqua, luz, gas, los servicios de
comunicacion, entre otros; pueden cortarse
cuando ocurre un desastre. Prepare agua
potable, bebidas, alimentos y otros viveres
necesarios para supervivir, por lo menos
para tres dias o preferiblemente para una
semana hasta que se restauren los servicios basicos para la vida diaria.

KEDBERLER K BR AR BELEEDTA T/ VHEEBHREMNHYET,
ERETOROKPEN, EEARE. 3B TENL 1VBHZEATEEE L&D,

Articulos de evacuacion de emergencia JFERit&

REGKEDNBETHSD2EREE EELVBTHD
KRELGEE THBEEDNTVEY, KEGKELNEC
ZHIC BREBRLDIFAENSZRATEELE L&D,

HIF B EEFITHF>TOCHDE,
Ny JICEESHTHEEXT. B
BELN\Y TR . LWOTEES
HE2BAICBLNTHEE L&
5, THICREERPRENDE
BILHHET. ERETHEHDE
BEFLTHNTLIEEL,

Chequee los lugares de refugio ##FROR:R

Chequee donde estd el drea de evacuacion y refugio mas
cercano a su casa.

RDIUT < DBEZEFR - BEIZFTH
ETICHBIHERLTHEES
L&do

Edificio de Evacuacion en caso

t_’R’-ﬁ de Tsunami

Después de que han parado los temblores, los residentes en
areas donde existe la posibilidad de inundaciones, se aconseja
evacuar a lugares altos como edificios de mas de 3 pisos,
construidos de cemento armado. Es importante no volver a
casa hasta que se ha levantado la alerta del tsunami. Por favor
chequee previamente la ubicacion de los edificios de
evacuacion de Tsunami en el mapa de prevision de dafios
(Hazard Map) y otros proporcionados por los municipios.

(iRl L )V] HEDOENAEEE 2 5RKDBNDH B TIEEE
PEHI T ) — F 3BEULDOBVRANBELTTIEV, ZRER-TER
DERENSETRLTIRSBEWVWT EHNEETY . FRBH L)L DMEIF.
HEADE L TWBN\Y— Ry TE TR L TEVTLEEW,

Son lugares de refugio para protegerse temporalmente
de desastres como los terremotos. Por favor chequee
previamente la ubicacion de los lugares de refugio en
el mapa de prevision de dafos (Hazard Map) y otros
proporcionados por los municipios.

(EHEISRR] MEEDKE T, —KMICHZ TSI T BB T,
BEISATOMEBIL. BN E L TWB/N\Y— Py TETEHEFNICHER
LTHENTLREL,

Participe en simulacros de prevencion de desastres y otras actividades BisEs (ilfg-FHER) DB

Participe activamente en los simulacros de
prevencion de desastres que se celebrardn en
su municipio o comunidad local.

K BEFVOHERPERNAETHRESINS
C BRKEIRIC. BEREMICB ML E L &£ S,



Nombre de la Organizacion

Australian Consulate-General in Osaka

TRTREEE - PSR

TERRA =R+ 5 1) 7HREE

Consulate-General of the People's Republic of China

in Osaka

ERRFEARKIERESLE

Consulate-General of France in Kyoto
ER#T 5> ARBELE

Consulate-General of the Federal Republic of Germany

in Osaka-Kobe

ERIR « A R EHRAMERE

£

Consulate General of India, Osaka
TEARMRA > RERTEEEE

Consulate-General of the Republic of Indonesia in Osaka

FERIRA > R 7 HMNERBREE

Consulate-General of Italy in Osaka
TERIRA 2 ) 7 $8tHEEE

Consulate-General of Mongolia in Osaka

ERRE> JIVERRESEEE

Consulate-General of the Kingdom of the Netherlands

in Osaka

EARMRA 5 > 4 EEMRBEERE

Consulate of the Islamic Republic of Pakistan in Osaka
FEARRNFREZY « AR5 LHEMEBEEE

Consulate-General of the Republic of Panama in Kobe

EHF/NFIHENERBEEE

Consulate-General of the Republic of the Philippines

in Osaka

FEARRT « ) & HMEHRBEELE

Consulate-General of the Republic of Korea in Osaka

EARRABREMRESLE

Consulate-General of the Republic of Korea in Kobe

EHPABEREMRESE

Consulate-General of the Russian Federation in Osaka

FERBRO > 7 EFBHETEERE

Royal Thai Consulate-General in Osaka

TERRZ A EEHEBEEE

British Consulate-General in Osaka
EAREE R EERE

Consulate-General of the United States of America

in Osaka-Kobe

ERIR - #E 7 X ) HEREKESLE

Consulate-General of the Socialist Republic of

Viet Nam in Osaka
ERRAN b F LAt EREMERESRE

Direccion
{EFR

16F Twin 21 MID Tower, 2-1-61 Shiromi, Chuo-ku, Osaka 540-6116
T540-6116 APRAARRXIHR2-1-61 V121 MID 27 —16B%

3-9-2, Utsubohonmachi, Nishi-ku, Osaka 550-0004
T550-0004 AR FEX ) AHE]3-9-2

8 Izumidono-cho Yoshida, Sakyo-ku , Kyoto 606-8301
T606-8301 REPTARKX S HRERBRETS

Umeda Tower East_35F, 1-1-88-3501 Oyodonaka, Kita-ku, Osaka
531-6035
T531-6035 ABRAIER AEH1-1-88 MHA A A EIVZ T —A —R 353501

Senba IS Buil. 10F,1-9-26, Kyutaro-machi, Chuo-ku, Osaka 541-0056
T541-0056 AP HRREXAKECE1-9-26 finiF1S. £)L 105

Nakanoshima Intes 22F, 6-2-40 Nakanoshima Kita-ku Osaka
530-0005

T530-0005 ABRHILRBPZB6-2-40 Rz BA VT AL IL22kE
Nakanoshima Festival Tower 17F, 2-3-18 Nakanoshima, Kita-ku, Osaka
530-0005

T530-0005 AFRHItRFZE2-3-18 FZET T AT 1 /\VZT—178
Bakuromachi Estate building 3F, 1-4-10 Bakuromachi, Chuo-ku, Osaka
541-0059

T541-0059 KPR RXEHEI1-4-10 EHETT X7 — b E)L3RE

1-1-14 Kitahama, Chuo-ku, Osaka 541-0041
Kitahama 1-Chome Heiwa Building, 8F, Room #B
T541-0041 APRHHREILET-1-14 d6E1TBFME/LSHEBE

4F, ITM Buil. Asia Pacific Trade Center, 2-1-10, Nankokita, Suminoe-
ku, Osaka 559-0034
T559-0034 APRAEZ IREHIL2-1-10 77 AKFH# b L— Rt 2—ITM4HI

7F Yamamoto Bldg., 71 Kyomachi, Chuo-ku, Kobe 650-0034
T650-0034 A MARRXFET7T ILAEIL7E

Twin21 Mid Tower 24F, 2-1-61, Shiromi, Chuo-ku, Osaka 540-6124
T540-6124 KIRHHPREFFRE2-1-61 VA >21 MID 2T —24p%

2-3-4, Nishi-shinsaibashi, Chuo-ku, Osaka 542-0086
T542-0086 KPR ARARXFELFIE2-3-4

2-21-5 Nakayamate-dori, Chuo-ku, Kobe 650-0004
T650-0004 AT ARRXAILFE2-21-5

1-2-2, Nishimidorigaoka, Toyonaka-City, Osaka 560-0005
T560-0005 B THFERRL-2-2

Bangkok Bank Buil. 4F

1-9-16, Kyutaro-machi, Chuo-ku, Osaka 541-0056

T541-0056 ABRHFHRRAKEE1-9-16 N AV TNV IEIVT 1 > 74k
Epson Osaka Building 19F, 3-5-1 Bakuro-machi, Chuo-ku, Osaka
541-0059

T541-0059 ABRRRXIEHE3-5-1 HEH T S > 2T — 190

2-11-5 Nishitenma, Kita-ku, Osaka, 530-0047
T530-0047 RPRIEXFERFH2TE11-5

4-2-15, Ichino-cho, Sakai-city 590-0952
T590-0952 R X iz BJ5R4-2-15

06-6941-9271

06-6445-9481

075-761-2165
2988

06-6440-5070

06-6261-7299

06-6449-9898

06-4706-5820

06-4963-2572

06-6484-6000

06-6569-3106

078-392-3361
3362

06-6910-7881

06-6213-1401

078-221-4853
4855

06-6848-3451
3452

06-6262-9226
9227

06-6120-5600

06-6315-5900

072-221-6666



[Apéndice 2] #w2 usHwa HFEAUR

Para minimizar los dafos potenciales al ocurrir un desastre, prepare un “bolso o
mochila de emergencia’, que usted pueda tomar facilmente antes de evacuar. I
siguiente paso es preparar “suministros” suficientes para poder supervivir, por o
menos tres dias, pero preferentemente para una semana, hasta que llegue la ayuda
de emergencia. Prepare lo que necesite su familia, consultando la lista de abajo.

KEBOWER R/ RICINZ B8
ITOBEBRC T CHBHE 5 TIEER
Hanl ZEFELTEOVTRELD, £
FeROEMEE LT EMEH L &
CETERI B0 MEEmi(3
BREL. TENE 1EED) DERE L
BCY, FcDU X b EBEIC. B
DRETHELZEDEEFLTHE
FL&D,

M Lista de articulos de evacuacion de emergencia ms#zmmavzr

Articulos basicos (necesarios para todos los hogares) E#&E #502RECHELTLE

i Fecha de chequeo " Fecha de chequeo
Categoria (ﬁ'a e . . RIRE Categoria [Casllade ; . SR
s queo Articulos &% = |chequeo Articulos &%
773V | 3199 1° | 20 |77 |5 1° ]2
=g 2E18 =8 2E18
=
"$-0 [ | Aguapotable ik 7 i/ []| Lampara de bolsillo, linterna = S/
B g
&S Alimentos de emergencia (alimentos enlatados, galletas, etc.) . o iz oy
e 0 ﬁ/f)-ﬁ%ﬁ%#ﬁ?ﬁ S S Radio portatil #%5v7 S
>
=Y []| Guantes de trabajo =5 S S [1] Pilas #zm®it S/
(=
5
%g [1] Toallas %#w a4 []] Velas/Encendedores m—v%/5145— Y
=Y
B
® 5 1| Bolsas de Plastico #U S S g [1| Navaja multiusos 7—=—7+> S
o (=]
& Ry ;. w )
§- D ifij)ﬁ!yhll\g/ie_nll\g_o// Jgﬂli;d{e\ﬁggel hiimedas S S D Casco (casco acolchado)  ~bxw b (BT EA) S
- []| Dinero en efectivo (monedas) %4 (&) /+ / B ]| Letrana sanitaria portatil s ~L S g
z !
~*
S0 (]| Teléfono movil #swes S/ [J| Champtiseco efEbzLy+>T— Y s
o
w . .
Libreta bancaria / Sello Personal
i U] S e S S ]| zapatos <= s
- Tarjeta del Seguro de Salud / Licencia de conducir Botiquin de primeros auxilios / Medicinas
S D RRRRELE / Er STk / / D BRERR/ BiHE / /
i [1| Pasaporte /tz#—h S [1] Utensilios de escritura #s2ms a4
]| Tarjetaderesidente #&n—F a4 [ Ropa (incluye ropa interior) i/ Yy
[ o o L] s
M Lista de suministros de emergencia mfEsvz+
" Fecha de chequeo b Fecha de chequeo
Categoria 3sla G¢ . SR Categoria|asilade ; s
i Articulos &% -, |chequeo Articul e
H73) | 199 ticulos 1° 2° 1739 | 3299 ticulos 1° >
=8 2E1H =8 2E18
=
- [| Aguapotable sk 7P 7 [1| Combustible sélido Emtie: a4
Bg
s Alimentos (alimentos envasados al vacio, conservas, golosinas, etc.) . s
- D BE(L ML FARS/ER/ BEFEE) / / Manta / Saco de dormir E%/8E% / /
. - | o Calentador de bolsillo desechable (kairo)
[]| Articulos de higiene personal #&EmB8 /S S g 0| Geraco 4
= wv
= []| Cacerola/Hervidor #&/®tA a4 [1| Periédico simsis S/
c
=]
0 Vaji l1as (palillos desechables, platos y vasos de papel, etc.) .
B U mgambuil mn /752 avd g [ Mascarillas <27 s S
= Papel higiénico / Toallas de papel humedas 1t Herramientas (cuerda, pala, etc.)
fl.l I:l FLY bR=N=/Dzv b7y a ard I:l IBE(R—7/Rav7kE) aud
= Envoltura de plastico / Papel de aluminio
5 S .
= D SwFITIVERAID / / D Letrana sanitaria portatll BE L / /
Estufa de mesa / Cilindros de gas de repuesto : R
O| eratanxros v ]| Accesorios para la lluvia %28 S S




[Apéndice 3] #H3 mxxe

©esccceccccssseccccsscseece s sossecssssccssssccssssnen o

Notas de prevencion de desastres

esssecessseccssssccsssecessssccssssccsssseessssccssssccsssssessssscesssscssssnnn s

M Informacion Personal ®#EA

Nombre i

Direccion 1

Numero de teléfono E=FES

Nimero de teléfono movil #%&S

Direccion de E-mail (PC) #—wv7 kL2

[Apéndice 4] &4 axmEaDREFHTYT

eesecssscssscsssccssccssccs s sesssscccnss esseccssssccsssscccsss sssecssses

Mapa de los lugares de refugio cercanos a casa

esceccsseccssscsssecsssecssssesssscsssecsssccssecessscctsssccsssesssscssssccsss s

Usted puede comprobar el lugar de refugio u otros lugares relacionados
cerca de su casa en el mapa de prevencion de desastres de Google.

google 5= Y T T BDDRDEL DBHFIERERT 5T EDNTEEXT,

[ google sz v7 | (& % |

el - ow Afrh s m

Direccion de E-mail (Teléfono Mavil)
EEA—IVT LR

Nombre de las personas con las que vive
FEEKS

B Informacion familiar / parientes / amigos Wik - 1Y &L E#s

Nombre ##i

Direcciéon xR

Numero de teléfono EsE&E=

Numero de teléfono movil #%&S

Direccion de E-mail (PC) #-v7 FLZ

Direccion de E-mail (Teléfono Movil)
#EEA—)LT7 FLR

Relacion #A&DERE

Nombre #ai

Direccion xR

Numero de teléfono E:=&ES

Nimero de teléfono movil ##&S

Direccion de E-mail (PC) #-7 FLZ

Direccion de E-mail (Teléfono Movil)
#EEA—)LT FLR

Relacion #A&omE

Contactos necesarios BB

?;F[?gamento de Bomberos 1 1 9

Eéegqgrtamento de Policia 1 1 O

Guardia Costera 1 1 8

Servicio de mensajes de emergencia
SEREE LTIV

171

Municipio
&P

Municipio Distrital
X1&FR

Municipio Local
BI1&3%

Embajadas / Consulados en Kansai
1ERITRAMERE - R

i Electricidad &%

boo Gas #HZ

)I' Agua K&

Lugares de Refugio &5

Lugar de encuentro con la familia
Rik& DESGH

Otros contactos necesarios
Z OB EL SRS

Haga click en este enlace y vea el
mapa de prevencion de desastres
de Tokio y sus cercanfas.

URLEV v d 5L RRBEHRLE
Lfhs<y THhRnREns

F=th REWHTLT  A—sorcA- MR EED

ST

FRL Ll -0 AR

]
LT

Escriba su direccion 2 s
para mostrar el drea
2 alrededor de su casa.

FFrE A7 L TR

i EET Haga click en "Ver todas
. las capas”
78 ! ] 5 A0 BT ERE . —
Jnmas =15 S d e 0l [TRTDOLAYERT] &
Sl I SO S o
R -
St 7 s | 7 e PLPCR -
A8 SE T——
= - e | s Al N T
1 By ' Id F e T e EmRilAE el
| /@ s PrE ol
-+ 1 ] AEDHT <

Chequee el cuadro de "{E8% &R
(mostrar informacion)”

y seleccione "2 E-B#AIER
(informacion sobre los lugares de
refugio en todo el pais)".
ME@HERT] [CBEAN.
[ E—BHEHPrIER Z%IR

o ML =
L R

" omEy
- My

Los lugares de refugio
cercanos seran identificados
con un circulo rojo.
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