
第１回進路説明会
摂津市立第四中学校

令和7年４月10日（木）
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進路についての基本的な考え方
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① 将来を見通し、しっかりとした目標を立てる

②正しい情報を得る

③ 家庭でしっかりと話し合う

自分のこれからの人生を考えたうえで
進路選択できるのが理想です
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中学校卒業後の主な進路
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中学卒業
(義務教育終了)

就職
・ハローワークを通した就職
・縁故就職

進学
・高等学校（府立・私立）

・支援学校高等部

・高等支援学校

・高等専門学校

・専修学校，専門学校・・・
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就職
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就職について
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① ハローワーク茨木からの紹介
茨木公共職業安定所

   １２月：事業所の見学   

  １月中旬：就職相談会

 ２月：順次決定

※「公立高校不合格後の就職相談」は、できません。

② 縁故就職
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進学
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高校受験のパターン
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① 専願
 ⇒ 私立を第一希望とし、

 合格すれば、必ずその私立へ

② 併願
 ⇒ 公立を第一希望とし、

両方合格すれば、必ず公立へ

③ 単願
 ⇒ 慎重に選択する必要あり

2025/4/10



専願とは、
私立を第一希望とし、「私立高校」だけを
受験すること。

合格すれば、必ずその私立へ

※専願で合格した場合、公立は受験できません。
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① 専願について
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併願とは、
公立を第一希望とし、「私立高校」を先に
受験し、次に「公立高校」を受験すること。

両方合格すれば、必ず公立へ

併願で合格すれば、「私立高校」の入学手続は、
公立高校の合格発表まで待ってもらえます。

※公立不合格の場合、私立高校に入学手続をします。
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② 併願について
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③単願について

単願とは、
公立高校のみを受験すること。

10

※公立不合格の場合、
①私立・公立の２次試験を受ける。
②就職など

→希望する進学先・就職先を選択できない可能性が高い。
そのリスクを考慮すると、受験する高校も「行きたい学校」では
なく「行ける学校」を選択することが多い。

⇒上記のことから、中学校の進路指導では、単願は推奨していません。
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出願

 主に１月中（高校による）

学力検査等

 ２月10日・２月１1日

合格者発表

各学校により異なります。

☆願書取り・Web登録（冬休み中に各自で）

私立高校の入試の日程
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特別選抜（２月）
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出願
２月1６日～17日

音楽科は別日程

合格者発表

3月2日

学力検査等
３月11日

通信制の課程は別日に面接を実施

合格者発表

３月19日

出願
３月4日～6日
通信制の課程は別日

学力検査等
２月19日・20日

音楽科は別日程で実技検査を実施

特別選抜・一般選抜の日程

一般選抜（３月）

2025/4/10



進学 ～私立高校～
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男・女・共 学校名 学科・コース名

男 興 国
アドバンス、アスリートアドバンス、キャリアトライ
スーパーアドバンス、進学アカデミア、ITビジネス科

男 高 槻 ＧＳ，ＧＡ，ＧＬ

女 好文学園
特別進学、進学アドバンス、進学フロンティア
ＩＴライセンス、幼児教育、看護医療系進学

メディアクリエイター、マンガ・アニメーション、デザイン美術など

女 樟 蔭
国際教養、フードスタディ、看護系進学、総合進学

身体表現、児童教育

共 追手門学院
特選ＳＳ、Ⅰ類、Ⅱ類、創造コース

Ⅱ類スポーツ など

共 太成学院大学
特進セレクト、製菓パティスリー、ライフデザイン

スポーツ進学、アスリート

共 箕面自由学園 SS特進、スーパー特進、特進、文理進学、クラブ選抜

私立高校の学科・コース例

142025/4/10



①以前の「学校名」から校名を変更した高校があります。

②毎年、いくつか廃コースや新設コースがあります。

③「専願のみ」受験できるコース、「男子のみ/女子のみ」が

受験できるコース、などがある高校もあります。

④「クラブ活動はできない」「７～８時間目まで授業や補習が

ある」というコースもあります。
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私立高校に関する注意事項

⇒各校、それぞれ特徴がありますので、

必ずオープンスクールや学校説明会に参加しましょう。
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ほとんどすべての学校が、出願と合格者発表、
入学検定料・入学料の納付は、オンライン出
願システムにより行います。

私立入試の出願について
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第一学院高等学校・飛鳥未来高等学校

N高等学校・S高等学校

ECC学園高等学校・おおぞら高等学院

クラーク記念国際高等学校・ルネサンス大阪高等学校

その他、サポート校・技能連携校など多数あります。

通信制の学校について
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※注意点

・入試（提出や締め切り）等が早い学校がある。

・かなりの費用がかかる場合がある。

・説明会への参加が必須の場合がある。

など、様々注意点があります。通信制等の相談は特にお早めに。
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進学 ～公立高校～
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公立高校を分類すると
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学ぶ時間帯で分類

☆通信制の課程

学ぶ内容で分類

◇総合学科

☆全日制の課程

☆多部制単位制Ⅰ･Ⅱ部

☆多部制単位制Ⅲ部

☆夜間定時制の課程

☆昼夜間単位制

◇普通科

◇専門学科

工業に関する学科、

体育に関する学科、

文理学科等
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学 科 等 学力検査等

・工業に関する学科
（建築デザイン科、インテリアデザイン科、プロダクトデザイン科、
 映像デザイン科、ビジュアルデザイン科、デザインシステム科）

・グローバル探究科 ・美術科 ・体育に関する学科
・芸能文化科 ・音楽科 ・演劇科
・総合造形科

学力検査

実技検査

全日制の課程  総合学科（エンパワメントスクール）
学力検査

面 接

多部制単位制Ⅰ・Ⅱ部（クリエイティブスクール）

昼夜間単位制（普通科、ビジネス科）

特別選抜 実施校
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学 科 等 学力検査等

工業に関する学科（建築デザイン科、インテリア
デザイン科、デザインシステム科、ビジュアルデ
ザイン科、映像デザイン科及びプロダクトデザ
イン科）、総合造形科及び美術科

美術に関する基礎的な描写力及び
総合的な表現力

音楽科
音楽に関する基礎的な視唱力・聴取力及び
希望する専攻実技における表現力

体育に関する学科
運動に関する基礎的な能力及び
希望する検査種目における技能

グローバル探究科
英語に関する技能のうち、

「読む」「聴く」「話す」の総合的な運用能力

演劇科 演技に関する基礎的な表現力

芸能文化科 芸能文化に関する基礎的な表現力及び探究力

特別選抜 実技検査の内容
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課 程 等 学 科 等

全日制の課程
すべての学科

（特別選抜を行う学科を除く。）

定時制の課程
すべての学科

（昼夜間単位制を除く。）

通信制の課程 普通科

一般選抜 実施校
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高校調べには「咲くなび」を御活用ください！
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令和７年度選抜（昨年度実施）より、大阪府
公立高等学校への出願と合格者発表、入学
検定料・入学料の納付は、オンライン出願シス
テムにより行います。

（大阪府「オンライン出願システム」https://www.pref.osaka.lg.jp/kotogakko/gakuji-g3/online-shutsugan.htmlより抜粋）

公立入試の出願について
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公立入試の資料について
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① 学力検査等

 ② 調査書
・「各教科の学習の記録」欄

・「活動/行動の記録」欄

 ③ 自己申告書

公立入試の資料について
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国語・数学・英語 社会・理科

特別選抜
基礎的問題（Ａ）

標準的問題（Ｂ）
共 通

一般選抜

基礎的問題（Ａ）

標準的問題（Ｂ）

発展的問題（Ｃ）

共 通

学力検査問題の種類

※リスニングテストについては、発展的問題（Ｃ）のみ違う問題となります。

英語については、「大阪版中学校で学ぶ英単語集」から出題されます。

（大阪府HPに掲載） 272025/4/10



TOEFL iBT IELTS 英検
読み替え
得点率

大阪府
公立高
校入学
者選抜

教科
「英語」

60点 6.0 準１級 100％

50点 5.5 (対応無し) 90％

40点 5 2級 80％

英語資格（外部検定）の活用
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① 学力検査等

 ② 調査書
・「各教科の学習の記録」欄

・「活動/行動の記録」欄

 ③ 自己申告書

公立入試の資料について
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「目標に準拠した評価５段階」

（いわゆる絶対評価）

＜対象学年＞

中学１, ２, ３年生

調査書の各教科の評定
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中学校での教育活動全般における活動及び

行動の記録が、具体的事実を示して記載され

ます。

調査書の「活動/行動の記録」
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① 学力検査等

 ② 調査書
・「各教科の学習の記録」欄

・「活動/行動の記録」欄

 ③ 自己申告書

公立入試の資料について

全員提出が必要
(日本語指導が必要な
生徒選抜を除く。)
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毎年、府教育委員会がテーマを提示（10月を予定）

あなたは、中学校等の生活（あるいはこれま
での人生）でどんな経験をし、何を学びました
か。また、それを高等学校でどのように生かし
たいと思いますか。できるだけ具体的に記述し
てください。

＜テーマの例（令和７年度入試より）＞

※各校のアドミッションポリシーに準じて書く。

自己申告書について
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各学校の「求める生徒像」

「期待する生徒の姿」のこと。

⇒各学校のアドミッションポリシーを読み、

自分の夢が叶う、自分にぴったりの高校

を探す。

アドミッションポリシーとは
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アドミッションポリシーの例（摂津高校）

本校では､｢全人教育｣を重視し､｢知･徳･体｣ともに調和の取れた人

材を育成する教育活動を行っています｡校訓を｢誠実｣｢努力｣｢奉仕｣

とし､社会に貢献し､努力を惜しまず､豊かな心を持った人材の育成

をめざしています｡常に向上心を持ち､高い志と本校の生徒であるこ

とを誇りに思える生徒を望みます｡

1)将来の進路実現に向けて､高い目標を持ち学習活動に真摯に取

り組む生徒

2)規範意識を持ち､学級活動､学校行事､部活動等に積極的に取り

組み､自己を高めようとする生徒

3)本校の生徒であることに誇りを持ち､人権を尊重し､思いやりの心

を持つ生徒

4)世界に目を向け､幅広い視野を持てる生徒

5)特化したｶﾘｷｭﾗﾑを通して“人間力”を高め､学校が指定する種目

において､常に全国ﾚﾍﾞﾙでの活躍をめざせる生徒(体育科志望者)
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① 学力検査等

② 調査書
・「各教科の学習の記録」欄

・「活動/行動の記録」欄

③ 自己申告書

公立入試の資料について

総合点

アドミッション

ポリシー

実技検査の
成績も含む
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☆１年生から３年生までの評定を使います。

学年

３年生

２年生

１年生

割合

3

1

1

調査書の評定について
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一般選抜 全日制の課程

満点

中学３年生 ５

中学２年生 ５

中学１年生 ５

割合

６

２

２

合計

３０

１０

１０

50点

各教科の評定について

９教科 450点50点

１教科満点

調査書評定の合計の算出について

１教科
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国語
社会
数学
理科
英語

（各９０点）

学力検査
（４５０点）

９教科
の評定
各５０点

調査書
（４５０点）

総合点
（９００点）

Ⅰ 学力検査×1.4
＋調査書×0.6

Ⅱ 学力検査×1.2
＋調査書×0.8

Ⅲ 学力検査×1.0
＋調査書×1.0

Ⅳ 学力検査×0.8
＋調査書×1.2

Ⅴ 学力検査×0.6
＋調査書×1.4

一般選抜 全日制の課程

学力検査と調査書の比率は
Ⅰの場合 ７：３  
Ⅱの場合 ６：４
Ⅲの場合 ５：５
Ⅳの場合 ４：６
Ⅴの場合 ３：７

総合点の算出方法について
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合  格

一般選抜 ・ 特別選抜

＜Step１＞

総合点の高い者の順
に募集人員の110％
に相当する者を(Ⅰ)
群とする。

＜Step２＞

(Ⅰ)群の中で総合点の高い者
から募集人員の90％に相当する
者を合格とする。

ボーダー
ゾーン

募集人員
９０％

募集人員
 100％

募集人員
 110％

総
合
点
の
高
い
順

合
格
者

(Ⅰ)群の中で合格が決まっていない
者を(Ⅱ)群（ボーダーゾーン）と呼ぶ。

＜Step３＞
ボーダーゾーンの中からは、自己
申告書及び調査書の「活動/行
動の記録」の記載内容により、
高等学校のアドミッションポリ
シー（求める生徒像）に極めて
合致する者を総合点の順位に関
わらず優先的に合格とします。
＜Step４＞
＜Step3＞による合格者を除き、
改めて総合点の高い者から順に、
募集人員を満たすまで合格とす
る。

ｱﾄﾞﾐｯｼｮﾝ
ﾎﾟﾘｼｰに
極めて合致

合

 

格

（通信制の課程を除く。）（実技検査実施の場合）

合格者の決定方法①
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特別選抜（面接を実施する場合）

募集人員の50％を上限
として合格者を決定

募集人員を満たすまで
合格者を決定

↑
総合点の上位

総合点の下位
↓

総
合
点
の
高
い
順

＜第二手順＞
第一手順による合格者を除き、総合点の高
い者から順に、募集人員を満たすまで合格
とする。

総合点で
評価

合 格

＜第一手順＞
学力検査の成績が、府教育委員会が定
める基準に達した者の中から、A面接、B
自己申告書、C調査書の「活動/行動の
記録」を資料として、「学校のアドミッショ
ンポリシー（求める生徒像）」に最も適合
する者から順に合格とする。その際の評価
の比率は、A：B：C＝２：１：１とする。

意欲を評価

合 格

合格者の決定方法②
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今後のスケジュール
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１学期
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３年生の予定 内容・考えること

４月
始業式

第１回進路説明会
全国学力学習状況調査

・進路の情報収集スタート！
・授業を大切にする。
・毎日家庭学習をする習慣をつける。
（実力テストに向けてコツコツと）

５月 中間考査 ・中間考査の勉強をする。

６月
第1回実力テスト
第1回進路希望調査

期末考査

・実力テストで進路について考える。
・期末考査の勉強をする。

７月 期末三者懇談
 終業式

・学校説明会、オープンキャンパス
の情報を集め、積極的に参加する。
・計画的に夏休みの宿題、各教科の
勉強を行い、実力をつける。
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２学期
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３年生の予定 内容・考えること

８月
始業式

第２回実力テスト
・夏休みにつけた実力を発揮する。

９月
チャレンジテスト
★大阪府育英会奨学金

中間考査

・夏休みにつけた実力を発揮する。
・中間考査の勉強をする。

１０月
第2回進路希望調査
第2回進路説明会

・具体的な受験校を考えていく。
・家族とじっくり自分の進路について
相談し自分の進路を具体的に考えて
いく。

１１月

第3回実力テスト
第3回進路希望調査

二者懇談
期末考査

・第3回進路希望調査で公立・私立の
受験校をきちんと書けるように情報
を集めておく。

・期末考査の勉強をする。

１２月

私立・特別選抜受験校決定確認調査

三者懇談
終業式

・自分の進路を決める。
・私立高校・特別選抜の受験校を決定
する。2025/4/10



３学期
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３年生の予定 内容・考えること

１月

始業式
第4回実力テスト
私立高校出願
面接練習
学年末考査

・提出書類や期限などをしっかり管理
する。
・マナーや服装などの確認をする。
・学年末考査の勉強をする。

２月

私立高校入試
公立受験校決定調査
公立高校特別選抜出願
公立高校特別選抜学力実技検査

公立高校特別選抜合格発表

・公立高校の受験校について決定する。

３月

公立高校一般選抜出願
公立高校一般選抜学力検査

卒業式
公立高校一般選抜合格発表
公立高校二次選抜出願・入試

公立高校二次選抜合格発表
★摂津市奨学金

・進路先でのスタートの準備をする。

2025/4/10



進学に係るお金について

46
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授業料無償化制度

（＝所得や子どもの人数にかかわらず授業料の負担はなくなる）

ただし・・・入学金や修学旅行積立金、

教科書、制服代等は必要！

私立の授業料について

472025/4/10



受験料 ： 20，000円

入学金 ： 192，547円

その他  ： 300，000～500，000円

（受験料・入学金については大阪府平均）

合計 ： 50～70万円程度（１年次）

（＋α 教科書代や合宿費等が必要な場合もあります）

私立の授業料以外の費用について

482025/4/10



奨学金について

予約申込期間 ・・・ ９月～10月

（手続きは入学後 ）

入学時増額貸付の募集も同時に行われます！

入学時増額貸付とは
→高校の合格発表後、進学校が確定した時点で進学に
必要なまとまったお金の貸付。 ※募集は1回のみ

大阪府育英会奨学金

摂津市私立高等学校学習支援金

３月に申し込み 492025/4/10



最後に

50
2025/4/10
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・住所の変更や家族関係等の相談・連絡

・提出物の期限内での提出

・ご家族での十分な話し合い

・学校説明会やオープンスクールへの積極的な

参加

進路選択に関するお願い

2025/4/10



次回…
第２回進路説明会 １0月31日(金)（予定）

・進路決定に向けた具体的な動き
・詳細の情報 など

をお伝えする予定です。

52

進路に関しましてのご質問等がございましたら、
担任まで遠慮なくお尋ねください。

長時間のご清聴、ありがとうございました。
2025/4/10



進学実績のある高校（私立）

53

参考資料

進学実績のある高校（公立）

北野・茨木・豊中・大手前・四條畷・池田・千里・春日丘・箕面・寝屋川
北千里・槻の木・旭・山田・三島・大冠・刀根山・吹田東・桜塚・芦間
港・咲くやこの花・摂津・豊島・柴島・東淀川・茨木西・吹田・淀川工科
北摂つばさ・守口東・桜宮・園芸・西寝屋川・門真西・茨木工科
いちりつ・芥川・市立中央・淀川清流 など

興国・薫英・大阪成蹊・好文学園・四天王寺・宣真・梅花・英真・追手門
大阪・大阪学院・大阪国際・大阪産大附属・大阪青凌・大阪電気通信
大阪桐蔭・関西大倉・関大北陽・金光藤蔭・金光大阪・常翔学園・昇陽
星翔・大商学園・箕面学園・箕面自由・明浄学院・早稲田摂陵 など

2025/4/10



大阪府HP「公立高等学校入学者選抜」
https://www.pref.osaka.lg.jp/kotogakko/gakuji-g3/

54

参考サイト集

大阪府HP「府立高等学校の授業料と就学支援金について」
https://www.pref.osaka.lg.jp/kyoishisetsu/furitukoukou/

2025/4/10



大阪府HP「私立高校生等に対する授業料等の支援について」
https://www.pref.osaka.lg.jp/shigaku/shigakumushouka/

55

参考サイト集

大阪府公立高等学校・支援学校検索ナビ「咲くナビ」
https://www.schoolnavi.osaka-c.ed.jp/

2025/4/10
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