
 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります 
 健康
けんこう

診断
しんだん

では、体
からだ

がどのくらい成長
せいちょう

したか、体
からだ

に病気
びょうき

や異常
いじょう

がないかを調
しら

べます。自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

状態
じょうたい

を知
し

る、年
ねん

に一回
いっかい

のチャンスなので、持
も

ち物
もの

や服装
ふくそう

を準備
じゅんび

して受診
じゅしん

するようにしましょう。 

 

４月
がつ

 

4/ 9（木
も く

） 身体
し ん た い

測定
そ く て い

・視力
し り ょ く

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 2・3年
ね ん

 

 10（金
き ん

） 身体
し ん た い

測定
そ く て い

・視力
し り ょ く

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 1年
ね ん

 

 15（水
す い

） 
尿
にょう

検査
け ん さ

一次
い ち じ

 
 16（木

も く

） 

 21（火
か

） 内科
な い か

検診
け ん し ん

 2・3年
ね ん

 

 28（木
も く

） 尿
にょう

検査
け ん さ

一次
い ち じ

もれ 

５月
がつ

   

 8（金
き ん

） 心電図
し ん で ん ず

 1年
ね ん

、2・3年
ね ん

抽出者
ちゅうしゅつしゃ

 

 13（水
す い

） 尿
にょう

検査
け ん さ

二次
に じ

  

 19（火
か

） 内科
な い か

検診
け ん し ん

 1年
ね ん

 

 22（金
き ん

） 尿
にょう

検査
け ん さ

二次
に じ

もれ 

  歯科
し か

健
け ん

診
し ん

 3年
ね ん

 

 29（火
か

） 歯科
し か

健
け ん

診
し ん

 2年
ね ん

 

６月
がつ

   

6/ 2（火
か

） 歯科
し か

健
け ん

診
し ん

 1年
ね ん

 

 5（金
き ん

） 心臓
し ん ぞ う

二次
に じ

 

 11（木
も く

） 耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

（問診票
もんしんひょう

による抽
ちゅう

出
しゅつ

者
しゃ

） 

 18（木
も く

） 眼科
が ん か

検診
け ん し ん

（問診票
もんしんひょう

による抽
ちゅう

出
しゅつ

者
しゃ

） 

 

 

 

 

 

 

保健室
ほ け ん し つ

の新村
しんむら

、志賀
し が

です。 

1年生
ねんせい

の皆
みな

さん、入学
にゅうがく

おめでとうございます。いよいよ中学生
ちゅうがくせい

ですね。最初
さいしょ

は緊張
きんちょう

して疲
つか

れると 

思
おも

いますが、少
すこ

しずつ慣
な

れていってくださいね。 

2・3年生
ねんせい

の皆
みな

さん、進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しいクラスはどうですか？ 

1年間
ねんかん

楽
たの

しく過
す

ごせますように。 

みなさんが心
こころ

も 体
からだ

も健康
けんこう

で安全
あんぜん

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるようにサポートしていきます！      

よろしくおねがいします。 

健康
けんこう

診断
しんだん

スケジュール 

 

  

学
が っ

校医
こ う い

さんの紹介
しょうかい

 

 

お世話
せ わ

になる学
が っ

校医
こ う い

の先生方
せ ん せ い が た

を紹
しょう

介
か い

します。健
け ん

診
し ん

のときは 

あいさつをしましょう！ 

 

内科
な い か

・男子
だ ん し

 近藤
こ ん ど う

 桂一
け い い ち

 先生
せ ん せ い

 

内科
な い か

・女子
じ ょ し

 近藤
こ ん ど う

 正子
ま さ こ

 先生
せ ん せ い

 

歯科
し か

    有馬
あ り ま

 幸
ゆ き

宏
ひ ろ

 先生
せ ん せ い

 

耳鼻科
じ び か

   橋本
は し も と

 光弘
み つ ひ ろ

 先生
せ ん せ い

 

眼科
が ん か

     所
ところ

  敏弘
と し ひ ろ

 先生
せ ん せ い

 

薬剤師
や く ざ い し

    寺西
て ら に し

 亮
りょう

  先生
せ ん せ い

 

メガネ・コンタクトレンズ・

体操服
たいそうふく

を忘
わす

れずに 

２０２6年
ねん

4月
がつ

 

摂津
せ っ つ

市立
し り つ

第二
だ い に

中学校
ちゅうがっこう

 

保
ほ

   健
けん

   室
しつ

 

保健室
ほ け ん し つ

ではこんなことはできません 

内 服 薬

ないふくやく

は、 

あげられません。 

継続
けいぞく

した      

手当
て あ

ては、  

できません。 

長時間
ちょうじかん

の休養
きゅうよう

は、 

で き ま せ ん 。  

（原則
げんそく

1時間
じ か ん

）。 


