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月号 

生徒指導部 ２月の重点目標    気を引き締めてしっかり準備をしよう 

３年生は私立高校出願も無事終わり、いよいよ入試が目前に近づいてきました。ここからは３月の公立

高校入試も含めて緊張の連続です。みんなの努力が報われることを強く願っていますし、どの試験も万

全な体調で臨めるよう心がけましょう。二中全校あげて３年生を応援しています。 

１・２年生は１０日の乗り入れスクールで、小学生が二中を楽しみつつ安心してくれるように迎えましょ

う。学年末テストでは今年１年の最後の力試しの場として力を出し切れるよう、しっかり準備しましょう。 

 

１月は行く、２月は逃げる、３月は去る                      校長  藤山 京 

古くは「一月往
い ち げつい

ぬる二月
に げ つ

逃げる
に げ る

三月
さんげつ

去る
さ  

」と言いました。正月や節分などの年中行事が続く１月から３

月までの時期は、時間の流れが早く、毎日があっという間に過ぎ去るという意味です。まさに学校の３学

期、年度末の忙しさを表現しているので、先生たちにとっては身近な言葉です。あっという間に過ぎてしま

うので、ぼんやりしないでしっかりと毎日を過ごしなさい、ということだとも思います。 

３カ月という時間は、誰にとっても同じ分だけの時間のはずなのに、わたしたち大人にとっては年齢を

重ねるほど、時間の流れがどんどん速くなるように感じます。なぜそんなふうに感じるかというと、ある心

理学的な法則が関係していて、『ジャネーの法則』と呼ばれる現象だそうです。『ジャネーの法則』とは、

私たちが主観的に感じる「時間の長さ」が、年齢と反比例して変化するというものです。たとえば、１５歳

の中学３年生にとっての３カ月は、人生の６０分の１ですが、４５歳の大人にとっての３カ月は人生の１８０

分の１でしかありません。この「比率」が違うことにより、年を取るごとに時間が短く、流れが速く感じるよ

うになるのです。 

また、どこかへ出かけたとき、「行きの道よりも、帰り道の方が早く感じた」という経験はありませんか？

この現象は、「リターン・トリップ・エフェクト」と呼ばれるそうです。詳しい説明は省きますが、経験する前よ

りも、経験した後の方が、「より正確なデータ」を元に予測して見通しをもつことができるため、「帰り道の

方が早く感じる」というものです。つまり、「知っている毎日」を過ごしていると、新鮮な刺激が減り、時間

が早く過ぎるように感じるということです。 

あっという間に過ぎてしまう３カ月ですが、日常にちょっとした新しい挑戦や変化を取り入れたりして、ワ

クワクしながら今年度の締めくくりをしつつ、新年度に向けた準備もしていきたいと思います。 

日 曜 行事 給食

1 日

2 月
特別選抜・高等支援合格発表　2年パラリンピックキャ

ラバン(5･6限体育館)　第11回生徒会委員会

3 火

5 木 1年校外学習　
1年

×

7 土

8 日

10 火 全体卒業式練習 ×

11 水 公立一般選抜学力検査　予行準備 ×

13 金 卒業式 ×

14 土

15 日

16 月 摂津支援合格発表 ×

17 火 ×

18 水 小学校卒業式 ×

19 木 公立一般選抜合格発表 ×

20 金

21 土

22 日

23 月 ×

24 火 修了式　公立二次選抜出願 ×

25 水 公立二次選抜面接

26 木 公立二次選抜合格発表

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

9 月

6 金 午前授業開始　各学年卒業式練習

2025年度 3月 行事予定

12 木

4 水

×

各学年卒業式練習　公立一般選抜出願(～6日)

×1・2年卒業式練習(3限)　3年卒業式練習(4限)　

×

PTA総会(9:30)

受水槽・高架水槽清掃(13時～17時断水)

春分の日

卒業式予行　摂津支援適正検査

日 曜 行事 給食

1 日

2 月 第9回生徒会委員会

3 火 公立特別選抜（音楽科）出願(～4日)

4 水 新入生保護者説明会(給食試食会　12：30～)

5 木

6 金
1年社会人トーク(6限)　2年校外学習

Jアラート

2年

×

7 土

8 日

9 月

10 火 私学入試　乗り入れスクール
3年

×

11 水

12 木 3年二者・三者懇談

13 金 3年二者・三者懇談　2年進路保護者説明会

14 土

15 日

16 月
第10回生徒会委員会

公立特別選抜・高等支援出願(～17日)

17 火 研究授業 ×

18 水

19 木 公立特別選抜学力検査 ×

20 金 公立特別選抜実技検査　高等支援適性検査

21 土

22 日

23 月

24 火

28 土

1・2年学年末テスト　3年卒業式練習

2025年度 2月 行事予定

1･2年

×

水

木

金

1･2年

×

1・2年学年末テスト　3年卒業式練習

ともに生きるつどい

天皇誕生日

建国記念日　私学入試

25

26

27

1･2年

×
1・2年学年末テスト



 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ～学校生活の中で生徒たちの成長や努力を価値づけていく取組み～  第１学年   

３学期が始まってはや１カ月経ち、日々の授業や部活動などの日常をしっかり過ごそうと頑張っ

ている人が大勢いて嬉しく思います。当たり前の日常を大切に過ごせることは、確かな成長の証で

すね。２月には、「社会人トーク」が開催されます。様々な分野で活躍する方々から、仕事のやりがい

や苦労を直接伺う貴重な機会です。「なぜ勉強するのか」「社会で必要な力とは何か」を肌で感

じ、自分の将来を鮮やかに描くきっかけにしてほしいと願っています。この時期は「１年生のまとめ」

であると同時に、「２年生への準備期間」でもあります。先輩になる自覚を持ち、日々の生活をより

主体的に過ごせるよう、ご家庭でも励ましをお願いいたします。 

 

 
 第２学年   
１月にはチャレンジテストがありましたが、多くの生徒がこれまでの学習の成果を発揮しようと、前

向きな姿勢でテストに取り組むことができました。結果だけでなく、最後まで粘り強く取り組む姿勢

に成長を感じています。 

 また、２月の校外学習に向けては、クラスの評議委員や代表者を中心に話し合いを行い、自分た

ちで必要なルールを考え、決定しました。決められたことを守るだけでなく、目的を意識して主体的

に行動しようとする姿が見られました。今後の学校生活においても、自ら考え、協力しながら前向き

に取り組んでいくことを期待しています。 

 第３学年   

３学期が始まり、およそ３週間が過ぎました。この間、第３学年では第４回実力テストや学年末考

査、さらには先日の私立高校出願などが続き、大変慌ただしい日々を送っています。 

さて、２月１０日・１１日には私立入試、１９日には公立特別選抜が実施されます。残された時間は

決して多くはありませんが、最後まで粘り強く学習に取り組み、自分の力を十分に発揮してほしい

と思います。 

また、来月には公立一般選抜も控えています。すでに進路が決定した人も、気持ちにゆるみが生

じることのないよう心掛け、周囲の仲間を思いやり、互いに励まし合いながら過ごしてほしいと願っ

ています。残りわずかな中学校生活を、誰もが気持ちよく過ごせるよう、引き続き協力を大切にして

いきましょう。 

 あかつき学級   

 あかつきの２年生は進路も踏まえて、学びの場の見直しをしました。教室でみんなと学習に取

り組みたい気持ちや、あかつきで自分のペースに合った学習でこつこつと取り組みたいという気持

ちがそれぞれにあります。この気持ちや意欲を大切に、日々の学習に取り組んでほしいと思います。 

あかつき学級としても引き続き支援してまいりますので、よろしくお願いいたします。 

 

地震避難訓練を実施しました 1月１６日（金）     

教室外のフロアに円卓テーブル設置！！ 校舎内の掲示板に生徒の頑張りを共有        

休み時間 ～勉強 TIME～ 1年生 休み時間 ～作戦 TIME～ ２年生 


