
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三中 webサイト 学校教育課 令和 7年 11月号 

摂津市学園町 1丁目 3番 1号 摂津市立第三中学校 

TEL:072-633-0007 FAX:072-633-0008 

『笑顔と優しさがあふれる学校をめざして』 

秋も深まり、朝夕の冷え込みに季節の移ろいを感じる頃となりました。 

９月の文化発表会では、演劇・発表・展示・演奏、どれも心のこもった素晴らしい 

ものでした。一人ひとりの努力や工夫、そして仲間と協力して創り上げた成果が、 

しっかりと伝わってきました。特に印象的だったのは、すべてのグループが「思いを伝える」という

姿勢を大切にしていたことです。ただ見せるだけでなく、「感じてもらう」「考えてもらう」ことを意

識した発表や展示が多く、とても感動しました。 

続く体育祭では、最後まで全力で競技に取り組む姿や、仲間を全力で応援する姿がとても印象的で

した。どちらの団も、どの学年も、それぞれのカラーを発揮し、とても素晴らしい体育祭になったと

思います。勝ったクラス、負けたクラス、様々あったかもしれませんが、みなさん一人ひとりが仲間

と協力し、力を出し合い、支え合った経験は、何よりも大切なものです。点数や順位だけでは測れな

い成長が、みなさんの中にしっかりと刻まれたはずです。 

さて、先月末から新しい生徒会執行部と後期委員会がスタートしています。先輩たちの思いを受け

継ぎながら、自分たちらしい新しい風を学校に吹き込んでくれることでしょう。 

先日の朝礼では、「あいさつ」と「学校をきれいに保つこと」について 

話をしました。あいさつは、誰かにしてもらうものではなく、自分から 

するものです。相手の目を見て、元気にあいさつを交わすことは、思い 

やりの第一歩です。そして、学校をきれいに使うことは、仲間への感謝の 

気持ちの表れでもあります。これらのことに、生徒会執行部を中心として取り組んでほしいと思いま

す。気持ちのよいあいさつと、きれいに保たれた環境があれば、学校全体が明るくなり、学びにも一

層力が入ります。一人ひとりが意識を高め、笑顔と優しさがあふれる学校を、みなさんで築いていき

ましょう。                             教頭 板野 雄二郎 

【生徒指導部より】 

10 月後半に入り、肌にあたる風に寒さが感じられるようになってきました。特に、朝晩と昼間との

気温差があり、体温調整が難しくなってきています。制服、防寒着の着用については①ポロシャツ 

②ブレザー ③（セーター） ④ウインドブレーカーの順序でお願いします。 

 （ポロシャツの上にブレザーを着てから防寒着を着るようお願いします） 

また、手袋・マフラー・ネックウォーマー等防寒具は登下校時のみとしています。 

詳しくは１０月２1日に配付しております防寒具の取り扱いについてのプリントを 

ご確認いただき、各自着用してください。分からないことがあれば、担任までご連絡下さい。 

 

 

日 曜 給食 給食

1 土 16 日

2 日 17 月 ○

3 月 18 火 ○

4 火 ○ 19 水 ○

5 水 ○ 20 木 ○

6 木 ○ 21 金 ○

7 金 ○ 22 土

8 土 23 日

9 日 24 月

10 月 ○ 25 火 ○

11 火 ○ 26 水

12 水 27 木

13 木 ○ 28 金

14 金 ○ 29 土

15 土 30 日

第3回実力テスト(3年)

12月の予定

12/1　　　 摂津市歳末特別警戒隊発隊式　　　　12/17　　給食なし

12/8　　　 後期第4回生徒会委員会　　　　　　 12/23　　期末懇談予備日

12/15　　　後期第5回生徒会委員会　　　　　　 12/24　　大掃除・終業式

12/17～22　期末懇談

全体合唱コンクール

摂津市連合音楽会

後期第2回生徒会委員会

期末考査①

多文化子ども交流会(三宅柳田小学校にて)

期末考査②

期末考査③

創立50周年 三中フェスティバル

公開研究授業(部活動なし)　2-4のみ給食あり

文化の日

3年生合唱コンクール　　第2回進路説明会(3年)

振替休日

勤労感謝の日

11月の予定

後期第3回生徒会委員会

摂津市歳末特別警戒隊発隊式 

令和 7年 12月 1日(月)10時より、第三中学校において、摂津警察署 

および摂津消防署による「摂津市歳末特別警戒隊発隊式」が合同で開 

催されます。保護者の皆様にもご参加いただけますので、詳細につき 

ましては、改めてご案内いたします。

tel:072-633-0007


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【3年生】学年目標 あたたかい・挑戦・笑顔

最後の体育祭では、三年生は最高学年として全体のまとめ役を担っていま 

した。応援団では、例年とは違い 2クラスをまとめることにどのクラスも苦 

労をしていました。1学期末から時間をかけて応援合戦の振り付けや言葉を 

考え、何度も動きや掛け声を練習して応援合戦の本番を迎えました。本番で 

は、どちらの団も練習では見られなかった最高の演技を披露してくれました。 

学年種目の「全員リレー」では、他クラスの状況や自分たちのクラスの仲間のことをよく

考えて全員リレーのメンバーを決め、勝負にこだわりながら最後までやりきることができた

と思います。みんなが、「へとへと」になるまで、持てる力をすべて出して走っている姿を

見て、1，2年生の声援のボリュームが一段と上がりました。 

これこそ体育祭の醍醐味だと、しみじみ感じました。 

勝ちを目標にはしていましたが、それが目的ではなかったと 

思います。練習の過程で得たクラスのつながりを今度は合唱 

コンクールで見せてくれることを期待しています。 

11 月 4 日(火)の合唱コンクールでは、体育館に響くそれぞれのクラスの個性ある歌声を

聞けることを、教員として本当に幸せに思います。みんなにとって大切な思い出をまた 1つ

作りましょう。 

 

【2年生】学年目標 

１０月２日（木）体育祭🔥 

今年の学年種目は『フッと息を合わせてせーの、』でした。 

仲間と足をつなぎ、『せーの、いち・に、いち・に』や『せーの、えっほ・えっほ』と、 

声を掛け合いながらゴールを目指す競技です。 

どのクラスも練習から全力で取り組み、試行錯誤を重ねながら本番を迎えました。 

競技である以上は勝ち負けがあり、喜ぶ人もいれば悔しい思いをした人もいたと思います。 

が、最後まで精いっぱい声を張り、あきらめずに挑み続ける姿がとても印象的でした。 

クラス関係なく声を掛けられる赤学年は、温かい人たちでいっぱいですね😁✨ 

１０月３０日（木）合唱コンクール  

中間テストが終わってほっと一息つく間もなく始まった歌練習。 

どのクラスもパートリーダーや指揮者、伴奏者を中心に声掛けをしている、それにクラスの仲間が応える。 

そんないい雰囲気が出来上がっていて、練習を重ねるたびに合唱をより良いものにしていきました。 

結果は、１組が最優秀賞、２組が優良賞。 

この２クラスは１１月５日（水）に行われる全体合唱コンクールに出場します  

 

【1年生】学年目標 伝えあい・認めあい・高めあい

初めての 体育祭！ １年生の応援席からは大きな声援が聞こえてきました。 

精いっぱい各競技に取り組んでいるみんなの姿がたくさん見受けられました。 

特に印象的だったのは、１年生の学年競技『ころりん』。 クラス全員で大玉を 

頭上にあげて落とさず、手渡しでトラック半周を運ぶ競技です。学年での練習 

では、３分以上かかった場面もありましたが、体育祭本番では、どのクラスも１分弱のタイムでゴー

ル。スタート直前、お互いに声を掛け合って、さっと整列している姿、大玉を次の人に送ったら、全力

疾走で列の前に駆けつける姿、みんなで協力して大玉をていねいに、素早く運んでいる姿がとても

印象に残りました。 ここぞ、というときのみんなの団結力が素晴らしかったです。 
 

生徒会後期役員選挙 １年生からは、生徒会会長、副会長にそれぞれ１名、 

１年生執行委員も定員（２名）のところ３名の人が立候補しました。 生徒会執行部 

役員に１年生からもたくさん立候補者がでて、より良い三中、居心地のいい三中に 

しようと生徒会役員に多くの人が名乗り出たのは、頼もしい限りですね！  

生徒会役員が決定したので、２４日（金）に、各クラスの後期学級委員、係も新たに決まりました。委

員・係の人と協力して学級自治を進めていきましょう！ 

【生徒会の取り組み】

１０月２２日（水）の５限目に後期生徒会役員選挙を実施しました。会長・副会長・１年執行委

員の各役職で定数を上回る立候補があり、「学校をより良くしよう」という前向きな気持ちが伝

わってきました。立候補者のみなさんは、選挙前から一生懸命準備を進めており、休み時間を使

ってポスターを作成したり、演説の原稿を考えたりする姿が 

見られました。当日は、「学校を良くしたい」「過ごしやすい 

学校を作りたい」という熱い思いを語ってくれました。緊張し 

ながらも堂々と演説する姿はとてもかっこよく見えました。 

今回、惜しくも票が届かなかった候補者も、非常に良い経験 

ができたと思います。今回の経験を忘れず、今後の生活に生 

かしてもらえればと思います。選挙を勝ち抜き、生徒会執行部 

のメンバーに入った人たちは、三中の生徒の代表としての責任 

を自覚し、生徒たちの声を聴き、より良い学校にするために活 

動して欲しいです。 

 

 


