
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三中 webサイト 学校教育課 令和 7年９月号 

摂津市学園町 1丁目 3番 1号 摂津市立第三中学校 

TEL:072-633-0007 FAX:072-633-0008 

『変わる時代、変わるルール──選手を守る新たな一歩』 

長い夏休みが終わり、校舎に生徒たちの元気な声が戻ってきました。今年の夏は全国的に記録的な猛暑と

なり、地域によっては 40度を超える日も続き、『観測史上最高気温』と言う言葉も多く耳にしました。 

この夏は、全国中学校体育大会や夏の甲子園など、全国規模の大会でも 

暑さへの対策が話題となりました。特に、全国中学校体育大会のサッカー 

競技では、暑さ対策として新たに「再交代」制度が導入されました。これは、 

途中交代した選手が再び試合に出場できる制度で、過酷な環境下での選手の健康と安全を守るための大き

な一歩となりました。 

また夏の全国高校野球大会（甲子園）においても、試合開始時間の変更が行われました。今年の夏は、特

に暑さが厳しく、選手たちの体調管理がより一層重要でした。これを受けて、早朝や夕方 

からの試合開催が増え、選手たちが良いコンディションでプレーできるような環境が整え 

られました。暑さ対策とともに、観客の方々の熱中症予防にも配慮がなされた大会であっ 

たと感じております。 

このように、スポーツの現場では、選手の健康と安全を守るためにルールや運営方法が見直され、柔軟に

対応が行われています。これは、私たちの学校生活にも通じる大切な姿勢です。私たち一人ひとりが健康に過

ごせるように、学校のルールや行事の在り方も、状況に応じて見直していくことが必要かもしれません。気候や

社会の変化に柔軟に対応しながら、快適で安全な学校生活を築いていくために、みなさんで考え、協力してい

きましょう。 

最後に、新学期が始まるにあたり、学校行事や部活動も新たなスタートを切ります。文化発表会や体育祭の

準備が進んでいる中で、みなさんがチームワークを大切にし、どんな困難にも立ち向かっていく姿を楽しみにし

ています。教職員一同、みなさんの成長を全力でサポートしていきますので、共に素晴らしい秋を迎えましょう。             

令和 7年 9月 教頭 板野 雄二郎 

産休代替教員の配置について 

 この度、8 月 19 日より、産休代替教員

が着任しましたことをお知らせいたしま

す。 

つきましては、本校第二学年の英語科を

担当するとともに 2 年 4 組の副担任を務

めます。教職員一同、子どもたちの学校生

活がより豊かなものになるよう努めてま

いりますので、今後とも、ご支援ご協力の

ほどよろしくお願いいたします。 

創立 50周年三中フェスティバル 
この度、本校は創立 50周年を迎えるこ

とになりました。この記念すべき年に、『創

立 50 周年三中フェスティバル』を下記の

とおり開催いたします。お忙しいとは存じ

ますが、ご都合がつきましたらご参加のほ

どよろしくお願いいたします。 

記 

日 時：令和 7年 11月 29日（土） 

    9:00～15:00 

場 所：摂津市立第三中学校 

内 容：クリーンウォーク・体育館ステ

ージ発表・模擬店の出店等 

以上 

文化発表会のご案内 

9 月 12 日（金）に本校にて文化発表会

を実施いたします。生徒たちは、日々の学

習や部活動の成果を発揮しようと一生懸

命準備に取り組んでいます。生徒たちの創

造力あふれる作品や発表を是非ご覧いた

だきたく、保護者の皆様のご来校をお待ち

しております。 

・開場：8:50～ 開演：9:10～ 

・展示鑑賞：12:25～14:05 

・午後の部：14:10～（予定） 

文
化
発
表
会 

日 曜 給食

1 月 ○

2 火 ○

3 水 ○

4 木 ○

5 金 ○

6 土

7 日

8 月 ○

9 火 ○

10 水 ○

11 木 ○

12 金 ○

13 土

14 日

15 月

16 火 ○

17 水 ○

18 木 ○

19 金 ○

20 土

21 日

22 月 ○

23 火

24 水 ○

25 木 ○

26 金 ○

27 土

28 日

29 月 ○

30 火 ○

９月の予定

体育祭係会議①

体育祭係会議②

【3年】大阪府チャレンジテスト

第10回生徒会委員会

朝礼

文化発表会リハーサル（3限～5限）・準備（6限）

文化発表会

体育祭学年練習（4限:2年,5限:3年,6限:1年）

体育祭予行

10月の予定

10/1　　　体育祭前日準備　　　　10/21　後期選挙管理委員会②

10/2　　　体育祭　　　　　　　　10/22　後期生徒会役員選挙

10/3　　　体育祭予備日　　　　　10/23　朝礼

10/14,15 　　　中間考査　　　　　　　10/23　【3年】第2回進路説明会

10/15　　　　　　後期選挙管理委員会①　10/27　第1回後期生徒会委員会

10/16　　　　　　選挙公示　　　　　　　10/29　【1年】合唱コンクール

10/20　　　　　　後期クラブ編成　　　　10/30　【2年】合唱コンクール

体育祭練習（5,6限）

体育祭練習（5,6限）　予行準備

英語科より 

本校はこれまで英検の準会場として受験の機会を提供してまいりましたが、近年は受験希望者

が準会場の条件人数に達せず、準会場としての実施が困難な状況となっております。つきまして

は、今後は本校での英検実施をおこなわないことといたしました。各自、本会場での受験をお申

し込みいただきますようお願いいたします。ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

 

tel:072-633-0007


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■男子バレーボール部 

 現在、３年生１０人、２年生９人、１年生１０人の合計２９人で活動しています。３年生は７月の優勝大会で引退しま

した。新チームになり、新たな気持ちで練習に励んでいます。１年生は最初、緊張していましたが今ではチームにも

慣れ、意欲的に取り組んでいます。技術面も４月に比べて上達しました。日々の練習を大切に、秋季大会や茨木三

島地区中体連があります。まずは一勝できるように励んでいきます。応援、よろしくお願いいたします。 

 
■女子バレーボール部 
７月末に行われたクラブ祭で３年生は引退しました。今まで練習に励んできた結果「２位」という形で終えること

ができました。３年生引退以降は、１・２年生中心のチームで８月下旬～９月中旬にかけて行われる大会に向けて練

習に励んでいます。バレーボールというスポーツを通して、技術面も人間性も向上させ、よりよい集団を目指してい

きたいと思います。応援よろしくお願いいたします。 

 
■男子バスケットボール部 
４月から新入部員を迎え、練習に励んでいます。なかなかうまくいかないこともありますが、練習試合や公式戦を

重ねていく中で、集団として少しずつ成長しています。８月におこなわれた「U-15選手権大会」で３年生も引退を

迎え、これからは２年生が中心となる新チームの活動になります。目標達成に向けて、励んでいきますので応援よろ

しくお願いいたします。 

 
■女子バスケットボール部 
夏休みは、３年生の集大成である茨木三島大会に向け、日々の練習、練習試合に取り組んできました。今までの

積み重ねを発揮できた結果「３位」という形で終えることができました。８月末から新チームの活動が始まりました。

先輩たちの想いを引き継ぎ、より高い意識で日々の学校生活から取り組み、先輩たちを超えていけるように励んで

いきますので、応援よろしくお願いいたします。 

 
■バドミントン部 
大阪選手権大会を終え、３年生にとっては最後の大会である茨木三島大会がありました。この３年間で初めて３

年生全員が団体メンバーに入り、その上で団体第３位という成績を残し表彰されました。また、個人戦ではシングル

スで２名の選手が優勝、第３位と表彰され、その後の三島大会でも第３位と結果を残しました。ここからは、２年生が

チームの中心になります。日々鍛錬し、先輩たちと同等の壁にこれから挑んでいくと思います。１つでもその壁を多く

超えれるよう切磋琢磨していくと思いますので、これからも応援のほどよろしくお願いします。 

 
■水泳部 
今シーズンはスタートやターンをたくさん練習してきました。動画を撮影し自分の動きを分析することで、自分の課

題を知り工夫に繋げることができます。また７月２３日 Asue 大阪プールで開催された大阪大会に２名出場しまし

た。3 年生は 9 月に引退しますが、良いところを引き継いで頑張っていってほしいです。今後も『限界突破』していく

ために練習を盛り上げてくれること期待しています。 

 

■サッカー部 
４月から大会が続く中、特に３年生はテストや修学旅行等の行事を抱えながら、目標としてきた大会に向けて練

習に励んできました。また、先日摂津クラブ祭が行われ、３年生最後の大会を終えました。２学期からは新チームとし

て活動が始まります。３年生が残してくれたものを大切にしながら“三中らしいサッカー”を追い求めていきたいと思

います。 

■ソフトテニス部 
茨木三島地区予選大会、クラブ祭（団体戦）と、大きな試合に向けて練習に励む日々の連続でした。 最後の試

合では３年生らしさ満載で、悔いのない自分たちのテニスができたのではないかと思います。 ３年生が引退してか

らは、キャプテン・副キャプテンとともに新チームがスタートを切りました。 ９月には新チームになってから初めての公

式戦を迎えます。 試合で力を発揮できるよう、今後も日々の練習に励んでいきたいと思います。 

■吹奏楽部 
今年は 50 人を超える人数で、楽器の調達や練習場所の不足などの問題を解決しながら、音楽を通して仲間の

大切さを実感し、お互いを理解し高め合いながら夏のコンクールに向けて最大限の努力を重ねてきました。そして

全員が一つとなり本番では素晴らしい演奏ができました。またコンクールを通して部員同士のつながりや音楽に対

する意識も高まりました。この経験を生かして今後も良い音楽を届けることを目標に頑張っていきます。 

 

■陸上競技部 

４月に新入部員を迎え、短距離と中長距離に分かれ練習に励んでいます。１年生は、３年に教えてもらいながら、

技術や体力を向上していっています。３年生は、引退に向けて悔いのないように練習を行っています。９月からは、２

年生を中心として練習に取り組むことになっています。数々の試合に出る中で、通信大会に５名、大阪中学選手権

に１名出場することができました。これからも目標を持って練習に励んでもらえればと思います。 

 

■コンピュータ部 
１年生８人、２年生７人、３年生４人が所属し、タイピングやプログラミングに取り組んでいます。今年の文化発表

会も“展示”に絞って取り組むことになり、当日に向けて一人ひとりがみんなに体験してもらうゲーム作りをしていま

すので、楽しみにしていてください。また、夏休み中に摂津一中の科学技術部の活動を見学に行き、タイピング練習

を一緒にする等の交流もありました。 

 
■美術部 
 今年も文化発表会に向けて、個人制作と共同制作に励んでいます        個人制作では『推しの夏』、共同制作では『使われなく
なった教室』というテーマを部員たちで話し合い、一から創り上げています。自分たちでやり取りを重ね制作していく過程で展示空

間をどう使うか、三中生に宣伝するための手作りポスターを校内掲示したりと、一人ひとりの良さや持ち味に一層磨きをかけていま

した。また、3 年生は、この文化発表会を期に引退を迎えます。受験に向けての勉強と制作活動を両立しながら、１・２年生との関わ

りも大切にしようとしている先輩たちは、とても頼もしいです。展示では、タブレットや線香で絵を描いたり、ペットボトルやペットボト

ルの蓋、段ボール、発泡スチロール、粘土、紐、布、ライトなど多岐にわたる素材を活用したユニークな展示空間をお楽しみに         

当日は、部員たちの頑張りに想いを馳せて鑑賞してもらえると嬉しいです    

 

■演劇部 
今年の文化発表会で私たち演劇部が上演する劇のタイトルは、『As you like!』です。今年は『自分らしさ』をテ

ーマに登場人物一人ひとりが持つ個性豊かな性格、考え方、思いを大切しながら、部員９名（３年生２名、２年生７

名）で演じます。「自分らしく生きること」の意味を込めて原本をもとにオリジナル創作劇にチャレンジします。 

皆様に感動してもらえるよう猛練習しているところです。私たちの舞台をどうぞお楽しみください。 

 

■家庭科部 
 家庭科部では、おもに手芸活動を行っています。２年生は、次の文化発表会に向けてそれぞれが自分の作りたいも

のを考えて制作を行っています。４月に入部した１年生は、刺し子に取り組みました。１学期の後半と夏休みには調

理実習を行いました。スイーツや夏祭りメニュ－（焼き鳥・焼きそば・チョコバナナ・たこやき）を楽しみながら作りまし

た。 

 


