
 
 

２０２４(令和６)年度   摂津市立第一中学校  第三学年  第１号 

青学年 学年便り ２０２４年４月５日（金） 

３年生 学年だより 
 

３年生進級おめでとうございます！ 
 

進級おめでとうございます。皆さんはいよいよ中学校の最高学年、義務教育

９年間の最後の年を迎えました。 

今の皆さんの胸の中は期待や不安でいっぱいだと思います。これからの１年間、進路を前にし

て悩む場面も出てくることでしょう。それは、みんな同じです。仲間たちと支え合い、力を合わ

せて乗り越えていきましょう。この青学年の先生たちもみなさんのこの一年間の、学習、仲間づ

くり、行事、そして進路選択を全力でサポートします。 

３年生の一年間は、時間があっという間に過ぎてしまいます。毎日の授業を大切にし、予習、

復習もしっかりしよう！来年の３月に学年の仲間全員が希望を胸に卒業を迎え、新しい進路に旅

立つことを祈っています。 

 

保護者の皆様へ 

お子様のご進級おめでとうございます。今年度は、進路関係も含めて提出していただく書類が

多くあります。お忙しいとは思いますが、どうぞ期限までの提出にご協力をお願いします。 

学年教職員一同、お子様の成長をしっかり見守り、サポートしてまいります。本年も引き続き

どうぞよろしくお願いします。 

 

 

＜３年生担当教員の紹介＞ 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 あかつき 通級指導 

担任 
松方 

【英語科】 

森川 

【保健体育科】 

岡 

【社会科】 

石井 

【国語科】 

川西 

【技術科】 

横山 
【数学科】 中村 

浦上 
竹中 

副担任 
朴 

【国語科】 

元井 

【家庭科】 

山本 

【英語科】 

中分 

【理科】 

  
＜その他、3 年生の授業を担当する教員の紹介＞ 
 
 【社会】松本、宮下 【数学】西村、田井 【理科】小林、増井 【英語】クリス（ALT） 

 【音楽】髙橋    【美術】寺田    【女子保健体育】吉田   

＜当面の予定＞ 

 
 

★４月 15日（月）～１９（金）は、50分×５限まで、 
４月 22 日（月）からは通常通り、50 分×６限までの授業となります。 
 

８日（月） １３：３０ 正門開門（あまりにも早く登校しないように！） 

１３：４５ 新教室にて出欠席確認 

体育館にて始業式 

下校 

 

 

９日（火） 

45 分授業 

４限まで 

（昼食不要） 

 

１～３限：クラス写真撮影、視力検査、身長体重測定、教科書配布 

     キャリアパスポート記入、自己紹介カード作成     など 

 

 

 

 

 

※身長・体重測定は、制服のまま実施します。 

    

４限：特別活動、クラス開き 

         終礼、掃除なし、下校 

１０日（水） 

45 分授業 

４限まで 

（この日から 

昼食必要） 

１限：授業 

２限：授業 

３限：特活(体育館にて学年集会) 

４限：特活(自己紹介、クラス目標アンケートなど) 

昼食後、終礼、掃除なし、下校 

※クラブ部長会議あり（新入生クラブ紹介について） 

１１日（木） 

45 分授業 

４限まで 

（昼食必要） 

１～４限：授業 

昼食後、終礼、掃除なし、下校 

※第一回選挙管理委員会あり 

※クラブオリエンテーションリハーサルあり 

１２日（金） 

45 分授業 

４限まで 

（昼食必要） 

１～４限：授業 

   昼食後、終礼、掃除あり 

   ※新入生クラブ紹介 

ブレザー、名札、体育館シューズ 

筆記用具、学校家庭連絡袋 

フォーサイト、タブレット、宿題 

持ち物 

ブレザー、名札、メガネ・コンタクト（必要な人） 

ハンカチまたはハンドタオル（視力検査用） 

油性ネームペン（教科書記名）、色鉛筆、色ペンなど 

持ち物 



◇提出物セットは、すべて学校家庭連絡袋に入れて持って来て下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊就学支援の一斉受付期間は ４／９(火)～４／１６(火)(一斉受付期間後も申請可能です) 

     受付場所は 摂津市役所新館６階６０１会議室 今年度は郵送受付可能です。 

 

 

 

 

 

第一中学校では、毎朝８時３０分から、「C-Time の取り組み」をしています。生徒 

それぞれが、自分が読みたい本を読んだり、自分がやりたい学習課題に取り組んだり 

しながら１０分間を静かに過ごします。特に、今年度は 3 年生です。1 日１０分の取り

組みが 1 週間で５０分になります。コツコツと日々の取り組みを積み重ねていきましょ

う。１週間で５０分、1 学期で・・・、1 年間で・・・。 

 

★守ってほしいこと★ 

 

 〇 登校後はすぐにカバンを片付けましょう。 

〇 自分の取り組む課題は、家で準備してきましょう。 

〇 持ってくる本は、漫画・雑誌をのぞきます。 

〇 8 時 40 分のチャイムまでは、立ち歩かずに、教室内で静かに自分の課題に 

取り組みましょう。 

〇 くれぐれも、クラスの仲間の迷惑になるような行為はしません。 

 

 

※ たまに、C‐Time の時間にアンケートなどを実施することもあります。 

 

生徒の皆さんへ 

＊本日の配付物の確認＊ 

 

□学校家庭連絡袋 

（□生徒指導カルテ □健康診断問診票 □健康診断について 

□結核検診問診票 □歯科・眼科・耳鼻科問診票 □安全カード □入校証） 

 

 □就学支援申請セット □総合保障(任意保険)封筒  □フォーサイト 

  □学校便り   

＊各教科より、来週最初の授業で持ってくるもの一覧＊ 

 
最初の授業で必要なもの 

国語 教科書、ノート（２冊・個人で購入）ファイル（学校で購入）のり、はさみ 

社会 教科書・資料集・ファイル（学校で購入）・ノート（１冊・個人で購入） 

数学 教科書、ノート（個人で購入）、ファイル（学校で購入） 

理科 後日連絡します。 

英語 
教科書・英和辞書（あれば）・ファイル（学校で購入） 

のり（松方 T 担当クラスのみ） 

音楽 
中学生の音楽（上・下）・音楽のおくりもの・ファイル（学校で購入）・ミュー

ジックノート（提出）・筆記用具・リコーダー 

美術 後日連絡します。 

保健体育 
体操服・体育館シューズ・保健の教科書・学習ノート・体育実技の教科書・フ

ァイル（学校で購入） 

技術家庭 

家庭科の宿題（調理実習の振り返り A4 プリント裏表）・家庭科の教科書・資

料集・ノート（個人で購入）・筆記用具 

★自己申告書の見本は参考資料なので提出はしません。 

                                        

 内容 最終〆切期限 

 安全カード 

１２日（金） 

 生徒指導カルテ（３年の欄記入） 

 健康診断問診票（３年の欄記入） 

 結核検診問診票 

 歯科・眼科・耳鼻科問診票 

 ぞうきん２枚 


