
 

 

 

 

 
 

「働き方改革の更なる推進に向けて」 
 

校長 中嶋 和明 

 

師走の候、保護者の皆様や地域の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 

平素は本校の教育活動に、ご理解とご協力を賜り、厚く感謝申し上げます。 

 

初めに、10月下旬～11月上旬にかけて「学校教育自己診断（学校アンケート）」にご協力をいただき、誠に

ありがとうございました。保護者の皆様からお寄せいただきましたご意見を参考とし、次年度に向けて改善を図

ってまいりたいと考えております。 

なお、集計結果の概要につきましては、学校 HP（トップページ左側の「お知らせ」）へ掲載しておりますので、

是非、ご覧ください。 

 

次に、11 月 12 日（水）に『教育委員さんによる学校訪問』がございました。３時間目の授業の様子を参観

いただいた後、別室にて意見交換を行いました。委員の皆様から「どのクラスも落ち着いて授業を受けている」

「先生から与えられた学習課題に前向きに取り組んでいる」「廊下にある掲示物が、生徒たちの頑張りを可視

化できるよう工夫されている」等のご感想をいただきました。一方、「働き方改革について、どのように取組みを

進めているのか？」というご質問をいただきました。そこで、「本校では、取り組めることから順次、取組みを進め

ております」と返答いたしました。具体的には①教職員への意識改革＝早く帰れる時はなるべく早く帰るよう促

すこと、②年次休暇の計画取得を促進すること、③電話機の自動録音機能の設定、④生成ＡＩの活用（採点支

援システムの導入や会議録の自動作成）、⑤夏季休業中における出退勤時間の柔軟化、等について説明いた

しました。今後は「教職員の働きがいをいかに損なうことなく、『時間外在校等時間の縮減』に向けて実現可能

なコンセプトを打ち出し、取組みを進めていくか」が重要な鍵になると考えております。 

 

ところで話は変わりますが、今月の中旬より「2 学期の三者懇談」を実施いたします。３年生にとっては進路

選択に関わる内容となり、１・２年生にとってはこれまでの学習の成果について振り返る内容となります。短い時

間ではございますが、お子さんの将来の夢や希望する進路に繋げるための大切な懇談であると位置づけてお

ります。お忙しい中とは存じますが、あたたかい服装でお越しください。 

 

結びになりますが、関係する皆様方から多くのご支援を頂戴したおかげをもちまして、無事に２学期末を迎え

ることができました。生徒一人ひとりの確かな成長を見守りながら、来年もより良い教育環境の整備に向け、職

員一同、力を合わせて取り組んでまいります。引き続き、皆様のあたたかいご理解とご協力を賜りますよう、お願

い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一中学校webサイトURL:https://www.city.settsu.osaka.jp/chuugakkou/1/index.html

令和7年12月1日発行

学校だより　12月号
住所：摂津市南千里丘３－２０　　　TEL:06-6381-1610　　FAX:06-6381-9040

一中webサイト
YouTubeチャンネル
学校教育課

日 曜日 行事 1年 2年 3年 日 曜日 行事 1年 2年 3年

1 月
SDGｓクラス発表　　（3年）

パラリンピックキャラバン（1年）　　生徒会委員会
○ ○ ○ 1 木 機械警備　 　　　　元日

2 火 ○ ○ ○ 2 金

3 水 つどい ○ ○ ○ 3 土

4 木 戦後80年平和祈念講演会 ○ ○ ○ 4 日

5 金
職種体験発表（2年）45分×5ｈ（1.3年）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　45分×6ｈ（2年）
○ ○ ○ 5 月

6 土 6 火

7 日 7 水

8 月
SDGｓ全体発表（3年）　生徒会委員会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　45分授業
○ ○ ○ 8 木 3学期始業式

9 火 ○ ○ ○ 9 金
（1,2年）50分×4ｈ

（3年）実力テスト④ 50分×5ｈ
✕ ✕ ○

10 水 45分授業 ○ ○ ○ 10 土

11 木 ○ ○ ○ 11 日

12 金 45分×5ｈ ○ ○ ○ 12 月 成人の日

13 土 13 火 生徒会委員会 ○ ○ ○

14 日 14 水 中学生チャレンジテスト（1・2年） ○ ○ ○

15 月 生徒会委員会 ○ ○ ○ 15 木 ○ ○ ○

16 火 三者懇談 45分×5ｈ ○ ○ ○ 16 金 50分×5ｈ ○ ○ ○

17 水 ○ ○ ○ 17 土 摂津市教育フォーラム（摂津市立コミュニティプラザ）

18 木 三者懇談 45分×4ｈ 18 日 クリーン大作戦（9:30～11:00 小雨決行）

19 金 19 月 生徒会委員会 ○ ○ ○

20 土 20 火 ○ ○ ○

21 日 21 水 クラブOFF ○ ○ ○

22 月 三者懇談 45分×4ｈ 22 木 ○ ○ ○

23 火 45分×4ｈ 23 金 ○ ○ ○

24 水 2学期終業式　大掃除 24 土

25 木 冬季休業（～1/7） 25 日

26 金 26 月 3年学年末考査 　１,２年45分×4ｈ ✕ ✕ ✕

27 土 27 火 ○ ○ ✕

28 日 28 水 ○ ○ ✕

29 月 機械警備（～1/3） 29 木 45分授業　（R8新入生保護者説明会） ○ ○ ○

30 火 30 金 ○ ○ ○

31 水 31 土

2/10　私立高校入試　乗り入れスクール、2/20,21　公立特別選抜　出願　2/16,17　入試、2/19-20　　1・2年学年末考査　2/24-26

《１２・１月の行事予定》

１２月 中学校給食 １月 中学校給食

2月の行事予定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※掲載している行事予定については、急遽変更することもあります。



全国学力・学習状況調査の結果概要について 
 

令和 7年 4月 17日（木）に 3年生を対象に実施されました、全国学力・学習状

況調査の結果概要がまとまりました。一中 webサイトに掲載しておりますので、ご確

認ください。 

一中 webサイト「全国学力・学習状況調査結果概要ページ」にアクセスいただけます→ 

 

 

 

 学校公開研究授業を実施しました 
 

令和 7年 11月 14日（金）に 1年 2組の生徒の皆さんに協力いただき、公開研究授業を実施し

ました。摂津市内の小中学校の先生方や摂津市教育委員会の皆さまに大勢参加いただき、本校の研

究を評価いただくとともに、今後の方向性に関する様々なご助言をいただくことができました。 

本校では前述の全国学力・学習状況調査をはじめとする各種調査や、様々なアンケートの結果を分

析し、『自分の考えをもとに判断し、伝える力の育成』をテーマに、生徒たちが主体的に学習を進める

授業形態の研究をしております。 

 

 

 

 

 

 

 

具体的には、複数の資料を比較して意見を練り上げたり、足りない情報を自分たちで集めて補足し

たり、分からない部分を仲間と補い合って解決していくような学習で、一般的には探究学習や、課題解

決学習と位置付けられ、近年注目されている学習形態です。座学で得た知識を、実社会に結び付けて

活用することで、単なる記憶ではなく、経験として学びを定着させ、より効果的な学力向上をめざしてい

ます。そのため授業者は教える立場ではなく、教えたいのをぐっと我慢して見守りながら、学習者が主体

的に解決していけるよう導くことに徹します。 

生徒たちは慣れない学習形態に戸惑う場面もありますが、真剣に取り組む姿から、単なる知識では

ない「生きて働く学力」を身につけ、将来社会で活躍できる人へと成長してくれると信じています。 

 

 

府・市の相談窓口について 
 

悩みごと、困りごと等がありましたら、学校にご相談いただきますようお願いします。学校閉庁日を含む長

期休業期間中等は、必要に応じて府・市の相談窓口をご活用ください。各相談窓口の連絡先につきまして

は、三者懇談でお渡しいたします「冬休みの生活について」をご確認いただきますようお願いします。 

部活動の活躍（2学期前半の表彰分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一中生の活躍（2学期前半の表彰分） 

部活動 大会名 種目等 成績

秋季三島地区

中学校

陸上競技大会

男子3000ｍ
優勝

9分17秒85

女子200ｍ
優勝

28秒01

男子1500ｍ
3位

5分13秒70

第38回大阪

府マーチング

コンテスト

金賞

(府代表として

関西大会に出場)

第53回関西

マーチング

コンテスト

銀賞

夏季新人

摂津リーグ
優勝

三島地区

夏季新人戦

優勝(三島地区

第１代表として

大阪総体に出場)

摂津市秋季

クラブ祭
第三位

摂津・島本

順位決定大会
第三位

バレー

ボール

秋季茨木三島

中体連
第三位

陸上
茨木・三島

地区中学校

陸上競技大会

吹奏楽

ソフト

ボール

女子

バスケッ

トボール

大会名 種目等 成績

第3位

第4位

最優秀賞

優秀賞

最優秀賞

優秀賞

興味部門

教科部門

第13回

科学の甲子園

ジュニア

二年生

学校

代表

チャレスタ

コンテスト


