
令和7年7月1日現在

気になるクラブ、興味を
おもちの方は、お気軽に、
新鳥飼公民館までおたず
ねくださいね♪

新鳥飼公民館

住所 摂津市鳥飼本町1-9-45

ＴＥＬ 072-654-6954
ＦＡＸ 072-654-6973
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（お問合せ）　新鳥飼公民館　　TEL：０７２-６５４-６９５４

ウキウキウクレレクラブ 活動内容

ウキウキウクレレクラブ
会員の親睦を図りウクレレについて全員がレベルアップすることを
目的とします。活動内容はウクレレの練習です。

活動日時

入会資格

第1・第2・第4木曜日　午後3時～午後5時 集会室 歌が好きな人、コーラスを楽しみたい方

第2・第4土曜日　午後1時30分～午後3時30分 学習室
興味のある方ならどなたでも入会が可能
です。

フラウエンコールトリカイ 活動内容

フラウエンコールとりかい コーラスを通して親睦を深めます

使用部屋 会員数 入会資格

活動日時 使用部屋 会員数

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週から第4週目の土曜日　午後1時～午後５時 集会室
興味のある方ならどなたでも入会できま
す

第2・第4月曜日　午後1時30分～午後4時 学習室 ６０歳以上の男女

バレンタイン・リコーダー・アンサンブル 活動内容

バレンタイン・リコーダー・アンサンブル
リコーダーを通じて、会員相互の親睦をはかり、楽しい音楽活動を
実践する。

ハッピーカラオケクラブ 活動内容

ハッピーカラオケクラブ 親睦を重ね、教養を高め、健康の維持を図ることを目的とする

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1･第3水曜日　午後1時30分～午後3時00分 １階和室 どなたでも入会できます

第3月曜日　午後1時～午後4時 学習室 誰でも入会できる

タノシイガチョウファミリー 活動内容

楽しいガチョウファミリー オカリナを中心としたいろんな楽器を楽しく・自由に演奏する

トリカイクカイ 活動内容

鳥飼倶会
俳句について学ぶとともに日本の四季を織り込みレベルアップをめ
ざし会員相互の親睦を図る

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2・第4水曜日　午後1時～午後3時 1階和室 興味のある方は、どなたでも入会できます

第1～第4木曜日　午前9時30分～午前11時30分 集会室 なし

プルメリア 活動内容

プルメリア
会員相互の親睦をはかり、フラダンスでいつまでも楽しく健康でい
きいきと生きたいと練習にはげんでいます。

フォークダンスクラブだぁーてぃお
世界のフォークダンスを楽しみ、健康の維持と社会活動参加に努め
る

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2・第4火曜日　午後1時～午後2時 集会室 未経験の方大歓迎

フォークダンスクラブダァーティオ 活動内容

ベリーシェイプエクササイズ 活動内容

ベリーシェイプエクササイズ
ベリーダンスを使ったエクササイズでホルモンバランスを整え、女
性らしさと健康な身体を維持する

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

集会室
3歳くらいから　バレエ＆ジャズダンス
のしたい方

第1・第2・第4月曜日　午後5時～午後6時

活動内容

会員数

ダンススペース モダンバレエの練習を通じて心と体を育みます

ダンススペース

使用部屋 入会資格活動日時
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太
極
拳

シントリカイタイキョクケンクラブ 活動内容

新鳥飼太極拳クラブ 心身の健康維持　太極拳の習得

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1～第4月曜日　午前9時45分～午前11時45分 集会室
太極拳に興味のある方ならどなたでも入
会可能

ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク

アルケルンカイ 活動内容

歩けるん会 ノルディックウォークの講習・講座・実習

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第3火曜日　会員のみ(自由参加午後1時30分～)
第4火曜日　午後1時30分～午後3時00分

無
摂津市に在住・在勤・在学でノルディッ
クウォークを

ヨ
ガ

ヨガサークル 活動内容

ヨガサークル
健康管理及び体力の増進　サークルを通して人との触れ合いを持ち
親睦を深める

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1～第3木曜日　午前10時～午前11時４０分 2階和室
年齢にかかわらず入会を希望する方（但
し女性のみ）

体
操

イキイキゲンキクラブ 活動内容

イキイキ元気クラブ 元気体操～健康づくり、体力づくり、仲間づくり

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1～第3金曜日・第4火曜日　午前10時～午前
12時

集会室
６０歳以上のやるきのある人ならだれで
も

体
操

イキイキルンルンタイソウクラブ 活動内容

イキイキルンルン体操クラブ 健康づくり・体力づくり・仲間づくり

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1～第3金曜日・第4火曜日　午後1時～午後2時
30分

集会室 健康・体力づくりに前向きな女性の方

ヨ
ガ

スミレカイ 活動内容

すみれ会（ヨガ） ストレッチやヨガにより心と身体の健康を保つ

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1・第2・第4土曜日　午前10時～午前11時30
分

集会室 興味のある方ならどなたでも入会できます

写
真

シントリムメイカイ 活動内容

しんとり無名会 写真撮影と相互批評研鑽を通じ、親睦と仲間づくりを図る。

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第3木曜日　午後1時～午後4時
偶数月　勉強会　　　　奇数月　撮影会

学習室
摂津市に居住又は勤務、在学する20歳
以上の者

習
字

ボールペンシュウジクラブ 活動内容

ボールペン習字クラブ ボールペン習字を習い会員相互の交流を図る

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1～第3月曜日　午前10時～午前12時 学習室 摂津市在住又は在勤の方

書
道

ショドウクラブ 活動内容

書道クラブ 書道の向上と会員相互の親睦を図ることを目的とします。

活動日時

第1週・第3週の月曜日　午後1時～午後3時

使用部屋 会員数 入会資格

第1～第3水曜日　午後1時～午後3時 学習室
興味のある方ならどなたでも入会できま
す

創作室 特になし

（お問合せ）　新鳥飼公民館　　TEL：０７２-６５４-６９５４

編
み
物

テアミサークル 活動内容

手編みサークル 作品作成

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格
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手
芸

ロベリア（シュゲイ・パッチワーク） 活動内容

ロベリア（手芸・パッチワーク） 公民館まつり参加

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2・第4火曜日　午後1時30分～午後5時00分 実習室 手芸に興味のある方でしたらどなたでも

フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト

フラワーアレンジメントシンクー 活動内容

フラワーアレンジメント新クー 花をとうして人とのつながり・美意識・生活にうるおい

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1・第3水曜日　午後1時30分～午後3時30分 実習室 なし

フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト

フラワーアレンジメントシンクー 活動内容

フラワーアレンジメントクー
フラワーアレンジメンを通し自分自身のセンスを磨く仲間との交流
の場

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1・第3水曜日　午前10時～午前12時 実習室 市内在住、在勤者

ト
ー

ル
ペ
イ
ン
ト

タノシイ♪トールペイント 活動内容

楽しい♪トールペイント 楽しく絵を描いて若さを保つ

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2・第4木曜日　　午後1時30分～午後4時 実習室 市内在住、在職、興味のある方

茶
道

ハギノカイ 活動内容

萩の会
茶道を学びより多くの知識(所作)を得ることを目的とし、抹茶の作
法を楽しく勉強しています

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1土曜日　先生　午後1時～午後5時
第3土曜日　自習　午後1時～午後5時

2階和室 どなたでも入会していただけます

押
し
花

サドウクラブ 活動内容

茶道クラブ
茶道を通して社会教育の振興、向上発展に寄与することを目的とし
ます。活動内容はお茶の作法お点前の練習

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1・第3水曜日　午後1時～午後4時30分 2階和室
興味のある方なら男女を問わずどなたで
も入会出ます

水
彩
画

スイサイガクラブエージーイー 活動内容

水彩画クラブAGE 水彩画を学ぶ、楽しく描いて若さを保つ

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1・第3金曜日　午後1時30分～午後4時 実習室 市内在住、在職、興味のある方

押
し
花

フラワーリング 活動内容

フラワーリング
会員親睦をはかり、押し花についてレベルアップすることが目的。
季節の草花などを使って作品を完成するために練習しています。

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1・第2木曜日　午後1時30分～午後3時３０分 幼児室
興味のある方ならどなたでも入会できま
す

着
付
け

ウツクシクキモノヲキルカイ 活動内容

美しく着物を着る会 日本人として着物文化にふれ、美しく着付ける

活動日時

毎月木曜日４回　午後1時～午後4時

使用部屋 会員数 入会資格

第1・第3木曜日　午後1時～午後3時 2階和室 誰でも興味のある方

創作室
興味のある方ならどなたでも入会できま
す

（お問合せ）　新鳥飼公民館　　TEL：０７２-６５４-６９５４

三
味
線

ユウゲンカイ 活動内容

友絃会
三味線で弾奏してレベルアップを目的にイベントや慰問に参加しま
す

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格
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盆
踊
り

アマネカイ 活動内容

あまね会
盆踊及民謡踊を通じて会員全員がレベルアップを目的として相互の
親睦

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1～第4火曜日　午後1時～午後5時 2階和室
踊りの好きな方なら年齢、性別問いませ
ん

栽
培

ハナトヤサイ　スクスククラブ 活動内容

花と野菜　すくすくクラブ 季節の花や野菜を育てる

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

毎日 無
興味のある方ならどなたでも入会できま
す

囲
碁

イゴドウコウカイ 活動内容

囲碁同好会 囲碁を楽しみ親睦を図る

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

毎週火曜日・金曜日・土曜日　午後１時～５時 １階和室 なし

和
太
鼓
演
奏

セップウ 活動内容

摂風 太鼓の技術の向上、地域交流及び文化継承を目的とする

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2・第4土曜日午後3時30分～午後5時 集会室 興味のある方

（お問合せ）　新鳥飼公民館　　TEL：０７２-６５４-６９５４


