
令和7年8月1日現在

安威川公民館

住所 摂津市正雀4-9-28
ＴＥＬ 06-6383-6690
ＦＡＸ 06-6383-6687

気になるクラブ、興味を
おもちの方は、お気軽に、
安威川公民館までおたず
ねくださいね♪



1

フリガナ

クラブ名

男 女 計

19 17 36

2

フリガナ

クラブ名

男 女 計

1 4 5

3

フリガナ

クラブ名

男 女 計

0 16 16

4

フリガナ

クラブ名

男 女 計

0 10 10

5

フリガナ

クラブ名

男 女 計

0 12 12

6

フリガナ

クラブ名

男 女 計

0 10 10

7

フリガナ

クラブ名

男 女 計

0 15 15

8

フリガナ

クラブ名

男 女 計

0 22 22

9

フリガナ

クラブ名

男 女 計

0 6 6

10

フリガナ

クラブ名

男 女 計

0 13 13

ヨ
ガ

体
操

ボ
ー

イ
ス
カ
ウ
ト

ゲ
ー

ト
ボ
ー

ル

フ
ォ
ー

ク
ダ
ン
ス

ヨ
ガ

体
操

体
操

ヨ
ガ

フ
ッ

ト
セ
ラ
ピ
ー

（お問合せ）　安威川公民館　　TEL：０６-６３８３-６６９０

アロマフットセラピーアイガワ 活動内容

アロマフットセラピー安威川
会員相互の親睦をはかり活動を通じて心身共に健康でよりよい毎日
が送れることを目的とする

活動日時

大ホール 興味のある方

第1週　第3週の金曜日　午前10時～11時半 講座室2 興味のある方はどなたでも入会できます

ハタヨガサークル 会員の健康増進及び会員相互の親睦をはかること

使用部屋 会員数 入会資格

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週　第3週の金曜日　午前10時～11時15分

第2週　第4週の火曜日　午前10時～11時半 大ホール 特になし

ハタヨガサークル 活動内容

イス体操クラブ 会員相互の親睦を図り、体操を通じて骨盤底筋をきたえる

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週　第3週の月曜日　午前10時～11時半 大ホール 55歳以上の女性

イスタイソウクラブ 活動内容

元気体操クラブ 健康保持と増進

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

毎週火曜日　午前10時15分～11時45分 講座室2
年齢を問わず入会することができます
（女性のみ）

ゲンキタイソウクラブ 活動内容

安威川ウェルネスクラブ 健康体操を通じて会員同士の親睦を図る

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週から第3週の土曜日　午後2時45分～4時半 講座室2 特になし（女性のみ）

アイガワウェルネスクラブ 活動内容

ヨガ健康体操クラブ
会員相互の親睦をはかり会員全員がレベルアップすることを目的と
します

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週から第3週の土曜日　午後1時～2時半 講座室2
年齢に関係なく、どなたでも入会できま
す

ヨガケンコウタイソウクラブ 活動内容

ヨガ・マーガレットクラブ ヨガでいつまでも元気に過ごしたい方の体力作りを目指しています

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週から第4週の火曜日　午後1時～3時半 講座室2 興味のある方はどなたでも入会できます

ヨガマーガレットクラブ 活動内容

カノンフォークダンスサークル 会員同士の親睦をはかり、楽しくフォークダンスの練習をする

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

カノンフォークダンスサークル 活動内容

アイガワゲートボールクラブ 活動内容

安威川ゲートボールクラブ 親睦

活動日時

第1週から第4週の日曜日　午前9時～午後5時
第4週の土曜日　午後6時～10時

毎週月　火　木　金曜日　午前8時半～11時
グラウン

ド
摂津市在住の方

使用部屋 会員数 入会資格

創作室・
生活実習

室

幼稚園年中から青少年及びボーイスカウ
ト活動に理解、協力していただける方

活動内容

会員数

ボーイスカウト摂津第３団
野外活動を中心に仲間と協力して、様々な経験を積み、社会性、表
現力、責任感、達成感などを体験することによってできる社会教育

ボーイスカウトセッツダイサンダン

使用部屋 入会資格活動日時
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（お問合せ）　安威川公民館　　TEL：０６-６３８３-６６９０

三
線

サンシンクラブチムドンドン 活動内容

三線クラブ　ちむどんどん 沖縄の音楽や文化など三線を通して学び相互の親睦を図る

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2週　第4週の土曜日　午前10時～12時

使用部屋 会員数 入会資格

第1週  第3週の金曜日　午後1時～午後5時 講座室1
興味のある方ならどなたでも入会できま
す

創作室
三線に興味のある方ならどなたでも（三
線を持参できる方）

音楽室/大
ホール
第3/第

高校生以上の吹奏楽経験者

講座室2 女性で音楽や歌に興味の有る方なら入会できます

お
琴

オコトクラブ 活動内容

お琴クラブ お琴の技能の向上と合奏練習

活動日時

吹
奏
楽

セッツシスイソウガクダン 活動内容

摂津市吹奏楽団 吹奏楽演奏をとおして音楽活動を楽しむ

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週から第4週の土曜日　午後6時～10時

コ
ー

ラ
ス

ジョセイコーラスヒビキ 活動内容

女声コーラス　響
会員相互の親睦を図り合唱について会員全員がレベルアップするこ
とを目的とします　活動内容はボイトレ・楽曲練習・コーラス発表

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週　第3週の土曜日　午前9時～12時
第4週の土曜日　午後1時～4時

入会資格

第2週　第4週の土曜日　午前10時～11時半 講座室2
興味のある方はどなたでも入会できます
（女性）

講座室2 小学生以上

入会資格

第1週から第3の水曜日　午後6時15分～7時15分

コ
ー

ラ
ス

セッツデドウヨウヲカタリツグカイ 活動内容

摂津で童謡を語り継ぐ会
会員相互の親睦を図り女声合唱について会員全員がレベルアップす
ることを目的とします 活動内容は童謡を中心に女声合唱の練習

活動日時 使用部屋 会員数

講座室2 どなたでも入会できます

バ
レ
エ

ラパンミニオンバレエサークル 活動内容

ラパンミニオン　バレエサークル 多くの人にバレエの楽しさを知っていただければと思い活動しています

活動日時 使用部屋 会員数

使用部屋 会員数 入会資格

第2週の金曜日　午前10時～11時半 大ホール 老若男女問わずどなたでも

使用部屋 会員数 入会資格

第1週から第3週の金曜日　午後2時～3時半

体
操

チイキジョセイカイガールズ 活動内容

地域女性会ガールズ 年齢増しても健康で、自分の足でどこにでも行けることが目標

活動日時

講座室2 興味のある方ならどなたでも

講座室2 女性の方でヨガに興味のある方

体
操

アスナロタイソウ 活動内容

あすなろ体操 介護予防を目的とした健康作りと親睦を図る

活動日時

フ
ラ
ダ
ン
ス

アイガワフラダンス　レイピカケ 活動内容

安威川フラダンス　レイ・ピカケ 会員相互の親睦とレベルアップ

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2週から第4週の水曜日　午後1時半～3時

ヨ
ガ

インドシキヨガ 活動内容

インド式ヨガ
会員の親睦をはかりヨガをする事で日々健康に、身体を維持してい
ける様練習しています

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週から第3週の水曜日　午前10時～11時半
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クラブ名

男 女 計

5 0 5

23

フリガナ

クラブ名

男 女 計
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男 女 計
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クラブ名

男 女 計
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フリガナ

クラブ名

男 女 計
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28

フリガナ

クラブ名

男 女 計
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29

フリガナ

クラブ名

男 女 計

1 7 8
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フリガナ

クラブ名

男 女 計

5 6 11

（お問合せ）　安威川公民館　　TEL：０６-６３８３-６６９０

絵
画

コドモカイガクラブ 活動内容

子ども絵画クラブ 絵画制作を通して創造力と集中力を養う

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2週　第4週の火曜日　午後4時15分～5時45分

使用部屋 会員数 入会資格

第1週　第3週の金曜日　午後1時半～3時 創作室 特になし

創作室 3歳から小学校6年生まで

創作室 成人の男女

講座室1
特に資格不要　写真に興味あり、前向き
に活動する人

ぬ
り
絵

オトナノヌリエクラブ 活動内容

大人のぬり絵クラブ 部員同志の親睦をはかり童心に返り色を楽しむ

活動日時

陶
芸

トウゲイクラブオーロラ 活動内容

陶芸クラブ　オーロラ 作品を造る楽しみを通じて地域の親睦をはかる

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週　第3週の金曜日　午後6時～9時

写
真

シャダン セッツ 活動内容

写壇 摂津 会員相互の親睦を図り写真撮影技術の向上を目指す

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第1週の月曜日　午後1時～5時

入会資格

毎週木曜日　午後1時～5時 講座室2
摂津市在住、在勤又は在学者（これ以外
の者については在籍部員数の半数以内で
認める）

生活実習
室

女性の方で興味がある方

入会資格

第2週　第4週の木曜日　第3週の水曜日　午前10
時～午後4時

囲
碁

アイガワコウミンカンイゴクラブ 活動内容

安威川公民館囲碁クラブ 囲碁対局により部員の融和と親睦を図る

活動日時 使用部屋 会員数

講座室1 特になし（成人男女）

料
理

コスモスカイ 活動内容

コスモス会 会員相互の親睦をはかり、調理実習をして食育を話し合う

活動日時 使用部屋 会員数

使用部屋 会員数 入会資格

第1週から第3週の木曜日　午前10時～12時 講座室1
興味のある方ならどなたでも入会できま
す

使用部屋 会員数 入会資格

第1週　第3週の土曜日　午前10時～12時

書
道

ショドウクラブ 活動内容

書道クラブ
会員相互の親睦をはかり、書について会員全員のレベルアップする
ことを目的とします

活動日時

講座室1 初心者、老若男女の方歓迎

音楽室 老若男女どなたでも

習
字

ボールペンシュウジクラブ 活動内容

ボールペン習字クラブ クラブ員の親睦を深めペン習字の向上を目指す

活動日時

詩
吟

シギンクラブ 活動内容

詩吟クラブ 健康促進と親睦を図り、漢詩と歴史の勉強

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

毎週木曜日　午後1時～3時

脳
ト
レ

ウタデノウトレクラブ 活動内容

歌で脳トレクラブ たくさんのジャンルの歌を歌いながら脳の活性化

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第4週の火曜日　午後1時～4時
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クラブ名

男 女 計
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フリガナ

クラブ名

男 女 計

0 8 8
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（お問合せ）　安威川公民館　　TEL：０６-６３８３-６６９０

創作室 60歳以上の方で、性別は問わない

使用部屋 会員数 入会資格

第1週から第4週の水曜日　午後6時～10時 講座室2 小学1年生～大人（男女問わず）

使用部屋 会員数 入会資格

第2週　第4週の木曜日　午後1時～3時

少
林
寺

セッツショウリンジクラブ 活動内容

摂津少林寺クラブ 少林寺の練習を通し、護身練胆・精神修養・健康増進を目指す

活動日時

創作室 楽しく刺繍出来る人

創作室 裁縫の基本ができる方

パ
ソ
コ
ン

パソコンイキイキドウコウカイ 活動内容

パソコンいきいき同好会 会員同士の親睦をはかり、パソコンの技術向上を目的としています

活動日時

手
芸

ヨーロッパシシュウクラブ 活動内容

ヨーロッパ刺繍クラブ 刺繍全般の練習と作品つくり

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2週　第4週の月曜日　午後1時～5時

手
芸

カトレアシュゲイクラブ 活動内容

カトレア手芸クラブ 手芸を楽しみながら親睦・交流をはかる

活動日時 使用部屋 会員数 入会資格

第2週　第4週の水曜日　午後1時～4時


