
団体名称 活動内容 活動日時

リンパ・イスヨガクラブ イス体操 毎月第2・4月曜日、午前10時00分～11時30分

雀の会 麻雀 毎月　月曜日、午後1時～5時

ギターアンサンブル千里丘 ギター 毎月第1・2・3月曜日、午後1時30分～3時30分

ほおずきの会 ヨガ 毎月　月曜日、午後1時～3時

ハッピーストレッチタイム ストレッチ 毎月　月曜日、午後3時30分～5時

ボールペン習字サークル 習字 毎月第1・3木曜日、午後1時30分～3時30分

エンジョイ　English♪ 英会話 毎月第1・2・3火曜日、午前10時～11時30分

イキイキ　わくわくクラブ 体操 毎月第1・2・3火曜日、午後1時30分～3時

リフレッシュ　ヨガ ストレッチ 毎月第2・4火曜日、午後7時～8時15分

カトレアコーラス コーラス 毎月第１・3土曜日、 午後1時～午後5時

琴音会 大正琴 毎月第1・2・3・4水曜日、午後1時～4時30分

トゥインクルダンスキッズ こどもダンス 毎月第1・2・3・4水曜日、午後3時45分～4時45分

トゥインクルダンスジュニア こどもダンス 毎月第1・2・3・4水曜日、午後5時～6時

書道クラブ 書道 毎月第1・3木曜日、午前10時～12時

新ハーモニーきらら コーラス 毎月第2・4木曜日、午前10時～12時

フォークダンスサークル「ダイヤ」 フォークダンス 毎月第1・2・3・4木曜日、午後1時～4時

こどものアトリエ 絵画 毎月第1・3木曜日、午後5時～6時15分

千里丘マジッククラブ マジック 毎月第1・3木曜日、午後8時～10時

千里丘Ｅ・Ｓ・Ｓ 英会話 毎月第1・2・3金曜日、午前10時10分～11時30分

千里丘健康体操クラブ 体操 毎月第1・2・3金曜日、午後1時30分～3時

簡単クッキング 料理 毎月第3土曜日、午前9時30分～12時

千里丘ウクレレクラブ ウクレレ 毎月第1・2・3土曜日、午前10時30分～12時

千里丘太極拳クラブ 太極拳 毎月第2・4土曜日、午前10時30分～12時

千里丘まちづくり協議会 ボイストレーニング 毎月第1金曜日、午前10時～11時（ただし1月は変更）

写真クラブ　写楽会千里丘 写真 毎月第2火曜日、午後１時～午後4時

令和８年度千里丘公民館登録クラブ一覧表

～　あなたも参加 してみませんか　～

入会ご希望の方は、公民館までお問い合わせ下さい。

《お願い》
当日、駐車場はございませんので
お車でのご来場はご遠慮下さい。

摂津市立千里丘公民館
摂津市立千里丘公民館

摂津市千里丘３－９―４７

TEL ０６－６３８７－５７８９


