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ポプリづくり（香り袋）



ポプリづくり（香り袋）の材料です！

ローズ 千日紅ラベンダー



保留材のオリスルート（アヤメの
根）に精油を染み込ませると香りが
長持ちします。

オーガンジー巾着袋



《作り方》
ビニールチャックにオリスルートを入れて
好みの精油をよく振って染み込ませます。

今回使用する精油は、ラベンダー、
オレンジスイート、ローズウッドです！



ビニールチャックにラベンダーを入れてよく振って染み込ませます。



オーガンジー袋を開いてローズを入れます。



千日紅を入れて軽く振って材料のバランスを整えます。



ビニールチャックに
入れたオリスルートと
ラベンダーをオーガ
ンジー巾着袋に入れ
て口を縛ります。



完成です！


