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１．主  催  摂津市 

２．主  管  摂津市体育協会 

３．期  日  令和 8年４月２９日（水・祝）から 

４．競技種目  軟式野球・ソフトテニス・テニス・バレーボール・卓球・ソフトボール・ 

        バスケットボール・剣道・バドミントン・グラウンドゴルフ・サッカー・ 

水泳・陸上競技、ゴルフ・少林寺拳法 

５．会  場  摂津市青少年運動広場 ほか 

６．競技方法  競技内容のとおり 

７. 参加申込  競技ごとに受付を行いますのでご確認ください。 

８. 開 会 式  全体での開会式は実施しません。  

９. 抽 選 会   日時・場所は出場種目・種別によって異なりますので、詳細は、主管する連盟・ 

協会にご確認ください。 

10. 備  考   (1)本大会の開催中に生じた選手の事故について主催者は責任を負いません。 

        (2)体育館は土足での入場は禁止されていますので、必ず上靴を準備してくださ

い。 

        (3)市内公共施設の敷地内は禁煙となっていますので、厳守してください。 

        (4)試合終了後は後片付け清掃を行い、ごみは各自で持ち帰ってください。 

(5)試合終了後であっても参加資格違反が確認されたときは、そのチーム全員を

失格とし、次回大会への出場を停止します。これによって生じた成績の変動

は訂正せず空位とします。 

        (6)試合会場周辺住民の方々へ迷惑となるような行為（早朝のアップ時に大きな

声や音の出る行為、ごみの放置、駐車場での私語等）は謹んでください。 

        (7)各体育館、グラウンドの駐車場には駐車台数に限りがありますので、各連盟

の指示に従い、乗り合わせ等で来場ください。 

       

 

 

 

※本大会は市民が日ごろの成果を発表する場ですので、ノンプロ等の参加はご遠慮ください。 
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◎軟式野球の部     主管  軟式野球連盟 

 １．期日 令和 8年 7月 5日（日）から各日曜日（予定） 

 ２．会場 摂津市青少年運動広場ほか 

    ３．競技種別  一般大会、壮年大会（満４０才以上） ※一般大会と壮年大会は重複参加可能 

 ４．競技方法 トーナメント戦 

 ５．使用球 ダイワマルエス 

 ６．競技規定 大阪府軟式野球連盟規定による。（１チーム２５名以内とする） 

 ７．表彰 一般大会 優 勝 優勝旗(持ち回り）・賞状・メダル・賞品 

                 準優勝 準優勝盾・賞状・メダル・賞品 

            壮年大会 優 勝 優勝旗(持ち回り)・賞状・メダル・賞品 

                 準優勝 準優勝盾・賞状・メダル・賞品 

 ８．大会運営費 （1）参加費  １チーム  １２，０００円 

（2）ボール代 １試合ごとに ２，０００円（３個分） 

９．受付日時  電子受付、振込の場合 

         (1) 参加申込書受付返信期限 6月 8日(月）～6月１９日(金）の間    

（2）大会参加費支払期限 ６月 8日(月）～６月１９日(金）の間              

に連盟指定振込口座に振込ください。  

（１）（２）の登録用紙返信、参加費振込で大会申込は完了します。 

持参申込の場合 

令和８年６月２１日（日） 午前１０時半～午後１時迄 

青少年運動広場 B面審判控室にて  

申込時、登録名簿が無い等の書類不備がなきようご注意ください。 

１０．備考 ※この大会は抽選会を行いません。上記大会申込み時の受付番号を 

          組み合わせの番号とします。 

※各会場とも駐車場が狭いため、１チーム４台にて乗り合わせてくること。 

また、周辺道路には、絶対に駐車しないこと。 

 

◎ソフトテニスの部   主管  ソフトテニス連盟 

 １．日  時  令和８年４月２９日（水・祝）（予備日７月 ５日（日）） 

    午前９時００分より 

 ２．会  場  くすの木公園テニスコート 

 ３．競技種別  一般男子の部、一般女子の部（いずれもダブルス・個人戦） 

 ４．競技方法  リーグ戦 

 ５．使 用 球  赤M 

 ６．競技規定  日本ソフトテニス連盟競技規則による。7ゲームマッチ 

 ７．表  彰  １位・２位・３位には賞状・副賞 

 ８．大会参加費  １ペア ２，０００円（高校生は１，０００円）（試合当日納付のこと） 

             ※当日連盟加盟料、体協登録料も合わせて納付願います 

（連盟加盟料：￥２,０００+体協登録料：\２,０００）。 

 ９．申 込 先  令和８年４月１９日（日）までにＦＡＸ若しくはメールにて申込ください。 

     前田 千明  ＦＡＸ 06-6349-29６7 携 帯 090-1580-2167 

                     メール chiaki_195010＠docomo.ne.jp（携帯） 

                         tirorin18@ever.ocn.ne.jp（パソコン） 
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◎テニスの部    主管  テニス連盟 

 １．期日 令和８年５月１０日（日）（予備日５月１７日（日）） 

 ２．会場 柳田・くすの木公園テニスコート 

 ３．競技種別 男、女ダブルス個人戦（各Ａ・Ｂクラス) 

   男子壮年（５０才以上）ダブルス個人戦 

 ４．競技方法 6ゲーム先取、トーナメント方法（参加チーム数により変更する場合あり） 

 ５．使用球 ダンロップフォート（イエロー） 

   各１回戦と決勝戦のみニューボール使用 

 ６．競技規定 日本テニス協会テニスルールブック「２０２６」に準ずる 

 ７．表彰 （1）優勝には優勝カップ（持ち回り） 

   （2）１・２位には賞状・メダル ３位には賞状 

 ８．大会運営費 １チーム １，８００円（下記口座に振り込んでください） 

   振込先   ゆうちょ銀行 店番４０８ 

         普通預金 口座番号 ５４５０６１９ 

                  摂津市テニス連盟 

    ９．申込先   令和８年４月１７日（金）までにメールで 

米岡理事に申し込んでください。 

            なお、申込み及び振込方法の詳細は摂津市テニス連盟ホームページを 

参照ください。http://www7b.biglobe.ne.jp/~settsucitytennis/ 

 

 

 

 

 

◎バドミントンの部           主管  バドミントン連盟 

 １．期日 令和８年 5月２４日（日） ９時４５分開始 

 ２．会場 味舌体育館 

 ３．競技種別 個人戦 

   一般男子の部（ダブルス、Ａ ・Ｂ・Ｃ） 

   一般女子の部（ダブルス、Ａ ・Ｂ・Ｃ） 

            ※Ｃは初心者（経験２年未満に限る） 

 ４．競技方法 （ダブルス）予選リーグ及び決勝、トーナメント戦 

 ５．使用球 水鳥検定球 

 ６．競技規定 日本バドミントン協会規則に準じて行う。 

 ７．表彰 優勝、準優勝には賞状・メダル・賞品 

 ８．大会運営費 ダブルス   ２，０００円  *当日徴収 

 ９．申込方法 令和８年５月１５日（金）午後８時までにメールにて申し込み 

   申込先：settsu_bad@yahoo.co.jp 
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◎バレーボールの部（男子）  主管  男子バレーボール連盟 

 １．期日 令和８年７月２０日（月・祝） 

 ２．会場 味舌体育館 

 ３．競技種別 一般男子の部 

 ４．競技方法 大会当日発表 

 ５．使用球 公認５号球 

 ６．競技規定 日本バレーボール協会６人制競技規則による。 

 ７．チーム編成 監督、コーチ、マネージャー、各１名 

   選手１４名以内をもって編成する。 

 ８．表彰 （1）優 勝：賞状・トロフィー・記念品 

   （2）準優勝：賞状・盾 

            （3）第３位：盾 

 ９．大会運営費 １チーム  ５,０００円(参加申込時に納付のこと） 

１０．申込先   令和８年６月末日：下記連絡先に連絡後、申込方法確認 

   １１．抽選    大会当日抽選 

      １２．連絡先    男子バレーボール連盟 中塚 ０９０－３３５９－０３５４ 

 

 

 

◎バレーボールの部（女子）  主管  女子バレーボール連盟 

 １．期日 令和 8年 5月 3１日（日） 

 ２．会場 味舌体育館 

 ３．競技種別 一般女子の部・家庭婦人の部 

 ４．競技方法 抽選会当日発表 

 ５．使用球 家庭婦人の部は４号球、一般女子の部は５号球 

 ６．競技規定 日本バレーボール協会９人制競技規則による。 

 ７．チーム編成 監督、コーチ、マネージャー、各１名 

   選手１５名以内をもって編成する。 

 ８．表彰 優勝チームには優勝カップ（持ち回り）及び賞状  ２位には賞状 

 ９．大会運営費 １チーム  ５,０００円（抽選会時に納付のこと）  

   １０．申込先   ・連盟登録されているチーム 

5月１0日（日）味生体育館で行われる審判講習会にて 

             詳細は４月 6日（月）午後７時からの総会の時に説明いたします。 

            ・上記以外で、個人・チームとして参加したい方 

             ５月 10日（日）9時から 12時 味生体育館 2階 

             連盟本部席まで申込書をご持参のうえお越しください。 

             詳細はその場で説明いたします。 

   １１．抽選会   令和 8年５月 18日（月）午後７時～ 

            味生体育館 集会室 

   １２．備考    前年度優勝チーム（第５８回・令和７年度） 

            家庭婦人の部  CLUB NUTS 

            一般女子の部  鳥飼クラブ 
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◎ソフトボールの部   主管  ソフトボール連盟 

 １．期日 令和８年 7月５日（日）から各日曜日 

 ２．会場 摂津市スポーツ広場ほか 

 ３．競技種別 男子クラブの部・一般男子の部・壮年の部・女子の部 

壮年の部(当該年度４月１日現在４０歳以上) 

 ４．競技方法 トーナメント戦 

 ５．使用球 日本ソフトボール協会検定球 12インチ（内外ゴム） 

 ６．競技規定 ２０２６年日本ソフトボール協会規則による。 

 競技回数は７回とし、３回１５点・４回１０点・５回以降７点以上の差を生じ

た場合はコールドゲームとする（優勝戦も適用）。 

            試合時間はクラブ男子の部・一般男子の部・壮年の部・女子の部  

 各１時間 1０分とする。 

 ただし優勝戦も時間制を採用するが規定時間を過ぎて同点の場合は、次の          

イニングよりタイブレークを採用する。 

            （注）参加チーム数によってはリーグ戦を行う事もあります 

 ７．チーム編成 参加申込書に記載して提出して下さい。 

監督、コーチを含む選手２８名以内で編成すること。 

 ８．表彰 （1）優勝には優勝旗（持ち回り） 

   （2）１・２位には賞状・メダル ３位には賞状 

 ９．大会運営費 一般男子の部・女子の部・壮年の部 １０,０００円 

※参加申込時に納付のこと 

10．備考    （1）一・三塁のベースコーチは危険防止のため必ず両耳付きヘルメットを着

用すること。 

   （２）ユニフォームナンバーは背中と胸下につけること。 

         （３）打順表は、試合開始予定の３０分前に提出すること。未提出の場合 

   棄権といたします。       

            （４）壮年の部に登録されている方は、一般の部への参加も可能です。 

（５）各会場とも駐車場が狭いため、１チーム４台にて乗り合わせてくること。

また、周辺道路には絶対に駐車しないこと。 

    11．受付申込先 令和８年 4月 25日（土）午後５時～午後７時  

摂津市立鳥飼西小学校２階 会議室にて 

    12．抽選会    令和８年 5月 23日（土）受付：午後６時、抽選開始：午後６時半 

              摂津市立三宅柳田小学校 視聴覚室・ランチルームにて 
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◎ 卓球の部               主管 卓球連盟 

 １．期日・会場 令和８年６月７日（日）団体戦 味生体育館 

 ２．参加資格     摂津市在住・在勤に限定せず 広く卓球愛好者の方々 

 3．競技種別   ① 【４０ミリ硬式の部】男子団体戦及び女子団体戦 

② 【ラージボールの部】混合ダブルス戦 （女子ダブルス可） 

 ４．競技方法   リーグ戦及びトーナメント戦 

 ５．使用球   公認球（ニッタク プラスチック球４０ミリ、及びラージボール） 

 ６．競技規定   日本卓球協会公式ルールに準ずる。 

 ７．チーム編成   ① 【４０ミリ硬式の部】 団体戦 男女とも３名から４名で編成 

② 【ラージボールの部】混合ダブルスの個人戦 

 ８．競技形式   ① 【４０ミリ硬式の部】 

    男女の団体戦：予選リーグ戦、決勝トーナメント方式の予定 

1番ダブルス、２番シングルス（１番のダブルス出場者除く） 

３番ダブルスにより行う。（２番シングルスの選手も兼任可） 

②【ラージボールの部】 

混合のオールダブルス戦 リーグ戦の予定 

※ 其々、参加人数により競技内容を変更する場合有。 

 ９．表彰   ① 優勝チーム    優勝トロフィー・金メダル、賞状 

準優勝チーム   楯、銀メダル、      賞状 

３位チーム                賞状 

② 優勝ペア     優勝トロフィー、金メダル、賞状 

    準優勝ペア    楯、銀メダル、      賞状 

    ３位ペア                 賞状 

 １０．大会参加費   ① 【４０ミリ硬式の部】１チーム２，４００円（参加申込時に納付の事） 

② 【ラージボールの部】１組  １，６００円（参加申込時に納付の事） 

 １１．申込締切    令和８年５月２０日（水） 

       電話による申し込みは受付けませんので期日厳守でお願い致します。 

問合せ先  〒５６６-００２５ 摂津市東正雀１５番１４号 

                          廣永 裕彦 TEL ０９０-６７５６-８４８０ 

 

申込み先  〒５６６-００３５  摂津市鶴野四丁目３番３４号１１１ 

                                        宮谷 香代 

  郵便振替口座番号 ００９６０－５－１９１２９  摂津市卓球連盟 

 １１．抽選   連盟理事にて抽選を行う。 

 １２．備考   ※選手は背中にゼッケン（２０㎝ × ２５㎝）を付けること。 

前年度優勝チーム 

40ミリ硬式の部：男子団体 第一大宮 女子団体 ＰＩＮＧＵ 

ラージボールの部：塩田、濵口組 
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◎バスケットボールの部         主管  バスケットボール連盟 

 １．期日 一般の部 令和８年５月１7日(日)～６月１４日（日）の毎日曜日 

               期間中、シニア大会ならびにエンジョイクラスを開催します。 

               ◇シニア大会：４０歳以上の方（参加費：一人５００円） 

               ◇エンジョイクラス：初心者の方でも参加可能（参加費：一人５００円） 

               ※シニア大会ならびにエンジョイクラスの詳細は連盟事務局まで 

            小学生の部 令和８年１１月１日（日） 

 ２．会場 一 般 の 部 味舌体育館ほか 

            小学生の部 味舌体育館 

 ３．競技方法 一般の部：トーナメント戦、小学生の部：リーグ戦 

 ４．使用球 男子：７号 女子：６号 小学生：５号 

 ５．競技規定 日本バスケットボール協会及びミニバスケットボール競技規則の定める 

ルールに準ずる。 

 ６．チーム編成 監督１名、選手１５名以内をもって編成する。 

 ７．表彰 (1)優勝には優勝カップ（一般、小学生のみ） 

   (2)１・２位には賞状・メダル ３位には賞状（メダル授与は小学生のみ） 

 ８．大会運営費 一 般 の 部 連盟登録チームは無料 （年間登録費は総会で決定後納付） 

        （未登録で市長杯のみの参加については３，０００円） 

            小学生の部 １チーム   ５００円 

 ９．備考 ※大会への出場については、申込み日時以外は受け付けない。 

   ※大会抽選会への欠席については、理由の如何を問わず棄権とする。 

            ※小学生の部については、摂津市内に籍を置く小学生で構成されるチーム 

 10．受付 令和８年４月１７日（金）までにメールにて 

冊子付属の参加申込書の内容を連盟事務局まで申込みをお願いします。 

連盟事務局メールアドレス：bba.settsucity@gmail.com 

    11．抽選日時  連盟総会にて決定 
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◎サッカーの部（一般）         主管  サッカー連盟 

 １．期日 令和 8年５月～９月の第４日曜日（７月除く）（予定） 

 ２．会場 摂津市スポーツ広場 

 ３．競技方法 リーグ戦、後トーナメント戦 

 ４．使用球 サッカー公認球（５号球） 

 ５．競技規定 (1)競技時間は前半２５分、ハーフタイム５分、後半２５分 

   (2)試合開始時に８人未満のチームは棄権とみなす。 

   (3)選手登録人員  ２０人まで 

   (4)選手の交替は制限なし 

   (5)決勝のみ延長戦は１０分ハーフの後ＰＫ戦（５人） 

   (6)上記以外の事項については日本サッカー協会競技規則による。 

 ６．表彰 (1)優勝には優勝カップ（持ち回り） 

   (2)１・２位には賞状・メダル  ３位には賞状 

 ７．大会運営費 １チーム  １０，０００円（参加申込時に納付のこと） 

    ８．申込先   サッカー連盟理事長 髙橋まで電話で申込み 

 TEL：０９０－３３５５－７７００ 

 

 

 

 

◎サッカーの部（小学生）        主管  サッカー連盟 

 １．期日 令和 8年５月１0日（日） 

 ２．会場 摂津市スポーツ広場 

 ３．競技方法 大会当日決定 

 ４．使用球 サッカー公認球（４号球） 

 ５．競技規定 (1)競技時間は前半１５分、ハーフタイム５分、後半１５分 

   (2)競技開始時に８人未満のチームは棄権とみなす。 

   (3)選手登録人員  ２０人まで 

   (4)選手交替は自由 

   (5)決勝戦のみ延長は５分ハーフの後ＰＫ戦（５人） 

   (6)上記以外の事項については全日本少年サッカー大会競技規則による。 

 ６．表彰 (1)優勝には優勝カップ（持ち回り） 

   (2)１・２位には賞状・メダル  ３位には賞状 

 ７．大会運営費 無料 

    ８．申込先   サッカー連盟 久間まで電話で申込み 

 TEL：０９０－５２５８－４６０５ 
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◎グラウンド・ゴルフの部         主管  グラウンド・ゴルフ協会 

 １．期日 令和 8年５月 13日（水）（予備日５月 20日（水）） 

 ２．会場 摂津市スポーツ広場       

 ３．競技方法 ①３R（２４ホール）の個人ゲームとする。 

            ②コース内はオールフリーとする。 

            ③スコアカードの記入。 

            ④３R終了後のスコアカードは、プレーヤー本人が点検、署名する。 

            ⑤署名は、カタカナで記載する。 

            ⑤署名済のスコアカードは、プレーヤー本人が責任を持ってスコアの 

             数値毎に定められた場所に提出すること。 

 ４．競技規則 公益社団法人日本グラウンド・ゴルフ協会ルールを適用する。 

 ５．表彰 ①総合の部：１位～３位。賞状、優勝カップ（持ち回り）等 

                        優勝、準優勝に副賞 

②男性の部：１位～５位。副賞（協会表彰） 

③女性の部：１位～３位。副賞（協会表彰） 

 その他、協会から参加賞等あり。 

 ６．大会会費 協会員は 一人 500円・一般参加は一人 1,000円(この内 500円を 

協会入会金に変えることができる。) 

 ７．申込先   令和 8年４月 13日（月）までに一般参加者は電話にて申し込み 

摂津市グラウド・ゴルフ協会事務局  

大会部長 品川勝馬 TEL：090－8168－0360 

 

 

 

 

◎ゴルフの部               主管  ゴルフ連盟 

 １．期日 令和９年２月のいずれかの火曜日（予定） 

 ２．会場 未定 

    ３．表彰    ①優勝者には優勝カップ 

②準優勝者には準優勝楯 

 ４．備考    ※詳細については別途広報等でお知らせいたします。 

 

 

 

 

◎陸上競技の部              主管  陸上競技連盟 

 １．期日 未定 

 ２．会場 青少年運動広場 または スポーツ広場 

 ３．競技内容 50ｍ走・100ｍ走の実施（低学年・高学年・中学生の部） 

 ４．表彰 各部門 1～3位メダルと賞状 

    ５．備考    ※詳細については別途広報および摂津市陸上競技連盟ＨＰ等でお知らせいたし 

ます。 
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◎剣道の部               主管  摂津市剣道協会 

 １．期日 令和８年６月２１日（日） ９時３０分開会式 

 ２．会場 味舌体育館 

 ３．競技方法 トーナメントまたはリーグ戦による部門別個人戦 

①一般男子の部（剣道五段以下・高校生以上） 

②一般女子の部（剣道五段以下・高校生以上） 

③中学生の部 

④小学高学年の部（５・６年生） 

⑤小学低学年の部（４年生以下） 

⑥基本の部 

４．競技規則 全日本剣道連盟試合・審判規則、同細則および本大会申し合わせ事項により  

実施する。 

試合時間は小学生２分、中学生３分、一般３分３本勝負とする。 

            勝敗が決しない場合は、延長１本勝負とする。基本の部は、判定とする。 

 ５．表彰 各部門 優勝・準優勝・第３位 

 ６．参加費 1人 700円、（社会人）１人 1,000円 

 ７．申込方法 申込〆切 ５月３１日 

摂津市剣道協会 福島まで（ＦＡＸまたはメール） 

            ＦＡＸ：０７２-６５３-１４１７ メール：hisako.fukushima45＠gmail.com 

 

 

◎少林寺拳法の部            主管  摂津市少林寺拳法連盟 

 １．期日 令和８年１２月６日（日） 

 ２．会場 鳥飼体育館 

 ３．競技方法 個人戦・団体戦 

    ４．競技規則 公認規則による 

 ５．表彰    １位  レプリカ・賞状・メダル  

２位  レプリカ・賞状・メダル 

3位  賞状 

 ６．大会運営費 ３００円／名 

 ７．申込方法 所属する団体で取りまとめて、摂津和道院へ 

    ８．その他   三島地区のスポーツ少年団加盟道場に所属する者の参加を認める。 

 

◎水泳の部               主管  水泳連盟 

  １．期日 令和８年６月１４日（日）予定（日程が確定次第、温水プールにて掲示） 

 ２．会場 摂津市立温水プール 

 ３．競技種目  男女各個人メドレー・自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ 

            男女各自由形リレー（１チーム４名） 

 ４．競技規則 競技は全て日本水泳連盟競技規則に基づいて行うものとする。 

 ５．表彰 賞状およびメダル 

 ６．申込先   令和８年５月 1日（金）から摂津市立温水プールにて受付  

            ※締切り 令和８年５月２３日(土) 


