
まちづくりの目標 4　暮らしにやさしく笑顔があふれるまち

政策 3

施策 02 担当部（統括部） 保健福祉部

【実現ステップ】

平成23年度 平成24年度

認知症支援プロジェクト
による事業を展開してい
る

認知症支援に関する事
業が拡充され、正しく理
解している市民が増え
ている

相談窓口や各種サービ
スの広報活動を実施し
ている

広報活動が拡充され、
窓口や制度の周知が進
んでいる

介護予防教室・講座や
健康づくりグループの支
援を実施している

教室・講座の修了生に
よる自主グループが増
加している

平成19年度 平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度

1,100人 1,400人

260件 270件

35グループ 36グループ

【施策の展開の計画】

平成23年度 平成24年度

ネットワーク団体による
認知症支援の必要性の
確認

ネットワーク活動の拡充

認知症支援プロジェクト
による事業展開

認知症支援プロジェクト
による事業の拡充

サポーター養成講座の
実施

サポーター養成講座の
実施

ボランティア養成講座の
実施、ボランティアの育
成・支援

ボランティア養成講座、
ボランティアの育成・支
援の拡充

徘徊のおそれがある高
齢者の把握と対象者の
早期発見のための情報
伝達体制の構築

認知症に対する正しい知識の啓発活動を行います。また、
認知症の人やその家族を支援するサービスを創設します。

認知症の人とその家族が安心して地域で暮らすことができています。

27 人 441 人

目標

実績

自ら介護予防や健康づくりに取り組む人が増えています。

629 人 881人

実績

目標

誰もが安心していきいきと暮らすことができるまちにします

高齢者が地域で自立し生活できるまちにします

平成32年度に実現している姿

目標

実績

多くの市民に地域包括支援センターなどの相談窓口や各種サービスが知ら
れ、利用しやすくなっています。 目標

実績

実績（成果）

実績（成果）

計画

目標

実績

コメント

実現している姿を確認する指標

地域包括支援センターへの相談
件数

34グループ

認知症サポーター数( 養成講座
受講者数）

実績

28 グループ

第２次実施計画期間

第２次実施計画期間

第２次実施計画期間

191 件

31 グループ健康づくり自主グループの数
目標

200 件

実績

計画

施策の展開（◎は重点的な取組み）　

212 件

22 グループ

次年度課題

244件

◎地域ケアの
体制の強化

高齢者に対して、地域住民が温かく思いやりを持って見守
りを行うことができるよう、地域ケア・高齢者虐待防止ネット
ワークの機能を強化します。

◎認知症の人
に対する取組
みの強化

次年度課題
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前期終了年度 後期終了年度

平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成32年度

認知症支援に関する事
業が拡充され、正しく理
解している市民がさらに
増えている

認知症支援に関する社
会資源が拡充されてい
る

認知症支援に関する理
解と社会資源が整って
いる

認知症の人とその家族
が安心して地域で暮ら
すことができる環境が
整っている

広報活動が拡充され、
窓口や制度の周知がさ
らに進んでいる

制度の見直しが行わ
れ、さらに利用しやすい
ものとなっている

相談窓口や各種サービ
スが周知され、利用しや
すくなっている

相談窓口や各種サービ
スが充実するとともに、
市民に周知され、利用し
やすくなっている

教室・講座が活発に行
われ、修了生による自
主グループがさらに増
加している

教室・講座が活発に行
われ、修了生による自
主グループがさらに増
加している

自ら介護予防や健康づ
くりに取り組む人が増え
ている

自ら介護予防や健康づ
くりに取り組む人が増
え、さらに取り組みが自
主的に地域に広まって
いる

前期終了年度 後期終了年度

平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成32年度

1,700人 2,000人 2,300人 2,500 人

280件 290件 300件 350 件

37グループ 38グループ 40グループ 50 グループ

前期終了年度 後期終了年度

平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成32年度 事業名 担当課 予算(千円)

ネットワーク活動の拡充 ネットワーク活動の評価 ネットワーク活動の拡充 ネットワーク活動の評価
高齢者権利擁護
事業

高齢介護課 1,622
事業費計
（千円）

認知症支援プロジェクト
による事業の拡充

認知症支援プロジェクト
による事業の評価

認知症支援プロジェクト
による事業の拡充

認知症支援プロジェクト
による事業の評価

認知症・介護支
援事業

高齢介護課 269 1,891

サポーター養成講座の
実施

サポーター養成講座の
評価

サポーター養成講座の
実施

サポーター養成講座の
評価

認知症・介護支
援事業

高齢介護課 269
事業費計
（千円）

ボランティア養成講座、
ボランティアの育成・支
援の拡充

ボランティア養成講座、
ボランティアの育成・支
援の評価

ボランティア養成講座、
ボランティアの育成・支
援の拡充

ボランティア養成講座、
ボランティアの育成・支
援の評価

★（仮称）認知症
高齢者徘徊ＳＯ
Ｓネットワーク構
築事業

高齢介護課 0 269

平成24年度事業

第２次実施計画期間

第２次実施計画期間

第２次実施計画期間
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まちづくりの目標 4　暮らしにやさしく笑顔があふれるまち

政策 3

施策 02 担当部（統括部） 保健福祉部

誰もが安心していきいきと暮らすことができるまちにします

高齢者が地域で自立し生活できるまちにします

【施策の展開の計画】

平成23年度 平成24年度

地域包括支援センター
の今後の運営の在り方
の方向性の決定

地域包括支援センター
の移転を契機とした相
談機能の拡充

「お達者介護予防教室」
を「いきいき元気アップ
教室」に再構築、開催場
所の拡大

いきいき元気アップ教室
の継続実施

いきいき体操の会によ
る体操三部作の普及活
動の支援

いきいき体操の会によ
る体操三部作の普及活
動の支援

健康づくりグループ交流
会の発表会に加え、研
修会開催などの事業拡
充

グループ交流会・研修
会の支援の拡充

健康づくり推進リーダー
養成講座の開催

健康づくり推進リーダー
養成講座の開催

体操指導に人材の派遣
やグッズの貸し出しを行
い、活用状況を把握

体操指導に人材の派遣
やグッズの貸し出しを行
い、活用状況により今後
の活動を検討

地区運動会における「摂
津みんなで体操三部
作」の活用を案内

地区運動会における「摂
津みんなで体操三部
作」の未活用地区に活
用の案内

平成23年度 平成24年度

サポーター養成講座の
拡充とボランティア養
成・支援などのプロジェ
クト活動の拡充

認知症サポーター養成
講座など、認知症の人と
その家族を支援する事
業を拡充

代表者会議、実務者会
議の開催

地域ケア・高齢者虐待
防止ネットワークの機能
を強化し、虐待事例に早
期に対応

体操三部作の広報活動
の拡充と自主グループ
の活動支援

体操三部作の広報活動
の拡充と自主グループ
の活動支援の強化

計画

第２次実施計画期間

実績（成果）

次年度課題

実績（成果）

次年度課題

計画

実績（成果）

次年度課題

「摂津みんなで
体操三部作」の
普及

老人クラブ、各種サークル活動、デイサービスなどで普及
するほか、イベントや各種講座などを通じて、新たなグルー
プづくりの支援を行います。

地域ケア・高齢
者虐待防止ネッ
トワークの機能
強化

小学校区ごとに地域会議を開催し、介護予防や高齢者の
権利擁護についての啓発を行うとともに、住民からの相談
を受け、早期に対応します。

認知症の人と
その家族への
支援

認知症に対する正しい知識の啓発として認知症サポーター
養成講座を開催するとともに、認知症の人とその家族を支
援する事業に取り組みます。

計画

施策の展開（◎は重点的な取組み）　

◎相談支援事
業の充実

コミュニティソーシャルワーク事業と一体的に取り組み、関
係機関・団体との連携を強化するとともに、高齢者の総合
相談窓口としての地域包括支援センターの機能を強化しま
す。

計画

実績（成果）

○介護予防、健
康づくりの推進

要支援・要介護状態になる恐れがある高齢者などに対する
介護予防をより充実させるとともに、地域福祉活動拠点や
公民館など既存施設を介護予防の拠点として利用促進し
ます。また、「摂津みんなで体操三部作」の普及や自主グ
ループの育成・支援などを進めます。

第２次実施計画期間

次年度課題

次年度課題

実績（成果）

計画

摂津市の特色や魅力のある取組みとして進めていくこと
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前期終了年度 後期終了年度

平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成32年度 事業名 担当課 予算(千円)

地域包括支援センター
の機能拡充

地域包括支援センター
の機能の評価

地域包括支援センター
の機能拡充

地域包括支援センター
の機能の評価

包括的地域支援
事業

高齢介護課 50,633
事業費計
（千円）

50,633

いきいき元気アップ教室
の拡充

いきいき元気アップ教室
の評価

いきいき元気アップ教室
の拡充

いきいき元気アップ教室
の評価

通所型介護予防
事業

高齢介護課 2,075
事業費計
（千円）

いきいき体操の会によ
る体操三部作の普及活
動の支援

いきいき体操の会によ
る体操三部作の普及活
動の支援の評価

いきいき体操の会によ
る体操三部作の普及活
動の支援

いきいき体操の会によ
る体操三部作の普及活
動の支援の評価

地域介護予防活
動支援事業

高齢介護課 350 11,481

グループ交流会・研修
会の支援の拡充

グループ交流会・研修
会の支援の見直し

グループ交流会・研修
会の支援

グループ交流会・研修
会の支援の見直し

健康せっつ21推
進事業

保健福祉課 9,056

健康づくり推進リーダー
養成講座の開催

健康づくり推進リーダー
養成講座の開催

健康づくり推進リーダー
が、食や運動関係だけ
でなく、他の健康づくり
にも活動を拡大

健康づくり推進リーダー
が、食や運動関係だけ
でなく、他の健康づくり
にも活動を拡大

体操の実施やグッズの
活用の地域状況を分析

新たな支援体制づくりや
グッズを活用した支援策
を展開

地域やグループが健康
体操を継続できるように
支援

全小学校区で健康体操
を実施するグループが
結成されるように支援

地区運動会における「摂
津みんなで体操三部
作」の新たな活用地区
に支援

地区運動会における「摂
津みんなで体操三部
作」の新たな活用地区
に支援

全地区の運動会で摂津
みんなで体操が実施さ
れるように支援

全地区の運動会で摂津
みんなで体操が継続で
きるように援

前期終了年度 後期終了年度

平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成32年度 事業名 担当課 予算（千円）

認知症サポーター養成
講座など、認知症の人と
その家族を支援する事
業を拡充

認知症サポーター養成
講座など、認知症の人と
その家族を支援する事
業を拡充

認知症サポーター養成
講座など、認知症の人と
その家族を支援する事
業を拡充

認知症サポーター養成
講座など、認知症の人と
その家族を支援する事
業を拡充

認知症・介護支
援事業

高齢介護課 269

地域ケア・高齢者虐待
防止ネットワークの機能
を強化し、虐待事例に早
期に対応

地域ケア・高齢者虐待
防止ネットワークの機能
を強化し、虐待事例に早
期に対応

地域ケア・高齢者虐待
防止ネットワークの機能
を強化し、虐待事例に早
期に対応

地域ケア・高齢者虐待
防止ネットワークの機能
を強化し、虐待事例に早
期に対応

高齢者権利擁護
事業

高齢介護課 1,622

体操三部作の広報活動
の拡充と自主グループ
の活動支援の強化

体操三部作の広報活動
の拡充と自主グループ
の活動支援の強化

体操三部作の広報活動
の拡充と自主グループ
の活動支援の強化

体操三部作の広報活動
の拡充と自主グループ
の活動支援の強化

地域介護予防活
動支援事業
介護予防普及啓
発事業

高齢介護課

高齢介護課

350

1,224

健康せっつ21推
進事業

保健福祉課 9,056

第２次実施計画期間 平成24年度事業

平成24年度事業第２次実施計画期間
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