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Everyone's plaza

–– 掲載申し込み --
各公民館やコミュニティプラザに設置の申
込書（市ホームページからもダウンロード
可）に必要事項をを書いて、市民活動支援
課（同プラザ内）へ
問合せ　同課☎ 06（4860）9303へ

◆ 催し情報 ◆
◆命の海の話し・今沖縄から
～会沢芽美さんと創るコン
サート～　
　９月７日㈬午後２時～４時
に、安威川公民館・大ホー
ルで／定員 180 人／参加費
1,000円／要申込み／うたご
えキャロット・武田☎ 090
（3711）4780
◆ステンドグラス作品のアー
ト体験
　９月 11 日㈰▽午前 10 時
～ 12 時▽午後２時～４時
に、コミュニティプラザ・会
議室で／対象は小学生以上／
定員各 15人／材料費 2,500
円／要申込み／グラスアー
ト工房・河南☎ 090(9697）
8982
◆あつまれ！チャレンジキッ
ズ！～キミにもできるレス
キュー～　レスキュー体験・
ロープ結び・搬送体験・ＡＥ
Ｄ体験＆クイズ
　９月 11 日㈰午前 10 時～
午後３時に、イオンモール
茨木・１階吹き抜けジョイ
プラザ（茨木市松ヶ本町８
－ 30）で／ボーイスカウト
大阪連盟みしま地区・本岡☎
090（3944）4908

◆摂津市鹿児島県人会総会お
よび懇親会　
　９月 11 日㈰午前 11 時～
午後３時に、コミュニティプ
ラザ・コンベンションホール
で／対象は鹿児島県にゆか
りのある人／定員 100 人／
参加費 3,000 円／要申込み
／同会・栄☎ 080（1436）
9579
◆モラロジー生涯学習セミ
ナー「心の力新発見」　
　９月 13 日㈫・14 日㈬午
後７時～９時に、コミュニ
ティプラザ・コンベンショ
ンホールで／定員 100 人／
参加費 2,000 円／要申込み
／摂津モラロジー事務所☎
072（654）8451
◆ペットボトルでハロウィン
の花器を作ろう　
　９月 17 日㈯午前 10 時～
12 時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／対象は小学生
／定員 10 人／材料費 300
円／要申込み／ＭＯＡこども
山月サークル・神田☎ 090
（8482）4782
◆家庭教育セミナー「子ども
に自信をもたせるふれ合い
方」　子育てや家庭教育の大
切さを学ぶ
　９月 23 日㈮午前 10 時～
12 時に、コミュニティプラ

ザ・会議室で／乳幼児の一時
預かり有／要申込み／摂津ふ
れあいサークル・野仲☎ 06
（6349）3802
◆ココリスにこにこ広場　親
子で楽しみながら創作・交流
　９月 27 日㈫午前 10 時～
11 時半に、味生公民館で／
対象は発達が気になる未就学
児の親子／定員 5組／要申
込み／社会福祉法人成光苑コ
コリス☎ 06（4862）5922
◆摂津まるごと大学（コ・ミ
ニ起業学科）新学科説明会＆
講演会　新しい働き方！地域
や人とのつながりでビジネス
を生みだすコ・ミニ起業とは
　10 月４日㈫午前 10 時～
12 時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／参加費 1,000
円／要申込み／摂津まるご
とプロジェクト・新田☎ 06
（6381）2777
◆街音♪ピアノリレーフェス
タ 2016 の出演者募集　ピ
アノ独奏または連弾１組につ
き７分以内の曲を１曲
　12 月 11 日㈰午前 11 時
～午後４時に、市民文化ホー
ルで／定員 60組／参加費 1
組 2,500 円／要申込み／市
♪街の音楽家協会・がねこ☎
06（6827）4088

　毎月第１･ 第３･ 第４土曜
日午前 10 時～ 12 時に、別
府公民館で／会費月 1,500
円 ／ 長 野 ☎ 090（7340）
6602
●スイート・ハート（社交ダ
ンス）　「初心者、男性歓迎。
リズムに乗って楽しく踊り、
若返りましょう」
　毎週火曜日午後１時～４
時に、安威川公民館で／会
費月 2,000 円／溝河☎ 080
（5633）1645
●別府太極拳クラブ　「太極
拳で足腰を鍛えませんか。老
若男女歓迎」
　毎月第１～第４水曜日午
前 ９ 時 15 分 ～ 11 時 15
分に、別府公民館で／会
費月 2,500 円／宮田☎ 06
（6349）8193
●キッズ英会話　「楽しく英
語にふれあってみませんか。

初心者大歓迎」
　毎月第１･ 第３･ 第４水曜
日午後４時半～５時半に、味
生公民館で／対象は小学生
／会費月 2,500 円／大塚☎
090（2289）7169
●詩吟同好会　「みんなで大
きな声を出して、ストレス解
消しましょう」
　毎月第１～第３水曜日午後
７時～９時半に、味生公民館
で／会費月 2,500 円／小松
原☎ 06（6349）7439
●摂津市シルバー劇団・ダッ
クス　「ふるさとの歴史と人
物を創作劇にして、市民演劇
祭に出演」
　毎月２～３回（おもに土・
日曜日午後６時～午後８時
に、コミュニティプラザか文
化ホールで／対象は 60歳以
上の男女／会費月 1,000 円
／柴田☎ 06（6382）5153

● 会員募集 ●
●ちびっこクラブ　「母子分
離型の教室です。楽しいので
気軽に見学にきてください」
　毎週火曜日（祝日と第５火
曜日は休み）午前９時 45分
～ 11時半に、別府公民館で
／対象は２歳以上の幼児／会
費月 2,800 円（おやつ代含
む）／田中☎ 090（8570）
3301
●ウェル・ビーイング　「中
高年向きの簡単なエアロで
す。時々の参加も歓迎」
　毎週水曜日午前 10 時
～ 12 時に、いきいきプラ
ザで／対象は女性／入会金
1,000 円／会費月 2,700 円
／山脇☎ 072（633）7517
●ヨーガクラブ　「体を動か
し心身をリフレッシュしませ
んか」

《味舌東地区・安威川住宅自治会》

  自治会員の親近感を育む
  日帰りバス旅行

自治会活動レポート 　当自治会では、会員同士の親近感を育むことを
目的に毎年「日帰りバス旅行」を行っています。
今年は６月に開催し、家族連れなど 99人で福井
･三方五湖方面を訪ねました。お箸作り体験や三
方五湖の湖上観光、ショッピングなど初夏の旅を
満喫し、互いに交流を深めることができました。
　帰路は車中で「次回バス旅行へのアンケート」
を実施。自治会活動への関心を持ってもらうため、
結果も回覧しています。
　今後もこの行事を通して、50 ～ 60 代の参加
者を増やし、自治会との関わりを深めることがで
きればと思っています。

ご近所の助け合い　地域の絆を育む
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課へ


