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高齢・障害福祉産業振興 産業振興課 ☎ 06（6383）1362
消費生活相談ルーム ☎ 06（6383）2666

高齢介護課 ☎ 06（6383）1379
障害福祉課 ☎ 06（6383）1374

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要
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【５月は消費者月間】

北摂の名店・逸品
に出会えます

防犯シールセットを
配布しています

音楽と食事で楽し
い一時を

つ
け
爪
や
ま
つ
毛
の　
　

エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン
に
注
意

　
手
軽
に
楽
し
め
る
お
し
ゃ
れ
と

し
て
、
つ
け
爪
や
、
人
工
毛
を
専

用
の
接
着
剤
で
ま
つ
毛
に
直
接
つ

け
る
ま
つ
毛
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン

を
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
流
行
の
一
方
で
、
危
害
情

報
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
つ
け
爪
の
危
害
事
例
】　
「
爪
に

カ
ビ
が
生
え
た
」「
爪
が
薄
く
な

り
出
血
し
た
」「
爪
が
乾
燥
し
て

表
面
が
は
が
れ
痛
い
」
な
ど

【
ま
つ
毛
の
危
害
事
例
】　
「
目
が

痛
く
な
り
眼
科
で
角
膜
が
傷
つ
い

て
い
る
と
言
わ
れ
た
」「
接
着
剤

の
ア
レ
ル
ギ
ー
で
両
ま
ぶ
た
が
は

れ
た
」「
両
目
が
真
っ
赤
に
な
り

涙
が
止
ま
ら
な
い
」
な
ど

★
注
意
す
る
こ
と

　
つ
け
爪
や
ま
つ
毛
エ
ク
ス
テ
ン

シ
ョ
ン
の
施
術
に
は
、
接
着
剤
や

溶
剤
を
用
い
ま
す
が
、
含
有
成
分

に
は
化
学
物
質
な
ど
多
少
刺
激
性

の
あ
る
成
分
が
入
っ
て
い
ま
す
。

施
術
は
目
や
爪
、
周
辺
の
皮
膚
に

負
担
や
危
険
が
伴
う
も
の
で
あ
る

こ
と
を
認
識
し
ま
し
ょ
う
。
何
か

異
常
を
感
じ
た
ら
す
ぐ
に
医
療
機

関
に
か
か
り
ま
し
ょ
う
。

暮
ら
し
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

問
合
せ　
消
費
生
活
相
談
ル
ー
ム
（
産
業
振
興
課
内
）

辺
の
９
店
舗
※
対
象
店
舗
な
ど

の
詳
細
は
、
音
千
祭
実
行
委
員

会
事
務
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

／
飲
食
チ
ケ
ッ
ト
代
１
千
円
か

ら
／
主
催
は
同
実
行
委
員
会
事

務
局
／
問
合
せ
は
産
業
振
興
課

へ◆
き
た
し
ん　
う
ま
い
も
ん
市

〜
食
の
彩
展
ｉ
ｎ
北
お
お
さ
か

〜　
市
と
産
業
振
興
に
関
す
る

連
携
協
定
を
結
ん
で
い
る
北
お

お
さ
か
信
用
金
庫
主
催
の
食
の

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
会
場
の
70
ブ
ー
ス
に
、
北
大

阪
地
域
の
隠
れ
た
名
店
が
集
ま

り
ま
す
。
試
食
で
き
る
店
も
多

く
、
気
に
入
っ
た
商
品
を
お
買

●
イ
ベ
ン
ト

◆
音
千
祭　
お
店
で
飲
食
を
し

な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
音
楽

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
ラ
イ
ブ
が
楽

し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
５
月
７
日
㈰
午
後
３
時
〜
９

時
に
、
Ｊ
Ｒ
千
里
丘
駅
西
口
周

育
館
で
▽
６
月
９
日
㈮
午
後
１

時
〜
４
時
に
、
正
雀
体
育
館
で

▽
16
日
㈮
午
後
１
時
〜
４
時

に
、
味
生
体
育
館
で
／
対
象
は

60
歳
以
上
／
定
員
各
15
人
／
主

催
は
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
／

要
申
込
み
（
開
催
日
の
３
日
前

ま
で
に
高
齢
介
護
課
へ・☎
可・

先
着
）

●
高
齢
福
祉

◆
高
齢
者
向
け
体
力
測
定　
握

力
、
長
座
体
前
屈
、
10
ｍ
障
害

物
歩
行
、
６
分
間
歩
行
、
開
眼

片
足
立
ち

　
▽
５
月
12
日
㈮
午
後
２
時
〜

５
時
に
、
子
育
て
総
合
支
援
セ

ン
タ
ー
・
遊
戯
室
で
▽
23
日
㈫

午
後
１
時
〜
４
時
に
、
鳥
飼
体

◆
ふ
れ
あ
い
入
浴

　
①
５
月
20
日
㈯
午
後
２
時
〜

６
時
に
、
と
り
か
い
白
鷺
園
で

②
21
日
㈰
午
後
４
時
〜
10
時

に
、
松
竹
温
泉
と
ヘ
ル
シ
ー
バ

ス
千
里
丘
で
／
対
象
は
①
65
歳

以
上
②
小
学
生
以
下
と
65
歳
以

上
／
※
氏
名
・
連
絡
先
を
書
い

た
メ
モ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
／

問
合
せ
は
高
齢
介
護
課
へ

◆たちより体操タイム
　保育所・幼稚園で、高齢者

（65 歳以上）が乳幼児と一緒
になって体操できます。
　誰でも気軽に参加できます。

ところ とき（５月）

鳥飼保育所 ８日㈪・22 日㈪
午前 10 時〜 10 時 15 分

子育て総合支
援センター

10 日㈬・24 日㈬
午前 9 時 45 分〜 10 時

とりかい幼稚
園

16 日㈫
午前９時 50 分〜 10 時

べふこども園 22 日㈪・29 日㈪
午前 10 時〜 10 時 15 分

せっつ幼稚園 ５月はお休み

問合せ　各園・所へ（26 ページを参照）

ライフサポーターによる
75歳以上の高齢者見守り

「つどい場」で楽しく介護予防

ところ とき
第 10集会所
千里丘 5-8-28

毎週水曜日　
午前 10 時〜 12 時

鶴野会館
鶴野 2-9-5

毎週木曜日　
午前 10 時〜 12 時

老人福祉センターせっつ桜苑
桜町 1-1-11

毎週火曜日
午前 10 時〜 12 時

第 41集会所
新在家 2-10-15

毎週水曜日
午前 10 時〜 12 時

老人福祉センター（ふれあい
の里内）鳥飼上 5-2-8

毎週水曜日午前 10 時〜 12 時
※第３水曜日のみ午後０時 45
分〜２時 45 分

　市では、75 歳以上の高齢者の状況確認と、
状況に応じた福祉サービスの提供を行うため、
ライフサポーターによる訪問を行っています。
　対象者には、事前に郵送で訪問時期を案内
します。　　　　　　問合せ　高齢介護課へ

★高齢者の声
・これまで知らなかっ
た市の福祉サービスを
受けられるようになり
ました。
・ライフサポーターさ
んと会話ができて楽し
かったです。

　市では、高齢者が住み慣れ
た地域で健康に暮らしていけ
るように、「つどい場事業」
を行っています。
　つどい場とは、「集える場」
のことで、介護予防を目的と
して、みんなで会話したり、
体操を行ったりして楽しく健
康的に過ごす場所です。
　お近くのつどい場へ参加してみませんか。参加は自由です。
参加費　100 円（お茶・お菓子代）
問合せ　高齢介護課へ

職業適性検査を
受けてみませんか
　市役所で、職業適性
検査を受けることがで
きます。
　自分の能力や個性を
生かせる職業を調べて
みませんか。

検査方法　Ａ３用紙に
書かれた質問事項に記入後、職業に関連した性
格特性が数値として示されます。数値をもとに、
職員が適した職業をアドバイスします。
利用時間　午前 9 時〜午後５時 15 分（予約不要）
場所　市役所５階・産業振興課
問合せ　産業振興課へ

い
求
め
で
き
ま
す
。

　
▽
５
月
12
日
㈮
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
▽
５
月
13
日
㈯
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
に
、
ハ
ー
ビ

ス
Ｈ
Ａ
ｌ
ｌ
（
大
阪
市
北
区
梅

田
２—

５-

25
ハ
ー
ビ
ス
Ｏ
Ｓ

Ａ
Ｋ
Ａ
地
下
２
階
）
で
／
問
合

せ
は
産
業
振
興
課
へ

　５月の消費者月間に合わせて防犯シー
ルセットをリニューアルしました。
　このシールは、玄関やインターホン、
電話付近など身近な場所に貼っておき、
突然の訪問勧誘や還付金詐欺、オレオレ
詐欺などに注意するためのものです。ぜ
ひご活用くだ
さい。
申込み　消費
生活相談ルー
ム（産業振興
課内）へ


