
せっつファミリー・サポート・センター（略し
て「ファミサポ」）は、子育ての手助けをして欲
しい人（依頼会員）と、子育ての手助けをした
い人（援助会員）との相互援助活動です。
　ファミサポ事業を充実していくため、多くの
皆さんの会員登録をお待ちしています。
【対象者】
依頼会員＝生後３カ月～小学６年生の子どもが
     いる人
援助会員＝子どもが好きで、子育て支援に理解
　　　　　があり健康な人

＼子育ては ひとりじゃないよ みんなでね／
「ファミサポ」に登録しませんか「ファミサポ」に登録しませんか

利用料 ▽平日（午前 8時～午後 
 　８時）＝700円 /1時間
 ▽上記時間以外（㈯㈰㈷を 
 　含む）＝ 800円 /1 時間
 ※利用料はそのまま援助会 
 　員の報酬になります
申込み 同センター
 ☎ 06（6383）3341
 ※詳細は社会福祉協議会 
 　ホームページ（上記QR）
 　へ
問合せ 出産育児課へ

ファミサポ援助会員　那須 亜美 さん

会員会員
の声の声募集募集

送迎
▽幼稚園・保育園・認定こども園
　などの送迎
▽学童保育終了後のお迎え、習い
　事の送迎
預かり
▽幼稚園・保育園・認定こども園
　などの開始時間前や終了時間後
　の預かり
▽お父さんやお母さんのリフレッ
　シュ時間中の預かり

どういう時にどういう時に
　利用できるの？　利用できるの？

利用利用 援助会員「那須さん」のとある１日の様子援助会員「那須さん」のとある１日の様子

ファミサポファミサポ
会員募集中！会員募集中！

④事前打合せ活動開始

⑤利用料金の授受

①依頼申込み

③援助会員の紹介

⑥活動報告

②援助依頼

活動の時間が私の幸せな時間活動の時間が私の幸せな時間

おかえりおかえり

学童保育学童保育
までお迎えまでお迎え

今日の学校は今日の学校は
楽しかった？楽しかった？

めっちゃ
楽しかった楽しかった

大好きな大好きな
ハムチーズサンドハムチーズサンド
おいしいおいしい

いってらっしゃいいってらっしゃい

いってきますいってきます

ただいまただいま

歩いて歩いて
バス停へバス停へ

バス停前バス停前
で軽食で軽食

スイミングスイミング
バスへのバスへの
お見送りお見送り

　社会福祉協議会が発行する「せっつ社協ニュース」でファミサポ制度を
知りました。「誰かのためになる活動」だと感じ、普段、子どもと関わる
仕事をしていない私でもできる活動だと思い、援助会員になりました。
初めての依頼は、3歳児の保育園の送迎でした。初めは「お母さんが

良い」と泣かれてしまいましたが、優しく声をかけ続けたことで、いつ
の間にか泣かなくなりました。初めてその子から声を掛けてもらった時
はすごく嬉しかったのを覚えています。
　　　　　活動を通して、いろいろな子どもたちの成長をすぐそばで見守
　　　　　　れるのは、ファミサポならではであり、私自身とても嬉しく
　　　　　　　幸せに感じています。
　　　　　　　　誰かの役に立ちたいとの思いで始めた活動ですが、今で
　　　　　　　　　は私自身が一番幸せをもらっています。
　　　　　　　　　　ぜひ、皆さまにも活動の魅力を味わってほしいです。
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