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図書館 ※申込みは原則１日から受付開始
※ 特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
※図書館は北摂地域７市３町で利用できます

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

●
お
知
ら
せ

寄
贈
図
書
の
受
付

5
月
１
日
㈬
〜
６
月
５
日
㈬

に
、
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
で
、

本
の
寄
贈
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

※
個
人
情
報
の
記
載
が
あ
る
本

や
百
科
事
典
な
ど
、
寄
贈
を
受

け
付
け
で
き
な
い
書
籍
も
あ
り

問
合
せ　
同
セ
ン
タ
ー
へ

 ５日

12日
19日
26日

①ベートーベン
②摩天楼（ニューヨーク）はバラ色に
①ベートーベン２　②そして父になる
①ベイブ　②ザ・シークレット・サービス
①ウッディ・ウッドペッカー ペッカーの迷パイロッ
　ト　②妻は、くの一　第一巻

映画会
市民図書館 毎週㊐
①午前10時半から（子ども向け映画）
②午後１時半から（一般向け映画）

【
市
民
図
書
館
】

◆
出
張
お
は
な
し
会

本
の

読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど

5
月
14
日
㈫
午
前
11
時
か
ら

（
30
分
程
度
）、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
・
子

ど
も
ル
ー
ム

で
／
対
象
は

未
就
学
児
と

保
護
者
／
当

日
先
着

「老けない脳と体をつくるスクワット 」
西川佳克 監修 

◆
リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
フ
ェ

ア
5
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
午

前
９
時
40
分
〜
午
後
５
時
／

持
ち
帰
り
用
袋
持
参

【
鳥
飼
図
書セン

タ
ー
】

◆
本
の
福
袋
「
プ
レ
ゼ
ン
ト
・

ブ
ッ
ク
」　
福
袋
に
は
図
書
館

員
が
選
ん
だ
お
す
す
め
の
本
3

定員制で実施
※詳細は各館へ

おすすめ電子図書おすすめ電子図書

「忙し女子のための料理上手になるらくちん弁当」
亀山泰子 著

（枻出版社）

（イカロス出版）

　お弁当は毎日持っていきたい。でも、前日仕込みや
作り置きはしたくない…。そんな忙し女子や料理初心
者のために、冷蔵庫の食材や調味料で簡単に作れる「ら
くちん弁当」レシピを紹介。

冊
が
入
っ
て
い
ま
す
。
ど
ん
な

本
が
入
っ
て
い
る
の
か
は
、
開

け
て
か
ら
の
お
楽
し
み

　
５
月
17
日
㈮
か
ら
※
一
人
１

袋
ま
で
※
無
く
な
り
次
第
終
了

◆
母
の
日
イ
ベ
ン
ト　
イ
ン
ク

を
使
っ
た
お
手
伝
い
券
づ
く
り

5
月
12
日
㈰
午
前
10
時
半
〜
11

時
半
／
対
象
は
小
学
生
高
学
年

以
上
（
保
護
者
同
伴
可
）
／
定

員
10
人
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

★
テ
ー
マ
展
示
★

　
各
図
書
館
で
は
、
話
題
の
事

柄
や
季
節
に
合
わ
せ
て
テ
ー
マ

を
設
定
し
、
一
定
期
間
関
連
す

る
図
書
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

【
市
民
図
書
館
】

「
お
弁
当
、
作
っ
て
み
な
い
？

術
」
＝
５
月
31
日
㈮
ま
で

【
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
】

「
科
学
道
１
０
０
」=

５
月
31

日
㈮
ま
で

　簡単1分間スクワットで、老けない脳と体をつくる ! 
スクワットが体だけでなく脳にもいい理由を説明し、2
つ以上のことを同時に行うデュアルタスクスクワット
など、さまざまなスクワットを写真でわかりやすく紹
介する。

４日
11日
18日
25日

○奥さまは魔女 （一般向け）
○長ぐつをはいた猫（子ども向け）
○いちげき（一般向け）
○おしりたんてい12　ププッ かいとうU たい か
　いとうU！？（子ども向け）

鳥飼図書センター 毎週㊏午前10時半から

お
市民図書館
＊おはなし玉手箱（約30分）
毎週㊏午後３時から
＊おはなしぽっぽ（約15分）
毎週㊍午前 11時から
（第２㊍は除く）

は な 会し
鳥飼図書センター
＊絵本と紙芝居のおはな
し会（約20分）
毎週㊏午後２時半から

市図書館
公式X（エックス）
（旧 Twitter）

市図書館
公式 Instagram

各 SNS で
情報発信中
各 SNS で ４月

から

アカ
ウン
トを

リニ
ュー
アル

４月
から

アカ
ウン
トを

アカ
ウン
トを

リニ
ュー
アルアカ

ウン
トを
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