
定　員 60 名（先着）
申込み ①済生会吹田病院ホームページ申込みフォーム（右記QR）から
 ②チラシ（市役所１階・保健福祉課で配布※右記QRからも取得可）裏面
 　の申込書に「氏名（ふりがな）・住所・電話番号・参加人数（2人まで
 　同時申込み可）・個別相談会の希望・相談内容」を書いて、ＦＡＸ06（6382）
 　2498へ
問合せ 同病院がん診療推進課☎06（6382）1521へ

①
申
込
み

　
フ
ォ
ー
ム

健康ブースをはじめ、フード・スイーツの
販売、ワークショップなど、もりだくさん！
子どもも大人もふるってご来場ください。

11月26日日
午前 10時～午後 4時

問合せ　保健福祉課へ 市ホームページ

　「健都フェス 2023」では、
健都全域でさまざまなイベ
ントが企画されています。
　ぜひチェックしてくださ
い。※最新情報は右記QRへ

＼ 同日開催 ／

健都ポータ
ルサイト

エア . ウォーター . バイオデザインによる体内
の老化物質「ＡＧＥｓ（エージーイー )」測定

健康ブースで実施！

△▷キッチンカーや
ワークショップが開
催され、多くの人で
にぎわう様子（昨年）

市民公開講座
開場　午後１時 /開演　午後１時半～４時
コミュニティプラザ・コンベンションホール

②
チ
ラ
シ

　
デ
ー
タ

※体験には原則、ヘルスサポーターの登録が必要（市ホームページ参照）

A
G
E
s
と
は

食
事
な
ど
で
過
剰
に
摂
取
し
た
糖
と

ヒ
ト
の
カ
ラ
ダ
を
主
に
構
成
し
て
い

る
タ
ン
パ
ク
質
が
結
び
つ
く
こ
と
で

体
内
に
生
成
さ
れ
る
老
化
物
質
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