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（←次ページへ）スポーツ・文化
※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要
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ポ
ー
ツ

・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

公民館・コミセン
新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ひ な 祭 り を 楽 し
く！

子どもの教育資金
を計画！

バレンタインの季
節にぜひ！

万が一の災害に備
えて！

ニュースポーツの
スティックリング
に挑戦！

トマトとメロンを
自分で育ててみま
せんか

　館長さんに、習字を教
えてほしいと声をかけて
いただいたことが利用の
きっかけです。
　週２回の習字教室で
は、「上手になったね」
の声かけに、笑顔になる
生徒の様子を見ることが
最高の喜びです。講師以外にも、生徒とし
てカラオケと大正琴を学んでいます。公民
館の魅力は友達との出会いと広がりです。

公民館利用者の声

【市制施行 50 周年記念事業】
ガンバ大阪アカデミーコーチ
サッカースクール
３/20 ㊗午前９時〜 11 時半
スポーツ広場
　プロサッカークラブ・ガンバ大阪への
入団選手を育成している「ガンバ大阪ア
カデミーコーチ」のサッカー教室です。
小学１・２、３・４、５・６年生の３ク
ラスに分かれ、サッカーを学びます。
定員　120 人
申込み　2 月 13 日㈪〜 28 日㈫に文化
スポーツ課へ（☎可・抽選）
※当選者には３月６日㈪以降にハガキで
通知します。

　体を動かすことが昔か
ら好きで、健康づくりも
かね、体操の講座を受講
したのが利用のきっかけ
です。
　今では、健康体操の講
師もしており、高齢者と
楽しいひとときを過ごし

ています。生徒から「楽しかった」と言わ
れることが一番の喜びです。　

ト
王
の
秘
密
」

　
３
月
５
日
㈰
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
対
象
は
小
学
生
ま
で
の

子
ど
も
と
保
護
者

【
千
里
丘
公
民
館
】

◆
お
皿
で
味
わ
う
物
語
〜
バ
レ

ン
タ
イ
ン
編
〜
　
チ
ョ
コ
ラ
ス

ク
と
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
の
カ
カ

オ
ボ
ー
ル
を
作
る

　
２
月
14
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
12
人
／
材
料
費

８
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

◆
ヘ
ル
シ
ー
パ
ン
作
り
　
全
粒

粉
入
の
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
マ

フ
ィ
ン
と
ス
ー
プ
を
作
る

　
２
月
21
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
12
人
／
材
料
費

５
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

◆
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば
　
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
と
、
ひ
な
ま
つ
り

【
安
威
川
公
民
館
】

◆
旬
の
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

じ
ぶ
煮
酢
豚
、
黒
豆
ゼ
リ
ー
の

茶
巾
よ
せ
、春
菊
の
み
ぞ
れ
汁
、

白
菜
の
香
り
和
え
な
ど

　
２
月
15
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
12
人
／
材
料
費

５
５
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

◆
お
ひ
な
様
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
講
座

　
２
月
23
日
㈭
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
材
料
費

１
千
３
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
摂
津
オ
リ
ン
ピ
ア
名
画
劇
場

「
エ
イ
ミ
ー
Ａ
ｍ
ｙ
」（
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
映
画・１
９
９
７
年
）

　
２
月
25
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

４
時

◆
子
ど
も
人
権
映
画
会
　「
ナ

イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
３
エ
ジ
プ

の
工
作
な
ど

　
３
月
１
日
㈬
午
前
10
時
半
〜

11
時
半
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保

護
者
／
定
員
15
組
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
収
納
の
工
夫
術
〜
ま
ず
捨
て

る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
！
〜
　

断
捨
離
を
基
本
に
、
収
納
術
を

学
ぶ

　
３
月
２
日
㈭
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

【
味
生
公
民
館
】

◆
子
育
て
マ
ネ
ー
講
座
　
フ
ァ

イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
・

森
知
香
氏
と
教
育
資
金
な
ど
の

マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を
作
る

　
２
月
18
日
㈯
午
前
10
時
〜
12

時
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
子
ど
も
人
権
映
画
会
　「
ベ

イ
マ
ッ
ク
ス
」

　
３
月
５
日
㈰
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
対
象
は
小
学
生
と
保
護

者【
新
鳥
飼
公
民
館
】

◆
大
人
の
た
め
の
ぬ
り
絵
講
座

ぬ
り
絵
を
楽
し
み
認
知
症
予
防

　
２
月
14
日
〜
３
月
14
日
の
毎

週
火
曜
日
午
前
10
時
半
〜
12

時
（
計
５
回
）
／
定
員
15
人
／

材
料
費
５
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
み
ん
な
の
防
災
〜
い
ざ
と
い

う
時
に
備
え
よ
う
〜
　
Ｈ
Ｕ
Ｇ

（
避
難
所
運
営
ゲ
ー
ム
）
体
験

　
２
月
20
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
半
／
定
員
20
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

【
鳥
飼
東
公
民
館
】

◆
地
域
の
マ
マ
友
を
作
ろ
う
〜

あ
そ
ぼ
う
広
場
〜
　
親
子
の
ふ

れ
あ
い
遊
び
と
交
流

　
２
月
10
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
就
園
前
の
幼
児

と
保
護
者
／
定
員
15
組
／
要
申

込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
身
じ
ま
い
〜
相
続
と
お
か
ね

の
話
〜
　
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル

プ
ラ
ン
ナ
ー
・
森
知
香
氏
か
ら

相
続
税
の
し
く
み
を
学
ぶ

　
２
月
13
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
ト
マ
ト
の
土
壌
作
り
と
マ
ス

ク
メ
ロ
ン
の
育
成
講
座

　
２
月
23
日
㈭
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
学
び
合
う
場
づ
く
り
〜
生
き

が
き
元
気
の
会
〜
　
柏
餅
、
二

色
ゴ
マ
団
子
を
作
っ
て
楽
し
む

　
２
月
27
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
半
／
定
員
12
人
／
材
料
費

３
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

【
別
府
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
】

◆
ぬ
り
絵
で
描
く
ポ
ス
ト
カ
ー

ド
　
お
雛
様
な
ど
春
を
感
じ
る

ぬ
り
絵
を
楽
し
む

　
２
月
17
日
・
24
日
・
３
月
３

日
の
金
曜
日
午
前
10
時
半
〜
12

時
（
計
３
回
）
／
定
員
15
人
／

材
料
費
３
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
べ
び
ー
ち
ゃ
ん
よ
っ
と
い

で
！
〜
あ
そ
ぼ
う
広
場
〜
　
親

子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
と
交
流

　
３
月
３
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
乳
児
と
保
護
者

／
定
員
15
組
／
要
申
込
み
（
☎

可
・
先
着
）

◆
注
目
の
世
界
遺
産
に
訪
れ
る

為
の
講
座
〜
日
本
編
〜
　
日
本

の
世
界
遺
産
の
魅
力
を
映
像
や

写
真
で
学
ぶ

　
３
月
６
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
20
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

●
ス
ポ
ー
ツ

◆
気
軽
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

　
▽
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
＝
２
月

９
日
㈭
午
前
９
時
半
〜
11
時

に
、
新
鳥
飼
公
民
館
で
▽
イ
ン

デ
ィ
ア
カ
＝
25
日
㈯
午
後
７

時
半
〜
９
時
に
、
鳥
飼
体
育

館
で
／
対
象
は
中
学
生
以
上

（
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
は
小
学
生

も
参
加
可
）
／
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
持
参
／
問
合
せ
は
文
化
ス

ポ
ー
ツ
課
へ

◆
市
民
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
つ

ど
い 

ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
・

ミ
ニ
テ
ニ
ス
体
験
会

　

２
月
12
日
㈰
午
前
９
時
か

ら
、
正
雀
体
育
館
で
／
主
催
は

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会

／
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
／
問

合
せ
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

●
文
化

◆
ふ
る
さ
と
摂
津
講
座
　
ふ
る

さ
と
摂
津
案
内
人
養
成
講
座
受

講
生
に
よ
る
発
表

　
２
月
８
日
㈬
午
後
２
時
〜
４

時
に
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ・

会
議
室
で
／
定
員
30
人
／
問
合

せ
は
生
涯
学
習
課
へ

宮部　信子さん

堺　信子さん
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催
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／
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スポーツ・文化図書館 市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

文化スポーツ課☎ 06（6383）5790 生涯学習課☎ 06（6383）1766
正雀体育館☎ 06（6382）2081  味生体育館☎ 06（6349）6554
NPO 法人せっつブルーウィングス☎ 06（6155）7803

は
乳
幼
児
と
保
護
者

◆
手
話
の
お
は
な
し
会
　
手
話

で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　
２
月
25
日
㈯
午
前
11
時
〜
11

時
半
／
対
象
は
幼
児
と
保
護

者
、
小
学
校
低
学
年

◆
ぬ
い
ぐ
る
み
お
と
ま
り
会

ぬ
い
ぐ
る
み
と
一
緒
に
参
加
す

る
お
は
な
し
会
と
、
ぬ
い
ぐ
る

み
の
図
書
館
へ
の
お
と
ま
り

　
２
月
26
日
㈰
午
後
３
時
〜
３

時
45
分
／
定
員
20
人
／
対
象
は

４
歳
〜
小
学
生
／
要
申
込
み

（
電
話
不
可
・
先
着
）

【
市
民
図
書
館
】

◆
絵
本
の
カ
ル
タ
大
会

　
２
月
５
日
㈰
午
後
２
時
〜
３

時
／
対
象
は
小
学
生
以
下
（
ひ

ら
が
な
が
読
め
る
こ
と
）
／
定

員
15
人
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

◆
出
張
お
は
な
し
会
　
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

　
２
月
14
日
㈫
午
前
11
時
半
〜

12
時
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
・
子
ど
も
ル
ー
ム
で
／
対
象

 ５日

12 日
19 日
26 日

 ４日

11 日

18 日
25 日

◦うっかりペネロペ　大好き！タータ、フィー
フィ編
◦ふるさと再生日本の昔ばなし　母と娘の鬼退
治ほか
◦わしも 11　わしも、アイドルになる
◦ユニコ魔法の島へ

①うっかりペネロペ　家族といっしょ編
②自転車泥棒
①ミッキーの芝居見物  ②高橋是清
①あらしのよるに 10　②死にゆく妻との旅路
①小公女セーラ　②おとうと※
※バリアフリー映画（字幕・音声ガイド有り）

鳥飼図書センター　毎週㊏午前 10 時 15 分〜

映画会
市民図書館　毎週㊐
①午前 10 時半〜（子ども向きアニメ映画）
②午後１時半〜（一般向き映画）

★
テ
ー
マ
展
示
★

　
各
図
書
館
で
は
、
話
題
の
事

柄
や
季
節
に
合
わ
せ
て
テ
ー
マ

を
設
定
し
、
一
定
期
間
関
連
す

る
図
書
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

【
市
民
図
書
館
】

「
お
菓
子
」
＝
３
月
８
日
㈬
ま

で【
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
】

「
防
災
」
＝
２
月
28
日
㈫
ま
で

　「家にいるときに地震が
来たよ」など防災の観点か
ら危険なシーンを取り上
げ、イラストで紹介。また、
事故を防ぐポイントを解
説。

「どこがあぶないの
かな？④ぼうさい」

渡邉正樹監修
（
少
年
写
真
新
聞
社
）

　東日本大震災、熊本地震
など、全国各地で頻発する
災害でママたちに何が起
こったのか。子育て世代に
本当に必要な対策を、被災
ママの経験をもとに紹介。

「子どもを守る
防災手帖」

MAMA-PLIG 編・著（
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
）

お

市民図書館
＊おはなし玉手箱
毎週㊏午後３時〜３時半
＊おはなしぽっぽ
毎週㊍午前 11 時〜 11 時半

（第２㊍除く）

は な 会し

鳥飼図書センター
＊えほんとかみしばいの
おはなし会
毎週㊏午後２時半〜３時

クラス／対象 内容／時間 日 火 水 木 金 土 定員 受講料

ス
イ
ミ
ン
グ

幼児（３〜６歳児） ※午前 11 時〜 12 時＝ Y 土①、午後０時〜１時＝ Y 土② ※ 45 人
8,000 円幼児（３・４歳児） 午後 2 時〜 3 時 Ｙ火 Ｙ水 各 50 人幼児（４〜６歳児） 午後 3 時〜 4 時（小学生不可） Ａ火 Ａ水 Ａ木 Ａ金

親子 1 歳半〜 3 歳児と 2 人 1 組で／午前 11 時〜 12 時 Ｍ木 25 組 11,500 円
小学 1 〜 6 年生 平泳ぎ 25 ｍまで／午後 4 時〜 5 時 Ｂ火 Ｂ水 Ｂ木 Ｂ金 Ｂ土 各 50 人 8,000 円小・中学生 バタフライ 25 ｍまで／午後 5 時〜 6 時 Ｃ火 Ｃ水 Ｃ木 Ｃ金 Ｃ土

一般（初・中・上級） 午前 10 時〜 11 時 E 火 Ｅ水 E 木 Ｅ土 各 30 人 10,000 円午後 7 時〜 8 時 H 木 J 金 H 土
女性（初・中・上級） 午前 10 時〜 11 時 Ｆ金 30 人 10,000 円

アクアビクス
（16 歳以上）

㊐午前 10 時 10 分〜 11 時、㊌午前 11 時 10 分〜
12 時、㊎午前 11 時〜 11 時 50 分 Ｒ日 Ｒ水 Ｒ金 各 30 人 10,000 円

アクアウォーキング
（16 歳以上）

㊌午後７時 15 分〜７時 45 分、㊍・㊎午後 2 時〜
2 時半、㊏午後 3 時〜 3 時半

ＡＷ
水

ＡＷ
木

ＡＷ
金

ＡＷ
土 各 20 人 5,000 円

健康運動（16歳以上） ㊋午前 11 時〜 12 時 、㊍午前 11 時 15 分〜 12 時 15 分 Ｋ火 Ｋ木 各 30 人 10,000 円

　各教室とも４月８日から始まります（い
ずれも計 10 回）。
申込み　３月１日㈬までに、往復はがき
に右記のように書いて、〒 566-0022 三
島 2 丁目 4 − 45 温水プールへ（必着・1

第４期水泳教室
申し込み（例）
①希望クラス
Ｆ金 スイミング・女性
②住所　③電話番号
④氏名（ふりがな）
⑤性別
⑥生年月日　⑦年齢

水泳教室受講生募集 ところ・問合せ　温水プール☎ 06（6319）0858

人 1 クラスのみ受講可）
◎受講手続きは３月 25 日㈯
※定員を超えたクラスは３月 26 日㈰に公
開抽選。満たないクラスは 27 日㈪・28
日㈫に追加募集の受け付け。

●
お
知
ら
せ

ま
い
ど
お
お
き
に
出
前
講
座

講
師
募
集

　
市
で
は
、
市
内
の
団
体
や
グ

ル
ー
プ
の
要
請
に
応
じ
、
市
職

員
や
市
民
を
講
師
と
し
て
派
遣

す
る
「
ま
い
ど
お
お
き
に
出
前

講
座
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
持
つ
豊
か

な
知
識
や
優
れ
た
技
能
を
生
か

し
、
講
師
と
し
て
活
動
し
て
い

た
だ
け
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
者　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
講

義
や
指
導
が
で
き
る
人

募
集
分
野　
文
化
、
教
養
、
趣

味
、
ス
ポ
ー
ツ
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど

任
期　
平
成
29
年
４
月
１
日
か

ら
１
年
間
（
更
新
あ
り
）

申
込
み　

２
月
28
日
㈫
ま
で

に
、
市
役
所
６
階
・
生
涯
学
習

課
、各
公
民
館
で
配
布（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
可
）
の

申
込
書
を
書
い
て
、
同
課
へ
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
持
参

明
和
池
遺
跡
出
土 

土
馬

市
指
定
有
形
文
化
財
（
平
成
23
年
６
月
15
日
）

　
明
和
池
遺
跡
出
土
土
馬
は
、
市
の
北
西
部
に
あ
る
明
和
池

遺
跡
の
発
掘
調
査
で
出
土
し
た
遺
物
で
、
７
世
紀
中
頃
の
飛

鳥
時
代
に
作
ら
れ
た
も
の
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
土
馬
は
、頭
部
、胴
部
、脚
部
の
３
点
が
見
つ
か
っ
て
お
り
、

頭
部
は
最
大
径
８・
６
cm
で
す
。
当
時
の
馬
を
丁
寧
に
模
し

て
作
ら
れ
た
土
馬
に
は
、
馬
飾
り
で
あ
る
馬
具
を
表
現
し
た

粘
土
の
紐
が
貼
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
当
時
、
干
ば
つ
や
疫
病
が
流
行
っ
た
際
に
は
、
こ
の
土
馬

を
「
ま
じ
な
い
」
の
道
具
と
し
て
川
や
溝
に
流
す
な
ど
し
て

備
え
て
い
た
よ
う
で
す
。

せ
っ
つ
の
文
化
財
No.2

やってみよう！
図書館のお仕事
２/19㊐　鳥飼図書センター
　本の返却・貸出の
窓口対応や、返却本
を棚に戻す仕事を体
験します。みんなで
選んだ本で、展示コー
ナー作りもあり。
とき＝対象　▽午前 10 時 15 分〜 12 時
＝小学１〜２年生▽午後１時半〜４時＝小
学３〜６年生
定員　　各６人　
申込み　同センターへ（☎可・先着）

土馬土馬復元図

ボ ラ ン テ ィ ア グ
ループによる笑い
ヨガ！


