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Everyone's plaza

自治会活動レポート

‒‒ 掲載申込み ‒‒
　各公民館やコミュニティプラザ、別府
コミュニティセンターに設置の申込書
（市ホームページからも取得可）を書い
て、自治振興課（市役所２階）へ
問合せ　同課☎ 06（6383）1357へ

◆ 催し情報 ◆
◆第 21回セルリアン絵画展
　５月３日㈭～６日㈰午前
10 時～午後５時（６日は午
後４時まで）に、コミュニ
ティプラザで／小林☎ 072
（654）6606
◆せっつ郷土史セミナー
　５月９日㈬午後７時～８時
半に、コミュニティプラザ・
和室で／定員 14人／参加費
500円／藤浦☎090（9046）
9748
◆夜のアロマヨガ　心身のバ
ランスを整え、気持ち良さを体験
　５月９日㈬、16日㈬、17
日㈭午後７時 10 分～８時
半に、コミュニティプラザ・
研修室で／参加費１回 800
円／要申込み／山下☎ 090
（6988）4505
◆防災セミナー＜せっつ防災
まなび隊＞
　５月 11日㈮午後７時～８
時半に、地域福祉活動支援セ
ンターで／定員 18人／参加
費 100 円（お茶代）／福住
☎ 080（9804）8839
◆家庭教育セミナー「褒め方、
伝え方これでいいのかな？～
兄弟と、友達と、周りと比べ
てはいませんか～」
　５月 19 日㈯午前 10 時～

12 時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／乳幼児の一時
預かりあり／要申込み／摂津
ふれあいサークル・高原☎
072（654）1410
◆楽しいシニアのスマホ（iPhone
＆タブレット）サークル
　５月 19日㈯第一部午後１
時半～２時半、第二部午後３
時～４時に、コミュニティプ
ラザ・会議室で／定員各 15
人／受講料 100 円（テキス
ト代）／佐藤☎ 080（3850）
9100
◆ペットボトルでかさの花器
をつくろう
　５月 26 日㈯午前 10 時～
12 時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／対象は小学生
／定員 10 人／参加費 300
円／要申込み／ＭＯＡこども
山月サークル・神田☎ 090
（8482）4782
◆第５回赤い糸大作戦　独身
の人に出会いを提供し応援
　５月 26日㈯午後６時半～
９時に、コミュニティプラザ・
コンベンションホールで／対
象は 25 歳～ 50 歳の独身者
で摂津市近郊に在勤・在住
／参加費男性 3,000 円、女
性 2,500 円（軽食代込）／
定員男女各 15 人／要申込
み（５月10日㈭まで）／商

工会女性部婚活応援隊☎ 06
（6318）2800
◆レッツクッキング　小麦粉
クッキング　うどんＶＳ蒸しパン
　５月 27 日㈰午前９時～
12 時に、コミュニティプラ
ザ・調理室で／対象は幼稚園
年長～小学４年生／定員 10
人／要申込み／ボーイスカウ
ト摂津第１団☎ 06（6382）
8768
◆初夏のウォーキング宇治
「京阪宇治駅～三室戸寺、天ヶ
瀬ダムへウォーキング」　お
いしい空気をいっぱい吸おう
　５月 27日㈰午前９時～午
後３時（阪急摂津市駅午前
９時集合）／定員 30人／交
通費片道 680 円／要申込み
／対象は８km歩ける健康な
人／NPO法人せっつブルー
ウィングス・鈴木☎ 072
（665）6139
◆第７回摂津市吹奏楽団春の
コンサート
　５月 27 日㈰午後２時開
演、三宅柳田小学校・多目
的ホールで／大重☎ 090
（2198）3429
◆ボーイスカウト摂津第３団
フェスティバル　防災につい
て炊き出し、テント体験など
　5月 27 日㈰午前 10 時～
午後２時に、安威川公民館で

コンベンションホールで／御
内☎ 090（6329）0208
◆食スマカレッジ～便活必勝
法！便秘とアレルギーの関係
　６月 13 日㈬午前 10 時
～ 11時半に、コミュニティ
プラザ・会議室で／参加費
200 円（手作りおやつ、お
茶付）／定員 20 人（子連
れ可）／要申込み／藤田☎
090（5138）2300

● 会員募集 ●
●日本画愛好会「やさしい日
本画の基本を始めませんか」
　毎月第２・４金曜日午前
10 時～ 12 時 に、コミュ
ニティプラザで／入会金
1,000 円／会費月 2,600 円
／國方☎ 06（6864）0935
●健康ヨガ教室「肩こり、疲
労解消、更年期不調軽減、体
をほぐせば自然と笑顔に」

　毎週水曜日午前 10 時～
11 時、毎週金曜日午後２
時～３時に、第 49 集会所
（庄屋２丁目）で／会費１回
1,000 円／対象は女性／森
☎ 070（6500）0356
●ボーイスカウト摂津第３団
「見えない学力を身につけ、
より良い青少年になろう」
　毎月２回土曜日、日曜日（時
間不定）に、安威川公民館で
／入会金 5,000 円／会費月
2,000 円／対象は幼稚園年
長から／永田☎ 050（7116）
6969
●新鳥飼公民館こども絵画ク
ラブ「のびのび楽しく色々な
作品にチャレンジしています」
　毎月第１・３水曜日午後４
時～５時半に、新鳥飼公民館
で／会費月 2,000 円／対象
は４歳～小学６年生／鬼木☎
080（2415）6472

／対象は幼稚園児～小学生／
ボーイスカウト摂津第３団・
永田☎ 050（7116）6969
◆第 14回文化連盟祭
　６月２日㈯・３日㈰（▽展
示の部＝２日㈯午前 10時～
午後５時、３日㈰午前 10時
～午後４時▽発表の部＝３日
㈰ 12 時～午後４時半）に、
コミュニティプラザで／菅原
☎ 06（6382）0548
◆第 23回市民福祉まつり
　６月３日㈰午前 10 時～
午後３時に、摂津交流セン
ターバクの家とガランド親
水公園で／バクかふぇ☎ 06
（6170）4855
◆ふぁんきぃ☆かんぱにー７
th コンサート（東日本大震
災復興支援）　ダンスのコン
サートです
　６月 10日㈰午後３時～５
時半に、コミュニティプラザ・

《千里丘校区連合自治会》

笑顔を生む
「ふれあい年賀便」配達活動

　当連合会では、高齢者と児童とのふれあい活動
の一環として、年始に地域の民生児童委員さんの
協力を得て、「ふれあい年賀便」活動を行ってい
ます。地域が広いため、５地区に分け、民生児童
委員さんが案内役となって小学生３～４人と子ど
も会育成会のお母さんで 70歳以上の人を訪問し、
「ふれあい年賀便をお届けに来ました。あけまし
て、おめでとうございます！」と、照れながら渡
す子ども達に、「寒いのに、ありがとう！」と、
笑顔と感謝の言葉に、子ども達もにっこり。高齢
者と児童の笑顔に励まされて、今後も続けていき
たいと思います。

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
自治会活動に参加しませんか
問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357へ


