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公民館
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954

安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735

公
民
館

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

　
12
月
16
日
㈮
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
材
料
費

２
千
２
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

【
新
鳥
飼
公
民
館
】

◆
楽
し
く
手
作
り
〜
ク
リ
ス
マ

ス
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
あ
か
り
〜　
Ｌ

Ｅ
Ｄ
使
用
の
ラ
ン
タ
ン
を
作
る

　
12
月
22
日
㈭
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
20
人
／
材
料
費

１
千
円
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

◆
お
正
月
の
寄
せ
植
え
講
座

日
本
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
協

会
講
師
・
大
石
ス
ミ
子
氏
と
寄

せ
植
え
作
り

　
12
月
26
日
㈪
午
後
２
時
〜
３

時
半
／
定
員
20
人
／
材
料
費

３
千
円
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

【
鳥
飼
東
公
民
館
】

◆
地
域
の
マ
マ
友
を
作
ろ
う
〜

あ
そ
ぼ
う
広
場
〜　
親
子
で
ふ

れ
あ
い
遊
び
と
親
同
士
の
交
流

　
12
月
９
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
幼
児
と
保
護
者

／
定
員
15
組
／
要
申
込
み
（
☎

可
・
先
着
）

【
安
威
川
公
民
館
】

◆
お
正
月
寄
せ
植
え
講
座　
手

作
り
の
寄
せ
植
え

　
12
月
17
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
材
料
費

２
千
２
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

【
千
里
丘
公
民
館
】

◆
お
皿
で
味
わ
う
物
語
〜
ク
リ

ス
マ
ス
編
〜　
鶏
団
子
の
ス
ー

プ
パ
ス
タ
、
ラ
ズ
ベ
リ
ー
ソ
ー

ス
の
ク
レ
ー
ム
ア
ン
ジ
ュ
な
ど

　
12
月
20
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
12
人
／
材
料
費

８
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

【
味
生
公
民
館
】

◆
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
夕
べ　
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
の
ピ
ア
ノ
協
奏
曲
な

ど
を
鑑
賞
す
る　

　
12
月
10
日
㈯
午
後
７
時
〜
８

時
半
／
定
員
30
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
お
正
月
の
寄
せ
植
え
講
座　

新
春
を
迎
え
る
寄
せ
植
え
作
り

を
学
ぶ

◆
キ
ッ
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ
体
験

あ
っ
た
か
寿
司
、
鶏
さ
さ
身
の

野
菜
ロ
ー
ル
蒸
し
な
ど

　
12
月
10
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
対
象
は
小
学
生
／
定

員
10
人
／
材
料
費
５
０
０
円
／

要
申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
高
齢
者
が
豊
か
に
暮
ら
す
た

め
に
〜
今
日
か
ら
出
来
る
認
知

症
予
防
〜　
具
体
的
な
認
知
症

予
防
の
話

　
12
月
12
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
し
め
縄
作
り
講
座

　
12
月
18
日
㈰
午
前
９
時
半
〜

午
後
４
時
／
定
員
15
人
／
材
料

費
５
０
０
円
／
要
申
込
み
（
☎

可
・
先
着
）

◆
学
び
合
う
場
づ
く
り
〜
生
き

が
い
元
気
の
会
〜　

メ
タ
ル

ア
ー
ト
で
来
年
の
干
支
、「
と

り
」
を
作
る

　
12
月
19
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
半
／
定
員
15
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
ミ
ニ
門
松
作
り
講
座　
寄
せ

植
え
門
松
づ
く
り　

　
12
月
24
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
材
料
費

１
千
円
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

指ヨガで健康な体づくり

◀
安
威
川
公
民
館

◀
千
里
丘
公
民
館

夏休みこども科学実験

◀
別
府
公
民
館

たのしい似顔絵講座

◀
味
生
公
民
館

◀
新
鳥
飼
公
民
館

公民館講座の様子（４月〜９月） 　上半期、市内６公民館で行われた講座の
様子を一部ご紹介します。

フラワーアレンジメント講座

夏休み竹細工講座

◀
鳥
飼
東
公
民
館

大人のためのぬり絵
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（←次ページへ）スポーツ・文化
※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

公
民
館

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

摂津の歴史を気軽
に学べる！

●
ス
ポ
ー
ツ

◆
気
軽
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

　
▽
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
＝
12
月

８
日
㈭
午
前
９
時
半
〜
11
時

に
、
新
鳥
飼
公
民
館
で
▽
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
＝
16
日
㈮
午

後
７
時
半
〜
９
時
に
、
鳥
飼
体

育
館
で
／
対
象
は
中
学
生
以
上

／
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
／
問

合
せ
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

◆
ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
体
験
会

　

12
月
９
日
㈮
午
前
９
時
か

ら
、
鳥
飼
体
育
館
で
／
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
持
参
／
主
催
は
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
／
問

合
せ
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

◆
市
民
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
つ

ど
い 

ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
・

ミ
ニ
テ
ニ
ス
体
験
会

　

12
月
17
日
㈯
午
前
９
時
か

ら
、
摂
津
小
学
校
体
育
館
で
／

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
／
主
催

は
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議

会
／
問
合
せ
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ

課
へ

◆
市
民
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー

　
12
月
23
日
㈷
午
後
１
時
〜
３

時
半
に
、
子
育
て
総
合
支
援
セ

ン
タ
ー
・
遊
戯
室
で
／
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
持
参
／
問
合
せ
は
文

化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

◆
市
民
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大
会

　
12
月
25
日
㈰
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
半
に
、
味
生
体
育
館
で

／
定
員
25
チ
ー
ム
※
１
チ
ー
ム

４
〜
８
人
編
成
（
女
性
２
人
以

上
含
む
）
／
参
加
費
１
チ
ー
ム

１
千
円
／
要
申
込
み
（
11
日
㈰

ま
で
に
市
役
所
２
階
・
文
化
ス

ポ
ー
ツ
課
ま
た
は
各
体
育
館
で

配
布
の
申
込
書
を
書
い
て
同
課

へ
持
参
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ・先
着
）

●
文
化

◆
ふ
る
さ
と
摂
津
講
座　
井
於

神
社
し
め
縄
奉
納
の
今
昔
、
昔

の
暮
ら
し
〜
味
舌
下
の
巻
〜

　
12
月
14
日
㈬
午
後
２
時
〜
４

時
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

会
議
室
で
／
定
員
30
人
／
問
合

せ
は
生
涯
学
習
課
へ

　 総 合 型 地 域 ス
ポ ー ツ ク ラ ブ と
は、幅広い世代の
人がそれぞれのレ
ベルに合わせて、
さまざまなスポー
ツに親しむ機会を
提供する場です。
　見学、１回だけの参加も大歓迎。スポーツに関心の
ある人は、ぜひご参加ください。
問合せ　NPO 法人せっつブルーウィングス☎ 06

（6155）7803 へ

総合型地域
スポーツクラブ

種　別 対　象 年会費
一般会員 18 歳以上 13,000 円
青少年会員 18 歳未満 6,000 円
家族会員 同一世帯で 18 歳以上の２人 22,000 円

◎総合型地域スポーツクラブの年会費（１年間）
　会員になると各教室の参加費は無料になります。

※別途、スポーツ保険料が必要となります。
※一般＋青少年会員のセット申込みは、17,000円です。

■ 各種教室
　総合型地域スポーツクラブの各種教
室には、会員以外の人も気軽に参加す
ることができます。開催時間や場所、
参加費についてはお問合せください。

曜
日 教室名（※は自由練習）

㊊
▽鳥飼ヨガセラピー▽三宅卓球▽子ど
も運動遊び▽子ども体操教室（低学年・
高学年）▽月曜バドミントン

㊋
▽ヨガ▽健康のための太極拳▽太極拳

（経験者）▽氣・エステ▽火曜バウンド
テニス

㊌
▽ラージボール卓球▽健康体操▽スト
レッチ体操▽水曜バドミントン▽夜間
ヨガ▽夜間太極拳

㊍
▽ミュージックヨガ▽ダンス▽木曜卓
球※▽楽しいバレーボール▽イチから
始める英語

㊎
▽金曜卓球▽ピラティス▽ボディ＆
フットコンディショニング（月１回）
▽鳥飼卓球▽バウンドテニス※

㊏

▽ランニング※▽卓球少年少女集ま
れ！※▽親子卓球▽初心者卓球※▽ソ
フトテニス（中学生以上・小学低学年・
小学高学年）▽小中学生硬式テニス（秋
冬のみ）▽土曜卓球※▽土曜バドミン
トン※

㊐親子運動遊び（月１回）
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スポーツ・文化

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

文化スポーツ課☎ 06（6383）5790	 生涯学習課☎ 06（6383）1766
正雀体育館☎ 06（6382）2081		  味生体育館☎ 06（6349）6554
NPO 法人せっつブルーウィングス☎ 06（6155）7803

《小学生Ａ男子》▽ 25 ｍ／自由形・平泳ぎ
＝上田孝介／背泳ぎ＝櫻木康士郎／バタフラ
イ＝竹村修斗▽ 100 ｍ／個人メドレー＝櫻
木康士郎

《小学生Ｂ男子》▽ 25 ｍ／自由形・平泳ぎ
＝吉村七響／バタフライ＝野口藤一郎

《小学生Ａ女子》▽ 25 ｍ／自由形＝曽我柑
奈／背泳ぎ＝大原空奈／平泳ぎ＝竹田歩未／
バタフライ＝薬師寺姫花

《小学生Ｂ女子》▽ 25 ｍ／自由形＝能年彩
華／背泳ぎ＝大西伽苑／平泳ぎ＝池上菜沙／
バタフライ＝田中陽世▽ 100 ｍ／個人メド
レー＝上田菜々

《小学生男子》100 ｍリレー＝フリッパーズ
《小学生女子》100 ｍリレー＝フリッパーズ
《中学生男子》▽ 50 ｍ／自由形＝櫻木健太
朗／背泳ぎ＝辻大輝／平泳ぎ＝木村虎太郎／
バタフライ＝黒土大記▽ 100 ｍ／自由形・
個人メドレー＝竹田直生▽ 200 ｍリレー＝
摂津二中

《中学生女子》▽ 50 ｍ／自由形＝上田結以

　市長杯総合スポーツ大会の水泳の結
果は次のとおりです。（優勝・敬称略）スポーツの結果

／背泳ぎ・バタフライ＝香川来美／平泳ぎ＝
渡邉美羽▽ 100 ｍ／自由形＝上田結以／個
人メドレー＝安達夏帆▽ 200 ｍリレー＝摂
津一中

《高校生男子》▽ 50 ｍ／自由形・平泳ぎ＝
向井龍輝／バタフライ＝三谷駿▽ 200 ｍ／
個人メドレー＝阿比留亮介／リレー＝吹田東
高

《高校生女子》▽ 50 ｍ／自由形＝芝原江理
香／背泳ぎ＝平嶋美月／バタフライ＝市園真
瑚▽ 100 ｍ／自由形＝芝原江理香▽ 200 ｍ
／個人メドレー＝平嶋美月／リレー＝セッツ
オールスターズ

《一般Ａ男子》▽ 50 ｍ／背泳ぎ＝新田順彦
《一般Ｂ男子》▽ 25 ｍ／自由形＝中澤久一
／バタフライ＝木村信治▽ 100 ｍ／個人メ
ドレー＝岡本光雄

《一般Ａ女子》▽ 50 ｍ／自由形・平泳ぎ＝
松田奈緒／背泳ぎ＝原田博子

《一般Ｂ女子》▽ 25 ｍ／自由形＝原田博子
／背泳ぎ＝中橋富士子

●種目　【男子】 ２km ＝小学４・５年生 ３km ＝
小学６年生・中学１年生 5km ＝中学２・３年生、高
校生・一般、壮年（40 歳以上） 10km ＝高校生・一般、
壮年（40 歳以上）【女子】 ２km ＝小学４・５年生
３km ＝小学６年生・中学生▽ 5km ＝高校生・一般
10km ＝高校生・一般【親子チャレンジラン】１km ＝
幼児〜小学生と保護者（２人１組）
●参加費　 一般・壮年 2,000 円 高校生 1,000 円
小・中学生 500 円※各種目要事前納付。親子チャレン
ジランは無料

問合せ　摂津ふれあいマラソン大会エントリーセン
ター☎ 079（420）6663 へ。親子チャレンジラン
については、文化スポーツ課へ

２/5 日淀川河川公園で開催

●申込み　12 月 12 日㈪までに、市
ホームページから申込み。または市役
所２階・文化スポーツ課、市内公共施
設で配布の申込用紙を書いて、参加費
を郵便振替にて納付
※親子チャレンジランは当日受け付け

摂津ふれあいマラソン 出場者募集！
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図書館 市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

　
12
月
13
日
㈫
午
前
11
時
半
〜

12
時
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
・
子
ど
も
ル
ー
ム
で
／
対
象

は
乳
幼
児
と
保
護
者

◆
し
か
け
絵
本
展　
開
く
と
飛

び
出
す
絵
本
や
、
さ
わ
っ
て
動

く
絵
本
の
展
示
会

　
12
月
22
日
㈭
〜
25
日
㈰

※
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
カ
ー
ド
の
工

作
を
24
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時

に
実
施
、
対
象
は
小
学
生
以
下

（
幼
児
は
保
護
者
同
伴
）、
定
員

15
人
、要
申
込
み（
☎
可・先
着
）

【
市
民
図
書
館
】

◆
図
書
館
で
楽
し
む
ゼ
ロ
か
ら

の
ラ
ッ
プ
講
座　
関
西
在
住
の

ラ
ッ
パ
ー
・
ｚ
ｉ
ｇ
ｅ
ｎ
氏
と

日
本
語
の
リ
ズ
ム
の
お
も
し
ろ

さ
、
言
葉
遊
び
の
奥
深
さ
を
楽

し
む

　
12
月
３
日
㈯
午
後
２
時
〜
３

時
／
対
象
は
小
学
生
以
上
／
定

員
20
人
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

◆
出
張
お
は
な
し
会　
絵
本
の

 4 日

11 日
18 日
25 日

 ３日
10 日
17 日
24 日

◦でかでかありがとう　げんきげんきノンタン
◦フランダースの犬
◦スノーマン
◦くまのアーネストおじさんとセレスティーヌ

①うっかりペネロペ　おもしろいこと大好き編
② 96 時間　レクイエム
①わしも９　②レナードの朝
①ピーターパン　②紅白が生まれた日
①うたおう！クリスマス　げんきげんきノン
タン　②母べえ※バリアフリー映画

鳥飼図書センター　毎週㊏午前 10 時 15 分〜

お

映画会
市民図書館　毎週㊐
①午前 10 時半〜（子ども向きアニメ映画）
②午後１時半〜（一般向き映画）

は な 会し

◆
手
話
の
お
は
な
し
会　
手
話

で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　
12
月
24
日
㈯
午
前
11
時
〜
11

時
半
／
対
象
は
幼
児
と
保
護

者
、
小
学
校
低
学
年

【
鳥
飼
図
書セン

タ
ー
】

◆
ふ
ゆ
の
お
た
の
し
み
会　
ク

リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会
と
ぬ
い

ぐ
る
み
お
泊
り
会

　
12
月
17
日
㈯
午
後
２
時
〜
３

時
半
／
対
象
は
小
学
３
年
生
以

下
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

　ゆきうさぎのピートく
んには大切な友達がいる。
寒いクリスマスイブの夜、
ピートくんは友達のために
ある事を思いついた。それ
は…。クリスマスの小さな
心温まるお話。

「ゆきうさぎの
おくりもの」

レベッカ・ハリー著

（
世
界
文
化
社
）

　夫が突然亡くなり、悲し
みから立ち直れない妻と３
人の子どもたち。クリスマ
スを控えたある日、妻たち
のもとにポインセチアが１
鉢届く。それから毎日、小
さな贈り物が届き始める。

「13 番目の贈りもの」
　ジョアン・フイス
ト・スミス著

（
東
洋
出
版
）

市民図書館
＊おはなし玉手箱
第１・２㊏午後３時〜３時
半
＊冬の特別おはなし玉手箱
第３㊏午後２時半〜３時半
＊おはなしぽっぽ
第１・３・４㊍午前 11 時

〜 11 時半
鳥飼図書センター
＊えほんとかみしばいの
おはなし会
第１・２・４㊏午後２時
半〜３時
＊クリスマスおはなし会
第３㊏午後２時〜３時

（
電
話
不
可
・
先
着
）

◆
バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
会
「
武

士
の
献
立
」　
字
幕
や
音
声
ガ

イ
ド
を
使
用
し
た
誰
で
も
楽
し

め
る
映
画
会　

　
12
月
23
日
㈷
午
後
１
時
半
か

ら◆
え
ほ
ん
の
カ
ル
タ
大
会

　
１
月
８
日
㈰
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
小
学
生
以
下

（
ひ
ら
が
な
が
読
め
る
こ
と
）

／
定
員
12
人
／
要
申
込
み
（
☎

可
・
先
着
）

★
テ
ー
マ
展
示
★

　
各
図
書
館
で
は
、
話
題
の
事

柄
や
季
節
に
合
わ
せ
て
テ
ー
マ

を
設
定
し
、
一
定
期
間
関
連
す

る
図
書
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

【
市
民
図
書
館
】

「
冬
の
お
役
立
ち
本
』
＝
12
月

１
日
㈭
〜
来
年
１
月
31
日
㈫

【
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
】

「
わ
く
わ
く
♪
ク
リ
ス
マ
ス
」

＝
12
月
１
日
㈭
〜
28
日
㈬
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