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摂津市こども食堂ネットワーク
摂津市こども家庭部こども政策課

R6.6作成

こども食堂



【第一中学校区】 【第三中学校区】

【第四中学校区】 【第五中学校区】

【第二中学校区】

摂津市こども食堂一覧

★は、ボランティアを募集しています。
詳細は各こども食堂にお問合せください。

⑬ 鳥飼西こども食堂

開催場所 ゆうゆうホール鳥飼西

開催日時
毎月第3土曜日　11:30〜13:30
（注）変更がある場合はライン等で告知します。

参加費 こども無料・大人300円

対象 未就園児〜　親子

主催／連絡先 鳥飼西こども食堂実行委員会

その他 アレルギー対応なし

⑭ シープこども食堂

開催場所 摂津市鳥飼八防1-22-13　café　Sheep

開催日時 毎月第4月曜日　16:30～18：30

参加費 こども無料・大人300円

対象 子ども　保護者

主催／連絡先
NPO法人人材サポートビューロー
担当：橋本　072-653-4120

その他 アレルギー対応なし

★

⑯ いやし園　ぷくぷく食堂

開催場所 摂津市鳥飼下1-13-7　摂津いやし園

開催日時 毎月第3金曜日　17:00～19:00

参加費 無料

対象 小学生のみ

主催／連絡先 摂津いやし園

その他 アレルギー対応なし　申し込み制　先着20名

⑰ とりかい白鷺園・遊育園こども食堂

開催場所 摂津市鳥飼中1-19-8　とりかい白鷺園

開催日時
毎月1回（原則第1金曜日）15:45～17:30　※夕食ありの場合は
18:00まで

参加費 50円

対象 小学生、中学生、高校生(ボランティアとして)

主催／連絡先 社会福祉法人桃林会　072-654-8716

その他

宿題/遊び/お菓子作り/軽食
申し込みは公式LINEにて行ってください。
◎ボランティア受入れ、寄付も承っております。（お気軽にお問合せく
ださい）

★

★

⑮ 子ども食堂みんなでDinner

開催場所 別府コミュニティセンター

開催日時 毎月第4金曜日　17時〜19時

参加費 100円

対象 小学生

主催／連絡先 社会福祉法人　摂津宥和会/摂津市立第１児童センター

その他 アレルギー対応なし

① ハッピー食堂あいのわ

開催場所 バクカフェ・鳥飼

開催日時 週2回

参加費 無料

対象
父子・母子家庭やヤングケアラー、失業者などお困りの方にお渡しし
ています。

主催／連絡先 ハッピーあいのわ

その他 アレルギー対応なし　『生活応援弁当』を無料提供

② ポタラキッチンinJOCA  （地域共生食堂）

開催場所 摂津市正雀本町1-20-7  JOCA大阪

開催日時 毎月第1.3土曜日　11:30〜15:00

参加費 こども無料・大人300円

対象 どなたでもお食事していただけます。

主催／連絡先 いろどりのわプロジェクト  　協力.JOCA大阪

その他
お気軽にお越しください。アレルギー対応はしておりません。
【お問合せ　miwako.sasm@gmail.com】

③ 摂津にこにこ子ども食堂

開催場所 摂津市東正雀7-4　正音寺会館

開催日時 毎月第2日曜日　15:00～

参加費 無料

対象 誰でも

主催／連絡先
摂津にこにこ子ども食堂委員会
代表者　河原 紀子　090-6900-2910

その他 アレルギー対応なし

④ 一中校区子ども食堂

開催場所 摂津市正雀2-13-27　摂津市立第九集会所

開催日時 毎月第4土曜日　16:00～

参加費 無料

対象 誰でも

主催／連絡先
一中校区子ども食堂委員会
代表者　中居 正一　090-2115-0848

その他 アレルギー対応なし

⑤ あそびそらこども食堂

開催場所
摂津市三島3-13-2
ランドリーカフェ　あそびそら

開催日時 第3火曜日　16:30〜

参加費 50円

対象 小学生、中学生

主催／連絡先 社会福祉法人　桃林会　 0 8 0 - 5 6 4 4 - 2 9 8 8

その他
宿題／遊び／夕食　アレルギー対応なし
申し込みは公式ラインで行ってください。
ボランティアの受入れ、寄付を承っております。

★

★

★

★

⑥ こども食堂ｉｎ鉄板バル我友

開催場所 摂津市香露園8－18　鉄板バル我友

開催日時 不定期

参加費 無料

対象 事前予約制　（子ども、保護者、母子家庭等）

主催／連絡先 鉄板バル我友　072-633-1888

その他 アレルギー対応なし　店内食事とテイクアウト

⑦ きりんこども食堂

開催場所 摂津市千里丘3－16－7

開催日時 不定期　10:00～15:00

参加費 100円

対象 小学生

主催／連絡先 社会福祉法人成光苑　06-6190-1751

その他 アレルギー対応なし　一部　認知症カフェと合同開催あり

⑧ まひろこども食堂

開催場所 摂津市千里丘2－5－13　まひろ食堂

開催日時 毎月第3日曜日　11:00～なくなり次第終了

参加費 こども無料・大人300円

対象 子ども、保護者、高齢者大歓迎

主催／連絡先 まひろ　06-6310-1058

その他 アレルギー対応なし　テイクアウトのみ

⑨ 千里丘こども食堂くらぶ

開催場所 摂津市千里丘1－13－23　ロハスカフェ

開催日時 毎月第4水曜日（第５水曜日の場合あり）16:00～17:00

参加費 200円

対象 子どものみ

主催／連絡先 ロハスカフェ　06-6155-6830

その他 アレルギー対応なし

⑩ 市場スマイル食堂

開催場所 市場公民館（千里丘6－11ー1）

開催日時 毎月第2土曜日11:00〜

参加費 こども100円（中学生まで）・大人200円

対象 幼児から年配の方まで

主催／連絡先 市場スマイル食堂委員会 高田君子090-3051-0743

その他 アレルギー対応なし

★

⑪ つるの子ども食堂・サードプレイス

開催場所 摂津市交流センターバクの家2階（香露園34-2）

開催日時 毎月第3水曜日　16:00〜17:30

参加費 こども無料・大人100円

対象 子ども、保護者等

主催／連絡先 代表者　安田百合子090-2597-0311

その他 アレルギーに関しては対応しておりません

⑫ 三宅こども食堂

開催場所 摂津市千里丘東2-5-2  旧第45集会所

開催日時
毎月第4金曜日　16:30〜18:30
（変更あり）LINEにて開催通知をしています。

参加費 こども無料・大人300円

対象 子ども、おとな（大学生を含む）

主催／連絡先 三宅こども食堂実行委員会　miwako.sasm@gmail.com

その他
アレルギー対応なし。フードパントリーも不定期開催中。
宿題やゲームをしてから、みんなで楽しくごはんを食べましょう。お持
ち帰りもOK。

★

★
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