
第2期及び第3期データヘルス計画の構成について 資料３－３

第2期データヘルス計画の構成 第3期データヘルス計画の構成
変更理由

Ⅰ．計画策定の背景 Ⅰ．計画策定の背景

　１．事業目的 　１．事業目的

　２．計画期間 　２．計画期間

　３．他計画との関係 　３．他計画との関係

  ４．第２期データヘルス計画期間中の課題

第３期データヘルス計画で実施する保健事業の
根拠となる第２期データヘルス計画中における
課題、実施の方向性を記載します。

Ⅱ．摂津市の現状 Ⅱ．摂津市の現状

１．摂津市の周辺環境 １．摂津市の周辺環境

（１）地理的・社会的背景、医療アクセスの特
徴

（１）地理的・社会的背景、医療アクセスの特
徴

（２）人口・被保険者の状況 （２）人口・被保険者の状況

（３）平均寿命・健康寿命 （３）平均寿命・健康寿命

（４）標準化死亡比 （４）標準化死亡比

（５）要介護認定状況 （５）要介護認定状況

　２．医療費分析 　２．医療費分析

　（１）費用区分別医療費
　　　（入院、入外＋調剤、歯科、柔整など）

　（１）費用区分別医療費
　　　　（入院、入外＋調剤、歯科、柔整な
ど）

　（２）医療費順位の主要疾患別医療費 　（２）医療費順位の主要疾患別医療費

　（３）性別・年齢階級別の主要疾患患者数 　（３）性別・年齢階級別の主要疾患患者数

　（４）後発医薬品の利用状況 　（４）後発医薬品の利用状況

　３．特定健診実施状況 　３．特定健診実施状況

　（１）摂津市第4期特定健康診査等実施計画
第３期データヘルス計画に第４期特定健診計画
を包含するため追記

　（１）特定健診受診の状況 　（２）特定健診の受診状況

　（２）特定健診受診者における健康・生活習
慣の状況

　（３）特定健診受診者における健康・生活習
慣の状況

Ⅲ．既存保健事業の評価

　１．特定健康診査未受診者対策事業

　２．特定保健指導

３．若年者健診・保健指導（早期介入保健指導
事業）

　４．非肥満血圧高値者・血糖高値者受診勧奨
推進事業

　５（１）糖尿病性腎症重症化予防事業

　　（２）糖尿病性腎症重症化予防栄養指導事
業

　６．糖尿病予防教室

　７．ハイリスクアプローチ

　８．ＣＫＤ（慢性腎臓病）アプローチ

　９．各種がん検診事業

１０．医療費通知および後発（ジェネリック）
医薬品差額通知事業

（４）特定保健指導実施状況

（５）第４期特定健診計画の方向性

Ⅳ．摂津市第3期特定健康診査等実施計画
１．計画策定の概要

２．摂津市の現状

　３．第2期計画の評価と課題

　４．特定健診・特定保健指導の実施

　５．事業の円滑な実施に向けて

Ⅴ．健康課題

１．重点課題

２．健康課題および対応する保健事業・評価指
標のまとめ

Ⅵ．保健事業計画 Ⅲ. 個別保健事業の取組

１．特定健診未受診者対策事業 　１．特定健康診査未受診者対策事業

２．特定保健指導（未利用者対策事業） 　２．特定保健指導

３．若年者健診・保健指導（早期介入保健指導
事業）

　３．若年者健診・保健指導（早期介入保健指
導事業）

４．非肥満血圧高値者・血糖高値者受診勧奨推
進事業

　４．非肥満血圧高値者・血糖高値者受診勧奨
推進事業

５．ハイリスクアプローチ 　５．検討中

６．糖尿病予防教室 　６．検討中

７．糖尿病性腎症重症化予防事業
　（糖尿病性腎症重症化予防栄養指導事業含
む）

７．糖尿病性腎症重症化予防事業
　（糖尿病性腎症重症化予防栄養指導事業含
む）

８．ＣＫＤ（慢性腎臓病）アプローチ ８．ＣＫＤ（慢性腎臓病）アプローチ

９．各種がん検診事業 ９．各種がん検診事業

１０．医療費通知および
　　　後発（ジェネリック）医薬品差額通知事
業

１０．検討中
医療費の抑制等の目的のために実施している
が、保健事業として記載すべきものなのか、記
載方法、実施内容を検討中

Ⅶ．その他 Ⅳ. その他

　１．計画の評価方法 １．計画の評価方法

　２．計画の見直し ２．計画の見直し

　３．計画の公表・周知に関する事項 ３．計画の公表・周知に関する事項

　４．事業運営上の留意事項 ４．事業運営上の留意事項

　５．個人情報保護に関する事項 ５．個人情報保護に関する事項

　６．その他計画策定にあたっての留意事項 ６．その他計画策定にあたっての留意事項

◆用語集 ◆用語集

◆データ集 ◆データ集

第３期データヘルス計画の策定にあたり、第２
期データヘルス計画の総括評価を実施し、
第２期データヘルス計画中における課題、実施
の方向性を第3期計画のＩ．４．に記載すること
を検討しています。

第3期計画の項目　Ⅰ．４

削除

第３期データヘルス計画の策定にあたり、第２
期データヘルス計画の総括評価を実施し、
第２期データヘルス計画中における課題、実施
の方向性を第3期計画のＩ．４．に記載すること
を検討しています。

第3期計画の項目　Ⅰ．４

市の課題を踏まえて、生活習慣病予防等に係る
事業を計画的に取り組むことができないか検討
中

第３期データヘルス計画に第４期特定健診計画
を包含するため追記

削除

第３期データヘルス計画に第４期特定健診計画を包含します。

第3期計画の項目　Ⅱ．３．（１）～（５）


