
令和
れ い わ

6年
ねん

1月
がつ

9日
か

千里丘
せんりおか

小
しょう

　　10日
か

（水
すい

）　身体
しんたい

測定
そくてい

　２年生
ねんせい

☆体操
たいそう

服
ふく

で測定
そくてい

します。忘
わす

れずに

保健室
ほけんしつ

　　11日
にち

（木
も く

）　身体
しんたい

測定
そくてい

　５・６年生
ねんせい

　持
も

ってきてください。

　新
あたら

しい年
とし

が始
はじ

まりました。今年
ことし

は新年早々
しんねんそうそう

大
おお

きな地震
じしん

や事故
じこ

が起
お

こり、大変
たいへん

な思
おも

いをし 　　12日
にち

（金
きん

）　身体
しんたい

測定
そくてい

　１年生
ねんせい

☆髪
かみ

の毛
け

は頭
あたま

の上
うえ

や後
うし

ろで一
ひと

つに

ている方
かた

がたくさんいます。今
いま

ある生活
せいかつ

に感謝
かんしゃ

しながら、大切
たいせつ

に過
す

ごせるといいですね。 　　15日
にち

（月
げつ

）　身体
しんたい

測定
そくてい

　３・４年生
ねんせい

　結
むす

ばないようにしましょう。

1月の保健行事
がつ ほけんぎょうじ


