
   

 

 

   
 

 

 

日頃は本校教育活動にご理解ご協力賜り厚くお礼申し上げます。 

3 月になり少し寒さが和らいでまいりました。3 月 18 日は卒業式。その後 24 日

には修了式を迎えます。本年度も残りわずかとなりました。1 年間のまとめは、次

への準備にもつながります。時間を有効に使って欲しいと思います。 

さて、先日「令和 3 年度 全国体力・運動能力、運動習慣調査」の結果が返って

きました。1 学期に 5 年生が実施したものです。その中で、改めて気になったこと

は、生活習慣に関わることです。 

質問紙調査において「朝食を食べない日が多い」「睡眠時間が 6 時間未満」のど

ちらの質問項目も全国と比較して多い結果でした。 

小学生の睡眠時間は、低学年で 9～10 時間、高学年で 9 時間必要と言われていま

す。また、食事の時間、寝る時間、起きる時間は、毎日ほぼ同じ時刻にすることが望

ましいと言われています。日々成長する児童にとって大切なことです。学校・家庭

が一緒に考え取り組みたいと思います。 

どうかよろしくお願いいたします。          （校長 撰田 裕美） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 学校行事 

１ 火  

２ 水 6年生を送る会 

地区児童会・セーフティパトロール 

３ 木 全校集会／放課後学習広場 

４ 金 ６年生 お別れ給食 

５ 土  

６ 日  

７ 月 児童委員会・放課後しゅくだい広場 

８ 火  

９ 水  

１０ 木  

１１ 金 １～５年→５時間授業 

６年→６時間授業 ※卒業式リハーサル 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月  

１５ 火  

１６ 水  

１７ 木 １～4年・6年→5時間授業 

5年→６時間授業 ※卒業式前日準備 

１８ 金 卒業式（６年生のみ） 

１９ 土  

２０ 日  

２１ 月 春分の日 

２２ 火 給食最終日 

２３ 水 給食なし 4時間 

２４ 木 修了式 

２５ 金  

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月  

２９ 火  

３０ 水  

３１ 木  

 

千小だより 

自分が好き！みんなが好き！笑顔かがやく 千小っ子！ 

令和 3 年度３月号 

摂津市立千里丘小学校 

校 長   撰 田  裕 美 

    学校教育目標 

  友情をはぐくみ 
   共に学び合う中で、確かな学力をつけ、 
    心豊かで、たくましい子どもの育成 
 HPからも、学校からの情報を発信しています。 

    （URL）  https://www.city.settsu.osaka.jp/shougakkou/senrioka/index.html 

 
３月行事予定 

４月行事予定（案） 

春
季
休
業 

新型コロナウィルス感染症拡大防止にあたって 
毎日の健康観察、マスクの着用など、感染防止に対するご理解・ご協力をいただき、ありがとうご

ざいます。大阪府下の感染者は依然多く、厳しい状況が続いております。引き続きご協力をお願いい

たします。 

◆本人・家族に風邪の症状（発熱・倦怠感・頭痛・喉痛など）が見られる場合は登校せず、自宅

待機をお願いいたします。 

◆花粉症・アレルギーなどの医師による診断がある場合は、鼻水などの症状があっても登校可

能ですが、その旨を LEBERに入力してください。 

【摂津市役所 新型コロナウィルス関連Webページ】 

https://www.city.settsu.osaka.jp/soshiki/kyouikusoumubu/

gakkoukyouikuka/oshirase/sinngata/17335.html 

 

1 年のしめくくりを前に… 

★下校時刻にご注意ください★ 

3/８(火)１年→14：00 下校 

２～6 年→14：50 下校 

※教職員の研修のため 

3/11(金)１～5 年→14：35 下校 

6 年→15：20 下校  

※卒業式リハーサルのため 

3/17(木)１～４,6 年→14：50 下校 

５年 15：35 下校 

※卒業式準備のため 

3/23(水) 全校 12：30 下校（4 時間授業） 

3/24(木) 全校 11：25 下校（修了式） 

4 月 7 日（木）入学式（新 1 年のみ） 

4 月 8 日（金）始業式（2～6 年） 

4 月 11 日（月）2～6 年 給食開始 

4 月 19 日（火）全国・学力学習状況調査 

（6 年生） 

4 月 20 日（水）すくすくウォッチ 

（5・6 年生） 

 

※現段階での予定であり、 

予定が変わることもあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 
1年生 

4月。入学間もないころに一年生を迎

える会で、6年生に教えてもらった

『はるかぜダンス』。今度は一年生が

踊ってたくさんの“ありがとう”のメ

ッセージを送りました。 

あいさつ 気持ちいいよ 

2 月 28 日(月)、3 月 2 日(水)、3 月４日(金)の 

3 日間、児童会であいさつ運動を行っています。 

三中の生徒会も一緒に校門に並び、「おはよう

ございます！」とすがすがしい声が響きます。 

あいさつは漢字で「挨拶」と書きますが、 

「挨」には、“相手の心を開く”という意味が、 

「拶」には、“相手の心に近づく”という意味が 

あるそうです。 挨拶（あいさつ）とは、自分の心を開くことで相手の心を開かせ、相手の心に

近づいていく積極的な行為と言えるでしょう。あいさつはコミュニケーションの第一歩です。あ

いさつって気持ちいい。そんな実感を持ってもらう機会にしたいです。 

 

ありがとう 6年生（6年生を送る会） 

 

今まで学校を支えてきてくれた 6 年生。いよいよ卒業まで残すところ 10 日あまりとなりま

した。プール清掃や運動会や式の会場設定、委員会活動、集団登校など、様々な場面で千里丘

小学校を支え、下級生を引っ張ってきた 6 年生。今年も Zoom での開催になりましたが、各学

年から贈られる感謝の気持ちとメッセージがとても温かく、見ていて胸が熱くなりました。 

２年生 憧れの存在である 6年生。自分たちもそんな 6

年生になりたい、という気持ちを♪6年せ～いになった

～ら♬の替え歌にのせて贈りました。 

３年生 6年生の“ええねん”をウルフルズの

♪ええねん♪にのせて一挙に紹介。今年から学

習を始めた毛筆での字幕には愛があふれ、6年

生が好き、という気持ちが伝わってきました。 

４年生『ハロハロ』にのせて登場したのは 4年生。 

4月から新しい環境へ飛び込む 6年生に、感謝の気持ちとエール

を送りました。 

５年生 4月から最高学年となる５年生。6年生にまつわるエピソ

ードをクイズ形式で紹介。“よく見てたなぁ”とびっくりする内

容で、感心しました。改めて 6年生のすばらしさ発見です。 

６年生 6年生から、1～5年生それぞれに漢字一文字ずつを送りました。 

1年生に『学』、2年生に『歩』、3年生に『進』、4年生に『協』、5年生

に『導』。それぞれで撮影した動画に字幕を入れるなど、自分たちで編集し

てまとめたメッセージビデオはさすがでした。 

「学年が上がるにつれて責任が重くなるけど、贈られた漢字を胸に、がんば

ってください。そしてこの千里丘小学校をよりよくしていってください」 

在校生たちにそう伝える 6年生たちの凛とした顔は、たくましく、頼もしい

ものでした。中学校に行っても自分たちの夢に向かって、一歩ずつあ歩んで

いくことでしょう。 

6年生ありがとう！ 


