
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
13日（月） 11日（月） 8日（月） 6日（月） 10日（月） 14日（月） 5日（月） 9日（月） 14日（月） 18日（月） 8日（月） 8日（月）

14日（火） 18日（月） 9日（火） 14日（火） 17日（月） 8日（火） 13日（火） 16日（月） 8日（火） 12日（火） 15日（月） 9日（火）

日程

市立保健センター　南千里丘5番30号場所

予約制手続き・案内

発育・発達の健診・相談（小児科診察、発達相談、育児相談）
の日程は小児科診察あり

内容

約束クリニック

相談のときは

食事のことは

午前10時30分～12時日程

初期・中期・後期・完了期の離乳食の講話� �
対象：4～6か月児の保護者

内容

離乳食講習会

市立コミュニティプラザ調理実習室　南千里丘5番35号場所

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
24日（金）22日（金）26日（金）24日（金）28日（金）25日（金）23日（金）27日（金）25日（金）22日（金）26日（金）26日（金）

予約制手続き・案内

後期・完了期の離乳食の講話、調理実習
対象：8～11か月児の保護者

内容

後期離乳食講習会

市立コミュニティプラザ調理実習室　南千里丘5番35号場所

予約制　◇一時保育あり手続き・案内

午前10時～12時日程

5月 7月 9月 11月 1月 3月
19日（火） 21日（火） 15日（火） 17日（火） 19日（火） 16日（火）
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