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摂津市特産「幻の鳥飼なす」保存畑で植え付け 
 
 
摂津市では 5 月 2 日（金）に、摂津市鳥飼八防 2 丁目にある摂津市農業振興会の「鳥

飼なす保存畑」で、同市の特産で、なにわの伝統野菜にも選ばれている「鳥飼なす」の

植え付けを行いました。 
午前中に雨が降り、土がぬかるんだ中での植え付け作業となりましたが、同振興会の

メンバーら約 20 人が参加し、手際よく植え付けを行っていました。 
 
 「鳥飼なす」は、京都の賀茂なすに似た丸なすの仲間で、賀茂なすよりやや長めでソ

フトボール大の丸い大きな実をつけ、実がしっかりしていて独特の甘味があるのが特徴

です。実がしっかりしているため煮崩れせず田楽や煮物に向き、歯ごたえも格別。最盛

期の大正から昭和にかけては、栽培農家も 60 軒前後あり、市場でも好評でしたが、そ

の後は畑も減り、昭和 40 年代からは同市鳥飼の農家一軒（辻幸太郎さん（故人））だけ

が生産・出荷をしている状況となり、当時は「幻のなす」と呼ばれていました。 
 
 市では、「幻の鳥飼なす」とも呼ばれる地元の伝統野菜を絶やさぬようにと、昭和 60
年から「鳥飼なす保存事業」として各方面に苗を配付し、栽培を奨励。平成 6 年からは

「保存畑」を設け、生産にも取り組むことになりました。栽培は、同振興会に委託して

います。 
 
 植え付けの作業には、市より委託を受けた同振興会のメンバーらが参加し、あらかじ

め、耕運された畝（うね）が走る約 500 平方メートルの畑に、15～20cm 程の高さに育

った苗を約 1 メートル間隔で植え、倒れないようにひもで支柱に結び付けていました。 
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