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ピックアップ＆トピックス

民生委員・児童委員として
活動してみませんか？

　
民
生
委
員・児
童
委
員
は
、

厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
を

受
け
、
地
域
福
祉
を
支
え
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
地
域

住
民
と
行
政
の
橋
渡
し
を
し

て
い
ま
す
。

活
動
内
容

お
話
を
聴
く

 

生
活
の
悩
み
や
子
育
て
の

不
安
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
応
じ
ま
す
。

つ
な
ぐ

　
専
門
機
関
や
行
政
窓
口
を

紹
介
し
、
必
要
な
支
援
が
届

く
よ
う
手
助
け
し
ま
す
。

見
守
る

　
子
ど
も
の
登
下
校
の
見
守

り
や
お
一
人
暮
ら
し
の
訪
問

な
ど
、地
域
を
見
守
り
ま
す
。

募
集
概
要

対
象　
お
お
む
ね
30
歳
～
70

歳
で
、
地
域
福
祉
に
理
解
の

あ
る
人

　
特
別
な
資
格
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。「
人
の
役
に
立
ち

た
い
」「
自
分
が
暮
ら
す
地

域
に
貢
献
し
た
い
」
な
ど
、

少
し
で
も
興
味
の
あ
る
人

は
、
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

※
詳
細
は
市
HP

（
下
記
QR
）
へ

問
合
せ　

保
健
福
祉
課
へ

地域と行政のつなぎ役

　

毎
年
大
人
気
の
「
ミ
ン

ジ
ー
子
ど
も
映
画
会
」
を
今

年
も
開
催
し
ま
す
。
今
回
の

上
映
作
品
は
、「
お
し
り
た

ん
て
い 

ス
タ
ー
・
ア
ン
ド
・

ム
ー
ン
」
で
す
。

　
映
画
上
映
後
に
は
、
お
菓

子
＆
お
も
ち
ゃ
釣
り
の
お
楽

し
み
が
待
っ
て
い
ま
す
。

対
象　
小
学
生
以
下
の
子
ど

も
と
そ
の
保
護
者

日
時　
5
月
31
日
㈰

▽
第
1
部　
午
前
10
時
か
ら

▽
第
2
部　
午
後
1
時
か
ら

※
各
回
30
分
前
か
ら
開
場 

場
所　
市
民
文
化
ホ
ー
ル

定
員　
各
４
５
０
人（
先
着
）

※
会
場
へ
は
徒
歩
、
ま
た
は

公
共
交
通
機
関
で
お
越
し
く

だ
さ
い

問
合
せ　
保
健
福
祉
課
へ

（
主
催　

摂
津
市
民
生
児
童

委
員
協
議
会
）

入場無料・予約不要

おしりたんていがやってくる！
ミンジー子ども映画会を開催

©
ト
ロ
ル・ポ
プ
ラ
社
／
2
0
2
5「
映

画
お
し
り
た
ん
て
い
」
製
作
委
員
会

　
摂
津
市
民
生
児
童
委
員
協

議
会
は
、
新
た
な
居
場
所
と

し
て
「
せ
っ
つ
ミ
ン
ジ
ー
・

ス
ポ
ッ
ト
」
を
始
め
ま
す
。

宿
題
ス
ペ
ー
ス
や
未
就
学
児

の
親
子
の
た
め
の
遊
び
場
を

開
設
し
ま
す
。

　
今
年
度
は
試
行
運
用
と
し

て
、
鳥
飼
西
地
区
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

場
所　
ゆ
う
ゆ
う
ホ
ー
ル
鳥

飼
西
（
鳥
飼
西
２
丁
目
12
ー

12
）

開
始
時
期 

5
月
12
日
㈫
か

ら

※
詳
細
は
市
HP

（
下
記
QR
）
へ

問
合
せ

保
健
福
祉
課
へ

親子で、友だち同士で

年
に
一
回
総
会
が
あ
り
、
委

員
同
士
の
交
流
が
で
き
ま
す

「
見
守
り
の
目
」
が
、
子
ど

も
の
安
全
を
支
え
て
い
ま
す

民
生
児
童
委
員

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー ミンジー

地域の支え合いを
ミンジ―といっしょに
目指しましょう！

新しい居場所が始まります
「せっつミンジー・スポット」

表紙の写真は、今年４月にオープンした第２児童センター（鳥飼西３丁目）
関連記事を６～９ページに掲載
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私たちと一緒
に働きません

か

摂津市職員募集

問合せ　人事課　☎ 06（6383）1319 へ

最新情報は採用サイトへ

エントリー受付中

募 集 職 種

5月17日日まで
事務職、事務職（福祉）、事務職（情報）
技術職（土木）、保育教諭、技能労務職

✓✓ブログや動画で働き方がわかる
✓✓フォローしたら最新情報を受け取れる
そんな採用サイトを開設しています。

最新の職員採用情報を、ぜひご覧ください。

ー公務員試験対策不要ー

最新情報は
採用サイトへ

▼
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５/31５/31 日日

詳細は
こちら

＼楽しく遊ぶ・学ぶ・食べる／＼楽しく遊ぶ・学ぶ・食べる／

ミ ニ ポ ニ ー ふ れ あ い 体 験、ミ ニ ポ ニ ー ふ れ あ い 体 験、
フットサル、トランポリン、フットサル、トランポリン、
インラインスケートなどインラインスケートなど

スポーツ・アスレチックスポーツ・アスレチック
コーナーコーナー

鳥飼なすの漬物、鳥飼なすの漬物、
フランクフルト、フランクフルト、
焼き鳥、かき氷、焼き鳥、かき氷、
焼き菓子、カレーなど焼き菓子、カレーなど

手手作りイカダ、ダンス、作りイカダ、ダンス、
DJ ライブ、フリマ・マルシェ、DJ ライブ、フリマ・マルシェ、
自衛隊機動車・消防車展示、自衛隊機動車・消防車展示、
電気自動車による送迎など電気自動車による送迎など

フードフードコーナーコーナー スペシャルスペシャルコーナーコーナー

10:0010:00 ～～ 15:0015:00
場所　場所　鳥飼仁和寺大橋辺りの淀川右岸河川公園※小雨決行鳥飼仁和寺大橋辺りの淀川右岸河川公園※小雨決行

淀川わいわいガヤガヤ祭淀川わいわいガヤガヤ祭

問合せ　問合せ　淀川わいわいガヤガヤ祭実行委員会☎ 080（4706）1373 へ淀川わいわいガヤガヤ祭実行委員会☎ 080（4706）1373 へ

鳥飼ワンド探検ツアー鳥飼ワンド探検ツアー
　淀川（鳥飼ワンド）で植物や水生生物の生息
環境や、生態状況を調査・観察する観察会を開催します。
時間　13:30 から※受付は 13:00 から
場所　河川レンジャーブース
定員　30 人（先着）※小学生以下は保護者同伴
申込み　河川レンジャー HP（上記 QR）へ

ローラースポーツ広場安全講習ローラースポーツ広場安全講習
　広場の安全な利用ルールを学ぼ
う！「ローラースケート」初心者は先生が教
えます！
時間　13:30 から　申込み　当日受付
問合せ　淀川河川公園管理センター守口サー
　　　　ビスセンター☎ 06（6994）0006 へ

　　遊具の設置や体験コーナー、 屋台、 ダンス演技やけん玉ショー、遊具の設置や体験コーナー、 屋台、 ダンス演技やけん玉ショー、
プロによるステージショーなどこどもたちが楽しめるイベントが盛りだくさん！プロによるステージショーなどこどもたちが楽しめるイベントが盛りだくさん！
※イベントの詳細は、 こどもフェスティバル実行委員会ホームページ （右記 QR） へ※イベントの詳細は、 こどもフェスティバル実行委員会ホームページ （右記 QR） へ

こどもバザー参加者募集こどもバザー参加者募集
　　こどもたちが１日店長となりこどもたちが１日店長となり、持参した「おもちゃ」などを販売するコーナーの、持参した「おもちゃ」などを販売するコーナーの
参加者を募集します。※参加者は、当日午前 10 時までに、売り物を持って平和参加者を募集します。※参加者は、当日午前 10 時までに、売り物を持って平和
公園下の「こどもバザー」と書かれたテントで受付公園下の「こどもバザー」と書かれたテントで受付
対象　対象　小学生　小学生　販売価格販売価格　１個 200 円まで　１個 200 円まで　　
こどもバザーの問合せこどもバザーの問合せ　こどもフェスティバル実行委員 榎谷☎ 090（5056）0990 へ　こどもフェスティバル実行委員 榎谷☎ 090（5056）0990 へ

せっつし せっつし ここどどももフェスティバルフェスティバル
10:0010:00～～ 14:0014:00５/10５/10 日日

場所　大正川河川敷公園※小雨決行場所　大正川河川敷公園※小雨決行

問合せ　問合せ　生涯学習課☎ 0生涯学習課☎ 066（（63836383））1766 へ1766 へ

こどもたちが主役のイベント

詳細は
こちら
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トイレットペーパー
以外は流さない。

ビニル片や割りば
し・つまようじは
流さない。

生ごみや天ぷら油は
流さない。

髪の毛や熱湯は
流さない。

？

どのように調査を行ったのですか？？

　市内の「大きくて古い」下水道管、約 5.5km が
対象です。今回の調査対象は、内径 2m 以上の大
規模な管のうち、設置から 30 年以上（平成 6 年
度以前に設置・改築）が経過した箇所です。対象
距離は合計で 5,497m に及びます。

　最新のカメラや、人の目による直接点検を行い
ました。下水道管の中に自走式の「テレビカメラ」
を走らせて内部を撮影するほか、八潮市の事故現
場と条件が近い 499m の区間については、専門の
作業員が直接管の中へ入る「潜行目視調査」を行い、
微細な損傷も見逃さないよう徹底しました。

大切に使って「長持ち」させよう！
下水道使用のルール！

　下水道は、皆さまの家庭から出る生活排水や雨水
を処理する施設で、衛生的な生活と環境を守る大切
な公共の財産です。下水道施設を少しでも長く、安
全に使い続けるために、以下のルールを守りましょう。

　
　埼玉県八潮市で発生した重大な道路陥没事故を受け、
国は全国の自治体に対し、同様の事故を防ぐための「全
国特別重点調査」を要請しました。これを受け、市では
令和 7 年 6 月から約 10 カ月間にわたり、老朽化のお
それがある大規模な下水道管の一斉点検を行いました。 
　調査結果は、市 HP（右記 QR）で公開しています。
問合せ　下水道事業課☎ 06（6383）1525 へ

？
　摂津市ではすぐに修繕が必要な下水道管はあり
ませんでした。今後、老朽化した管の計画的な修
繕・更新を進めていきます。ただし、昨今の原材
料費や人件費の高騰で、維持管理のコストは年々
上昇しています。費用を賄っているのは、国から
の補助金や皆さまからの「下水道使用料」などです。
大切な財源は、地下の安全に活用していきます。

5,497m
調査対象は

出
典：（
公
社
）日
本
下
水
道
管
路
管
理
業
協
会「
下

水
道
管
路
管
理
積
算
資
料
ー
２
０
２
３
ー
」
の
引
用

内径は

2m 以上

大きな管路では、調査員が自ら中に入り、壁面
のひび割れや腐食を直接目で見て確認しました

摂津市の上下水道事情
＼教えて／下水道の安全を守る下水道の安全を守る

「全国特別重点調査」を実施「全国特別重点調査」を実施

調査結果は
こちらへ

1. 2.

3. 4.

▶

管内潜行目視調査工の作業模式図

【守ってほしい４つのルール】

計画的な
修繕・更新を
進めます

どんな場所を調査したのですか？ 今後どうしていくのですか？
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第第２２
児児童童セセンンタターーへへ

＼＼よ
うこ

そ
よう

こそ
／／

鳥飼西五丁目
（バス停）

鳥飼西
小学校

第２児童センター
・とりかいこども園

㈱カネカ 
大阪工場モノレール

南摂津駅

一津屋
新在家 大阪高槻線

第二
中学校

鳥飼西三丁目
（バス停）

淀川

第２児童センター周辺地図

中高生も利用できる‼
第２児童センター  
　4 月に「摂津市立第 2 児童センター」がオープン
しました！小学生までのこどもはもちろん、市内初
となる 18 歳までの中高生世代も利用可能な児童セ
ンターです。Wi-Fi、自習室、乳幼児室、図書室など、
幅広い世代のニーズに応えた設備を整えています。
　こどもたちが明るい未来を思い描ける場所となる
よう、職員一同取り組んでいきます。
問合せ　こども政策課☎ 06（6383）1980 へ

★

インスタ LINEホームページ

＼ にじセンの最新情報をお届けします ／

友だち追加＆フォロー
お願いします

所在地　　鳥飼西３丁目１番２号※駐車場はありません
問合せ　　☎ 072（665）5027
開館時間　8:45 ～ 19:00
利用時間　▷小学生以下は 17:00 まで
　　　　　▷中高生は平日 17:00 以降・土曜終日
　　　　　※こどもの意見をふまえ、今後変更する場
　　　　　　合があります。最新情報は HP へ
休館日　　▷日曜日、祝日
　　　　　▷年末年始（12/29 ～ 1/3）
　　　　　▷大雨特別警報または暴風警報発令時
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第第２２
児児童童セセンンタターーへへ

＼＼よ
うこ

そ
よう

こそ
／／

愛称は「にじセン」に決定

愛称を考えてくれた
鳥飼小学校３年生
近
こんどう

藤　優
ゆ い

衣さん

△�

紙
片
を
使
っ
て
、
み
ん

な
で
完
成
さ
せ
ま
し
た

スタッフ紹介
　皆さんをお迎えするスタッフです。第 2 児童センターでは、こどもたちが安心して楽しく過ごせる居場所
づくりを大切にしています。遊びや活動を通して、たくさんの笑顔が生まれるセンターを目指しています。
ひとりでも、友だちと一緒でも、大歓迎。ぜひ遊びに来てください。

渋
し ぶ や

谷館長
にじセンは、遊びやチャ
レンジがいっぱい。み
んなの「やってみたい」
を応援する場所です。

ひろちゃん
にじセンは、みんなの

「やりたい」を大切にす
る場所です。一緒に楽
しく過ごそうね！

りかちゃん
にじセンは、みんなが
笑顔になれる場所です。
元 気 い っ ぱ い 遊 ぼ う
ね！

つんちゃん
ピカピカの施設で楽し
い思い出をいっぱい作
ろう！たくさん遊びに
来てね！

まあちゃん
にじセンは、できたばか
りでキラキラなところ。
みんなのキラキラ笑顔
を楽しみにしています。

ゆみちゃん
にじセンは良いとこ、
みんな来てね。まって
ま～す。

くみちゃん
みんなが「にじセン」
に来て楽しいと思える
ように頑張ります。よ
ろしくお願いします。

あきちゃん
ゆうぎ室でたくさん体
を動かしてあそぼう！

いつでも
声をかけてね

　「だいにじどうセンター」の名前の中から
「に」、「じ」、「セ」、「ン」をつかって考えました。
「にじ」ということばにもかかっているので、
みんながなかよく、たのしく、すごせるばしょ
をイメージしました。
　にじいろは、なないろだから、どんな子で
もたのしめると思います。

　第２児童センターが「長く親しまれる
施設になるように」と、こどもたちから
募集した愛称。多くの素敵なアイデアの
中から、小学３年生が考えてくれた「に
じセン」という名前に決まりました。
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１
階

３
階

乳幼児室

集会室

図書室
図工室

遊戯室

事務室 自習室

バリアフリートイレ

バリアフリートイレ
こどもトイレ

利用できる人  
▷保護者同伴の未就学児
▷小学生～中高生世代（～ 18 歳まで）

利用方法  
初めて利用する前の手続き
①保護者記入の「申請書」を提出してください。  
②事務室で「児童センター使用証」をもらってくだ
さい。

来館時のルール
「児童センター使用証」を忘れずに持参してください。  

入館料　
無料

館内案内

入
口

FREE
Wi-Fi

乳幼児室
乳 幼 児 向 け の ス ペ ー
ス。楽しい遊具がいっ
ぱいです。

やりたいボード
にじセンでやってみた
いことを書いてくださ
い。みんなの意見が実
現するかも！？

図書室
絵本や児童書の他にも
こどもに人気の漫画も
取りそろえています。

自習室
自分のペースでゆった
りと過ごせます。中高
生の皆さんも、ぜひ利
用してくださいね。

やりたいボード

※３階は無料 Wi-Fi が使えます
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にじセンイベント情報

オープニングイベント

を開催しました
　
　４月４日㈯にオープニングイベントを開催しまし
た。嶋野市長と南野市議会議長、（社福）摂津宥和会
の松嶋理事長、参加者代表の落合太陽さんが力を合わ
せてくす玉を割り、センターの門出を華やかに祝福し
ました。
　会場では、マジックショーにこどもたちの目が釘付
けに。吹奏楽コンサートでは、手作りマラカスを手に
会場が一つになって合奏を楽しみました。こどもたち
の笑顔がたくさん見られたイベントになりました。

中高生向け
みんなで「しゃべりＢＡ！」

にじセンのこと、学校のこと、自分のこと、
みんな好きなことをいっぱい話そう

【対】中高校生
【時】5/15 ㈮ 17:00 から
【申】不要

高校生以下
オリジナルキーホルダーづくり

母の日にちなんで、大切な人にプレゼン
トを送ろう

【対】高校生以下※未就学児は保護者同伴
【時】5/9 ㈯① 14:00 ～ 15:00 ② 15:00
～ 16:00【定】各 15 人【費】100 円

【申】電話不可・直接にじセンへ・先着

高校生以下
なわとびの日

やりたいボードの内容を採用しました。
これからもどんどん書いてね

【対】高校生以下
【時】5/20 ㈬ 16:00 から
【申】不要

未就学児の親子向け
年齢別プログラム

親子で楽しめるプログラム。同年代のお
ともだちと仲良くなれる場です

【対】１歳～３歳の子と保護者【時】
▷ 5/19 ㈫ 11:00 から＝３歳▷ 5/21
㈭ 11:00 から＝２歳▷ 5/22 ㈮
11:00 から＝１歳【申】不要

高校生以下
みんなでチャレンジ

スポーツテストを実施します。体力自慢
の子もそうでない子もチャレンジしよう

【対】高校生以下
【時】5/16 ㈯ 14:00 から
【持】動きやすい服装で参加
【申】不要

さまざまなイベント、講座を予定しています。最新情報は
にじセンHP、インスタ、LINEで随時お知らせしていきます。

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

未就学児向け
乳幼児イベント

予約不要ですので、お気軽にお越しくだ
さい。にじセンで一緒に遊びましょう

【対】未就学児と保護者
【時】▷ 5/7 ㈭ 11:00 ～ 12:00 ＝
ねんどあそび▷ 5/12 ㈫ 11:00 ～
12:00 ＝エアトランポリン【申】不要
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学校が地域と育む未来学校が地域と育む未来  
～学校と地域のつながり編～

　市では、子どもたちが地域とのつながりを通じて学び育つ新し
い教育を推進しています。その柱となるのが、学校と地域の人々
をつなぐキャリア教育支援ネットワーク「escco（エスコ）」です。
今回の特集第 1 弾では、「escco」の導入による効果や「escco」
に登録している事業所を紹介します。
問合せ　学校教育課☎ 06（6383）5763 へ

摂
津
市
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
と
は
？

　
キ
ャ
リ
ア
教
育
は
、単
な
る
職
業
選
び
だ

け
で
な
く
、「
ど
う
生
き
、
ど
う
社
会
と
関

わ
る
か
」
を
考
え
る
力
を
育
む
も
の
で
す
。 

市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
将
来
に
向

け
、「
自
分
に
何
が
で
き
る
か
」「
誰
の

た
め
に
何
を
し
た
い
か
」
を
自
ら
見
つ

け
出
す
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。 

地
域
の
大
人
や
社
会
と
関
わ
り
、
多
様
な

生
き
方
に
触
れ
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち

は
社
会
の一員
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、
自

立
し
た
大
人
へ
と
成
長
し
て
い
き
ま
す
。

「
e
s
c
c
o
」
で
つ
な
が
る
学
校
と
地
域

　

市
で
は
、
学
校
と
地
域
の
人
々
を

W
E
B
上
で
直
接
つ
な
ぐ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー

ム
「
e
s
c
c
o
」
を
導
入
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
は
学
校
と
地
域
と
が
電
話
や
対

面
で
個
別
に
行
っ
て
い
た
調
整
を
デ
ジ
タ
ル

化
し
、
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
地
域
と
学
校
を
結

び
つ
け
ま
す
。

　
例
え
ば
、
学
校
が
、「
プ
ロ
か
ら
直
接
、

専
門
分
野
の
話
を
聞
き
た
い
」「
働
く
現
場

を
実
際
に
体
験
し
た
い
」
と
い
っ
た
、
授

業
の
ね
ら
い
に
合
わ
せ
た
具
体
的
な
内
容

を
募
集
し
ま
す
。
一方
、
地
域
は
、「
仕
事

の
現
場
を
見
せ
ら
れ
る
」「
プ
ロ
の
技
術
を

教
え
ら
れ
る
」
と
い
っ
た
協
力
可
能
な
内

容
を
登
録
し
、
学
校
の
ニ
ー
ズ
と
直
接
つ

な
が
り
ま
す
。

導
入
に
よ
る
効
果

❶
理
想
の
授
業
を
ス
ム
ー
ズ
に
実
現

　
「
e
s
c
c
o
」
の
マ
ッ
チ
ン
グ
機
能
に
よ

り
、
学
校
側
の
要
望
に
沿
っ
た
最
適
な
協
力

者
を
容
易
に
選
定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

❷
本
物
の
社
会
に
触
れ
る
体
験

　
地
域
の
大
人
た
ち
の
生
き
方
や
仕
事
に

直
接
触
れ
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
は

リ
ア
ル
な
社
会
を
感
じ
、
自
分
ら
し
い

未
来
を
自
ら
描
く
き
っ
か
け
を
得
ま
す
。 

❸
地
域
全
体
で
育
む

　

学
校
と
地
域
が
活
発
に
交
流
す
る
こ
と

で
、
顔
の
見
え
る
関
係
が
広
が
り
ま
す
。
ま

た
、学
校
が
地
域
の
中
心
的
な
存
在
と
な
り
、

地
域
と
学
校
の
信
頼
関
係
が
向
上
し
ま
す
。

つながり

交流対話

第１弾第１弾
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さまざまな職種や考え
方を持つ人との出会い
を通じて、子どもたち

の未来が大きく広がることを強く
願っています。

（和田ドッグスクール・和田さん）

子どもたちの未来や可
能性が、学びを通して
花開くように、地域と

共に愛と応援の気持ちで支えてい
きたいです。

（YICT フォレスト合同会社・森さん）

万博出展を機に参加し、
授業を通して化粧品や化
学の楽しさを地域の子

どもたちにお伝えできれば幸いです。
（プリマール株式会社・西さん）

子どもたちが好きなこ
とに夢中になれる社会
の実現に向け、仕組みと

環境づくりで貢献します。
（合同会社 Lily・大城さん）

算数は建築や音楽など、
日常や夢を形にする土
台です。その学びが、

子ども達の未来を支えとなるよう
支援をしています。

（数学専門塾照・小林さん）

ドローンの持つ可能性
を伝え、職業の選択肢
の一つとして、未来に

希望を持ってもらいたいと考えて
います。

（合同会社 MuseBee・別所さん）

さまざまな視点を届け
ることで、子どもたち
の未来の選択肢を広げ

ることに貢献したいと考えていま
す。

（株式会社 Skip Job・玉城さん）

「夢は必ず叶う。」escco
を架け橋に地域と子ど
もが心でつながり、未

来への可能性と夢への気づきを育
む活動にしたいです。

（株式会社花岡工務店・山中さん）

事業所からのコメント
　市の未来を支える 33 の「escco」登録事業所。全事業所が「子どもたち
とのつながり」を大切に考え、地域貢献に励んでいます。
　今回はその中から、業種が異なる 8 事業所の皆さまに「escco」を通じて
の教育支援の期待などについてお話を聞きました。

「escco」登録事業所

㈱花岡工務店
㈱ Skip Job

（同）MuseBee
ホクト工業

数学専門塾照
（同）Lily

㈱ Blue frame
cafeSheep

㈲ワコーメタル
プリマール㈱

ダイキン工業㈱淀川製作所
㈱ハスラック

YICT フォレスト（同）
一般社団法人笑って Me

北摂 HR 相談所
㈱ CONNY HALF

㈱ Rewarding
㈱東洋工作所 

IT サポートせっつ
UpwardServices（同）

㈱カネタ
M-HOME

福の鳥フーズ
（一社）中小企業ものづくり共創協会

フリースペースもなここ
和田ドッグスクール

ニプロ㈱
florist copper
Danke/ 段家

㈱フォレストフィールド
㈱ COTTON

Reol
㈱ Canup

気
に
な
る
こ
と
に
お
答
え
し
ま
す

Q
普
通
の
授
業
と
何
が
違
う
の
で
す
か
？

A
日
々
の
学
び
が
「
自
分
の
人
生
に
ど
う

繋
が
る
か
」
を
深
く
実
感
で
き
る
点
で
す
。

多
様
な
大
人
の
生
き
方
に
触
れ
、
子
ど
も
た

ち
の
好
奇
心
が
じ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て

育
ま
れ
て
い
き
ま
す
。

Q
ど
ん
な
授
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
か
？

A
地
域
の
人
と
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
「
社

会
の
先
輩
と
の
交
流
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
持
つ
大
人
と
、
人
生
の

選
択
や
大
切
に
し
て
い
る
考
え
方
を
直
接
語

り
合
う
場
で
す
。
専
門
知
識
だ
け
で
な
く
、

生
き
る
工
夫
や
広
い
視
野
に
触
れ
、
自
分
の

将
来
を
長
い
目
で
見
つ
め
る
き
っ
か
け
と
な

り
ま
す
。

Q
ど
ん
な
人
が
協
力
し
て
い
ま
す
か
？

A
製
造
・
教
育
・
医
療
・
サ
ー
ビ
ス
業
な

ど
、
市
内
の
多
種
多
様
な
大
人
が
「
地
域
の

応
援
団
」
と
し
て
協
力
し
て
い
ま
す
。
職
種

の
枠
を
超
え
、
地
域
全
体
で
成
長
を
見
守
る

絆
が
少
し
ず
つ
深
ま
っ
て
い
ま
す
。

Q
地
域
全
体
に
は
ど
ん
な
良
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？

A
学
校
と
地
域
が
「
顔
の
見
え
る
関
係
」

に
な
る
こ
と
で
、
地
域
全
体
で
子
ど
も
を
包

み
込
む
安
心
感
が
生
ま
れ
ま
す
。
息
の
長
い

交
流
が
、
こ
の
地
域
の
未
来
を
共
に
創
る
力

に
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

「escco」に
関することは

こちら

▶

登録は
こちらから ▶
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉

お知らせ／募集摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込不要

お
知
ら
せ
／

募
集

● 

お
知
ら
せ

バ
ン
ダ
バ
ー
グ
水
害
の

義
援
金
を
受
け
付
け

　
友
好
都
市
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア・

バ
ン
ダ
バ
ー
グ
で
は
、
3
月
上

旬
の
大
雨
に
よ
り
大
規
模
な
洪

水
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
市

で
は
、
バ
ン
ダ
バ
ー
グ
の一刻
も

早
い
復
旧
復
興
、
市
民
の
安
全

安
心
な
暮
ら
し
を
取
り
戻
す
支

援
の
た
め
、
市
独
自
で
災
害
義

援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

募
金
箱
設
置
場
所　
▽
市
役
所

１
階
・
総
合
受
付
▽
市
役
所
２

階
・
自
治
振
興
課

※
国
際
交
流
協
会
で
も
義
援
金

の
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す

期
間　
５
月
29
日
㈮

ま
で

※
詳
細
は
下
記
ＱＲ
へ

問
合
せ　
同
課
へ

経
済
セ
ン
サ
ス
‐

活
動
調
査
に
ご
協
力
を

　
6
月
1
日
時
点
の
活
動
状
態

な
ど
の
調
査
を
行
い
ま
す
。
4

月
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
用

の
書
類
が
順
次
郵
送
さ
れ
、
5

月
に
未
回
答
の
事
業
所
と
新
た

に
把
握
し
た
事
業
所
に
調
査
員

が
訪
問
し
、
調
査
書
類
が
入
っ

た
青
色
の
封
筒
を
配
布
し
ま

す
。
回
答
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま

た
は
郵
送
で
お
願
い
し
ま
す
。

対
象　
全
事
業
所
・
企
業
（
個

人
経
営
、
支
所
含
む
）

※
詳
細
は
下
記
ＱＲ
へ

問
合
せ　

コ
ン
タ

ク
ト
セ
ン
タ
ー
☎ 

0
1
2
0

（
1
3
8
）
1
0
2
へ

５
月
は
自
転
車
月
間

　

自
転
車
の
活
用
推
進
に
つ
い

て
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る
た

め
、
５
月
が
「
自
転
車
月
間
」、

５
月
５
日
が
「
自
転
車
の
日
」

と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
安
全

に
自
転
車
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
道
路
交
通
課
へ

後
期
高
齢
者
医
療
費
通
知

　
後
期
高
齢
者
を
対
象
に
、
診

療
年
月
や
医
療
費
な
ど
を
記
載

し
た
医
療
費
通
知
（
令
和
７
年

10
月
～
12
月
診
療
分
）
を
大
阪

府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

か
ら
５
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

問
合
せ　

同
連
合
☎
06

（
４
７
９
０
）
２
０
３
１
へ

国
民
健
康
保
険

加
入
・
脱
退
は
届
出
を

　
退
職
な
ど
で
、
職
場
の
健
康

保
険
を
脱
退
し
て
国
民
健
康
保

険
に
加
入
す
る
場
合
や
、
就
職

な
ど
で
別
の
健
康
保
険
に
加
入

し
た
場
合
は
、
届
出
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
の
転
入
・
転
出
・
転

居
の
際
も
手
続
き
が
必
要
で

す
。※
郵
送
手
続
き
希
望
者
は
、

国
保
年
金
課
へ

問
合
せ　
同
課
へ

国
保
料
所
得
申
告
書
を
送
付

　

国
民
健
康
保
険
料
を
決
定

す
る
た
め
、
令
和
７
年
中
の
所

得
が
確
認
で
き
な
い
人
を
対
象

に
「
国
民
健
康
保
険
料
に
関
す

る
所
得
申
告
書
」
を
５
月
上
旬

に
送
付
し
ま
す
。
届
い
た
人
は
、

確
定
申
告
な
ど
が
済
ん
で
い
て

も
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

軽
自
動
車
税
減
免
申
請

　
６
月
１
日
㈪
ま
で
、
市
役
所

２
階
・
市
民
税
課
窓
口
に
て
減

免
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

※
前
年
度
と
同
内
容
で
減
免
申

請
を
す
る
場
合
は
、
郵
送
や
オ

ン
ラ
イ
ン
で
の
申
請
も
受
け
付
け

ま
す
（
６
月
１
日
㈪
消
印
有
効
）

問
合
せ　
同
課
へ

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税・

軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書
を

送
付

　

令
和
８
年
度
の
納
税
通
知
書

を
５
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。
通

知
書
に
記
載
の
市
役
所
、
金
融

機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
、

地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
な
ど
で
期

限
内
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
領
収
書
が
必
要
な
場
合
や
納

付
後
す
ぐ
に
軽
自
動
車
税
継
続

検
査
用
納
税
証
明
書
が
必
要
な

場
合
は
、
市
役
所
、
金
融
機
関

ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

な
ど
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ　

▽
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
＝
固
定
資
産
税
課

へ
▽
軽
自
動
車
税
＝
市
民
税
課

へ
▽
納
付
・
納
期
限
・
納
税

証
明
書
＝
納
税
課
へ

口
座
振
替
で
税
金
納
付
を

も
っ
と
便
利
に

　
市
税
の
口
座
振
替
を
希
望
さ

れ
る
人
は
、
取
扱
金
融
機
関
ま

た
は
納
税
課
で
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。
申
込
用
紙
は
、
市

内
金
融
機
関
や
市
役
所
２
階
・

納
税
課
で
配
布
（
市
HP
（
左
記

ＱＲ
）
で
も
請
求
可
）

し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
同
課
へ

市
税
土
曜
電
話
納
付
相
談

　

５
月
23
日
㈯
午
前
９
時
～

正
午
、
電
話
納
付
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。
専
用
電
話
☎

06
（
６
３
８
３
）

６
１
３
３
へ
。

※
詳
細
は
下
記
ＱＲ
へ

問
合
せ　
納
税
課
へ

自
動
車
税
の
納
期
限
は

６
月
1
日
㈪
ま
で

　
自
動
車
税
は
、
大
阪
府
の
指

定
金
融
機
関
、
大
阪
府
内
の
郵

便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

な
ど
で
納
付
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
納
付
書
の
表
面
に
印

字
さ
れ
て
い
る
「
eL
-
ＱＲ
」
に

対
応
し
た
金
融
機
関
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
、「
地
方

税
お
支
払
サ
イ
ト
」
を
利
用
し

た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
、

ペ
イ
ジ
ー
納
付
な
ど

も
可
能
で
す
。

※
詳
細
は
下
記
ＱＲ
へ

△自転車の活用推進
計画について

△自転車の青切符
　について
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉

お知らせ／募集お知らせ／募集

お
知
ら
せ
／

募
集

問
合
せ　
自
動
車
税
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
0
5
7
0
（
0
2
0
）

1
5
6
へ

５
月
か
ら

関
西
夏
の
エ
コ
ス
タイ
ル

　

市
で
は
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
推

進
の
た
め
10
月
末
ま
で
、
公
共

施
設
の
室
内
温
度
を
28
℃
と
し

ま
す
。

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

阪
急
正
雀
駅
周
辺
清
掃

　
５
月
26
日
㈫
に
、
環
境
美
化

推
進
地
区
で
あ
る
阪
急
正
雀
駅

周
辺
の
ご
み
拾
い
を

行
い
ま
す
。（
雨
天
中

止
）
※
詳
細
は
下
記

ＱＲ
へ

集
合
時
間　
午
前
９
時
半

場
所　
正
雀
ふ
れ
あ
い
広
場

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

市
民
意
識
調
査
に
ご
協
力
を

　

市
で
は
「
第
4
期
摂
津
市

男
女
共
同
参
画
計
画
」
に
基

づ
き
、
各
種
施
策
を
進
め
て
い

ま
す
。
こ
の
度
、
計
画
改
訂
の

基
礎
資
料
と
す
る
た
め
、
無
作

為
に
抽
出
し
た
市
民
を
対
象

に
意
識
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
5
月
上
旬
ま
で

に
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
。
お

手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
回

答
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

回
答
期
限　
5
月
29
日
㈮

問
合
せ　
人
権
女
性
政
策
課
へ

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

特
設
人
権
相
談
を
開
催

　
憲
法
週
間
と
人
権
擁
護
委
員

の
日
に
合
わ
せ
て
、
特
設
人
権

相
談
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
①
５
月
８
日
㈮
午
後
２

時
～
３
時
半
②
６
月
１
日
㈪
午

前
10
時
～
午
後
４
時

場
所　
①
市
役
所
２
階
・
自
治

振
興
課
②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
２
階
・
会
議
室
６

問
合
せ　
人
権
女
性
政
策
課
へ

一
級
水
準
測
量
結
果

　
市
内
８
地
点
で
実
施
し
た
、一

級
水
準
測
量
の
前
回
（
令
和
６

年
）
と
の
標
高
差
は
次
の
と
お

り
で
す
。
な
お
、
環
境
省
が
地
盤

沈
下
の
注
意
を
要
す
る
地
域
と

判
断
す
る
基
準
で
あ
る
、
１
年
間

で
２
㎝
を
超
え
る
地
盤
の
沈
下

は
、
検
測
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

水
準
点
（
所
在
地
）
＝
変
動
量

▽
太
中
浄
水
場
（
昭
和
園
）
＝

０
・
12
㎝
隆
起
▽
鳥
飼
八
町
公

園（
鳥
飼
新
町
１
丁
目
）＝
０・

19
㎝
沈
下
▽
鳥
飼
西
小
（
鳥
飼

西
３
丁
目
）
＝
０
・
19
㎝
沈
下

▽
鳥
飼
北
小
（
鳥
飼
本
町
５
丁

目
）
＝
０
・
11
㎝
沈
下
▽
八
幡

宮
（
新
在
家
１
丁
目
）
＝
０
・

04
㎝
隆
起
▽
鳥
飼
車
両
基
地

（
安
威
川
南
町
）
＝
０
・
06
㎝

隆
起
▽
味
府
神
社
（
別
府
１
丁

目
）
＝
０
・
04
㎝
沈
下
▽
千
里

丘
小（
千
里
丘
３
丁
目
）＝
０・

10
㎝
沈
下

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ

か
ら
さ
く
ら
を
守
ろ
う
！

　
市
を
含
む
大
阪
府
内
市
町
村

で
は
、
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ

リ
被
害
が
拡
大
し
て
い
る
た
め
、

よ
り一層
の
被
害
拡
大
防
止
に
向

け
た
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

　

被
害
の
特
徴
と
し
て
、
ク
ビ

ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の
幼
虫
が

生
き
た
バ
ラ
科
（
さ
く
ら
・
う

め
・
す
も
も
な
ど
）
の
木
の
内

部
を
食
害
し
、
木
が
枯
死
し
倒

木
す
る
こ
と
で
事
故
の
危
険
が

あ
り
ま
す
。

　

成
虫
を
見
つ
け
た
場
合
は
、

踏
み
つ
け
る
な
ど
そ
の
場
で
駆

除
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
さ
く
ら
の
木
で
フ
ラ

ス
（
木
く
ず
・
糞
の
混
合
物
）

を
見
つ
け
た
場
合
は
環
境
政
策

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
同
課
へ

請
願
・
陳
情

オ
ン
ラ
イ
ン
受
付
開
始

　

市
政
に
つ
い
て
要
望
が
あ
る

と
き
は
、
市
議
会
に
請
願
書
や

陳
情
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
こ
の
た
び
、
新
た
に

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
受
付

を
開
始
し
ま
し
た
。

※
詳
細
は
下
記
ＱＲ
へ

問
合
せ　
議
会
事
務
局
へ

蜂
の
巣
の
駆
除

　
私
有
地
に
で
き
た
蜂
の
巣
の

駆
除
は
、
ご
自
身
で
駆
除
す
る

か
、
専
門
業
者
に
依
頼
す
る
な

ど
し
て
対
応
し
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、一定
の
要
件
に
該
当
す

る
場
合
は
、
市
で
駆
除
し
ま
す
。

※
詳
細
な
要
件
に
つ

い
て
は
、
下
記
ＱＲ
か

ら
ご
確
認
く
だ
さ
い

【
虫
の
駆
除
な
ど
の
相
談
窓
口
】

（
一
社
）
大
阪
府
ペ
ス
ト

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
協
会
☎
06

（
６
９
４
２
）
１
８
９
１
へ

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

　５月 24 日㈰午前９時～ 12 時に、マイナンバー
カードの手続き（申請、交付、更新、保険証紐付
け、暗証番号再設定、ロック解除など）ができます。
必要書類を持って、お越しください。※詳細は市
ホームページ（上記ＱＲ）へ　 問合せ　市民課へ

マイナンバーカードマイナンバーカード
休日開庁を実施休日開庁を実施
マイナンバーカードマイナンバーカード
休日開庁を実施休日開庁を実施

●土日祝でもコンビニで住民票や印鑑登録証明書
　の取得が可能です。
※利用可能時間は、午前６時半～午後 11 時
※印鑑登録証明書は市で登録している人のみ
※４桁の暗証番号が必要
●転出届はマイナポータルのアプリからオンライ
　ン手続きが可能です。
※原則来庁不要、４桁と６桁以上の暗証番号の両
　方が必要

マイナンバーカードがあればマイナンバーカードがあれば
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉

お知らせ／募集摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

３月の火災・救急件数
　★火災　　 　 　　 　　 2 件

　　　　　 （年間累計  4 件） 
　★救急　　 　　　　　441 件
　　　　　（年間累計 1,369 件）

救急車を呼ぶか迷ったら、
 「救急安心センターおおさか」

＃ 7119 または 06（6582）7119
（24 時間・365 日対応）

防
犯
シ
ー
ル
を
配
布

　
５
月
の
消
費
者
月
間
に
合
わ

せ
て
、
防
犯
シ
ー
ル
セ
ッ
ト
を

配
布
し
ま
す
。こ
の
シ
ー
ル
は
、

玄
関
や
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
な
ど
に

貼
り
、
突
然
の
訪
問
勧
誘
や
詐

欺
な
ど
を
抑
止
す
る

も
の
で
す
。
※
詳
細

は
下
記
ＱＲ
へ

配
布
場
所　

消
費
生
活
相
談

ル
ー
ム
（
産
業
振
興
課
内
）
※

郵
送
可

問
合
せ　

同
ル
ー
ム
☎
０６

（
６
３
８
３
）
２
６
６
６
へ

● 

募
集

摂
津
ま
つ
り
協
賛
募
集

　
８
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰
に
開

催
す
る
「
摂
津
ま
つ
り
」
に
協

賛
い
た
だ
け
る
企
業
・
団
体
を

募
集
し
ま
す
。

内
容　
▽
ま
つ
り
広
告
（
ま
つ

り
HP
、
チ
ラ
シ
と
会
場
入
口
の

看
板
に
、
事
業
所
名
と
協
賛
金

額
を
掲
載
）
＝
１
口
１
万
円

（
10
口
以
上
で
、
ス
テ
ー
ジ
奥

看
板
に
も
掲
載
）
▽
う
ち
わ
広

告
（
会
場
で
配
布
す
る
う
ち
わ

裏
面
に
広
告
を
掲
載
）
＝
１
口

（
4
0
0
本
）
６
万
円

※
協
賛
内
容
の
資
料
を
送
付
し

ま
す
。
資
料
請
求
は

申
込
フ
ォ
ー
ム
（
下

記
ＱＲ
）
へ

問
合
せ　
摂
津
ま
つ
り
振
興
会

事
務
局
（
自
治
振
興
課
内
）
へ

せ
っ
つ
キ
ッ
ズ
フ
ァ
ク
ト

リ
ー
参
加
企
業
募
集

　
鳥
飼
地
域
で
キ
ッ
ズ
対
象
の

地
域
一
体
型
オ
ー
プ
ン
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
（
工
場
見
学
ほ
か
）
を

開
催
す
る
た
め
、
参
加
企
業
を

募
集
し
ま
す
。

開
催
日　
１１
月
２8
日
㈯

申
込
み　

５
月
２2
日
㈮
ま

で
に
、
市
商
工
会
☎
０６

（
６
３
１
８
）
２
８
０
０
へ

※
申
込
多
数
の
と
き
は
、
せ
っ

つ
キ
ッ
ズ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
実
行

委
員
会
で
審
議
・
決

定※
詳
細
は
下
記
ＱＲ
へ

問
合
せ　
産
業
振
興
課
へ

エ
ネ
ル
ギ
ー
日
記

参
加
者
募
集

　
家
庭
の
光
熱
費
な
ど
を
記
録

し
、
Ｃ
Ｏ
２
削
減
に
つ
な
げ
る

「
未
来
守
る
！
エ
ネ
ル
ギ
ー
日

記
」の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

参
加
者
に
は
「
せ
っ
つ
エ
コ
ポ
イ

ン
ト
」
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

申
込
み　
説
明
会
に
参
加
し
て

申
し
込
む
か
、
市
役
所
４
階･

環
境
政
策
課
、
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
プ

ラ
ザ
、
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
セ
ン

タ
ー
、
各
公
民
館
で
配
布
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
可
）

の
申
込
書
を
書
い
て
、
同
課
へ

持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

説
明
会
日
時
＝
会
場　
▽
５
月

11
日
㈪
午
後
２
時
＝
安
威
川
公

民
館
▽
14
日
㈭
午
前
10
時
＝
新

鳥
飼
公
民
館
▽
14
日
㈭
午
後
2

時
＝
千
里
丘
公
民
館
▽
18
日
㈪

午
前
10
時
＝
味
生
公
民
館
▽
18

日
㈪
午
後
２
時
＝
別
府
コ
ミ
ュ

ニ
ティ
セ
ン
タ
ー
▽
21
日
㈭
午

前
10
時
＝
鳥
飼
東
公
民
館
▽
21

日
㈭
午
後
２
時
＝
コ
ミ
ュ
ニ
ティ

プ
ラ
ザ

※
説
明
会
は
30
分
程
度
。
参
加

者
に
は
ゴ
ー
ヤ
の
苗
配
布

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

市
民
農
園
利
用
団
体
募
集

　
自
治
会
や
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど

で
、
市
民
農
園
の
利
用
を
希
望

す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

　
春
夏
野
菜
を
始
め
る
の
に
お

す
す
め
で
す
。

対
象　
自
治
会
や
老
人
ク
ラ
ブ

な
ど
の
、
市
民
活
動
を
行
っ
て

い
る
団
体

利
用
開
始　
６
月
か
ら

利
用
料　
３
４
０
円
／
㎡（
年
）

場
所　
▽
千
里
丘
４
丁
目
＝
１

区
画
（
90
㎡
）
水
道
あ
り
▽
鳥

飼
八
防
１
丁
目
＝
１
区
画
（
23

㎡
）
水
道
な
し
▽
昭
和
園
＝
１

区
画
（
50
㎡
）
水
道
な
し

募
集
団
体　
各
１
団
体

申
込
み　

５
月
15
日
㈮
ま
で

に
、
市
役
所
４
階
・
産
業
振
興

課
へ
（
電
話
不
可
・
多
数
の
と

き
抽
選
）

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

  

就
学
前
の
親
子
が
自
由
に
交

流
で
き
る
エ
ン
ゼ
ル
ひ
ろ
ば
な

ど
で
、
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
子
育
て
支
援
や
ボ
ラ
ン

ティ
ア
活
動
に
興
味
の
あ
る
人
な

ど説
明
会
日
時　
５
月
14
日
㈭
午

後
２
時
～
３
時

場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
プ
ラ
ザ
２

階
・
会
議
室
１

内
容　
ボ
ラ
ン
ティ
ア
内
容
の
説

明
や
交
流
会

問
合
せ　
エ
ン
ゼ
ル
ひ
ろ
ば
☎

０
７
２
（
６
３
１
）
９
６
７
６
へ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◎
使
用
済
み
切
手
整
理
＝
５
月

21
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

◎
ぞ
う
き
ん
縫
っ
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
＝
５
月
25
日
㈪
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

※
い
ず
れ
も
参
加
時
間
自
由

場
所
・
問
合
せ　
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
地
域
福
祉
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
06

（
６
３
１
８
）
１
１
２
８
へ

● 

寄
附

◎
社
会
福
祉
協
議
会
へ

◆
芦
森
工
業
㈱
が
、
３
月
16
日

に
現
金
72
万
７
千
６
１
３
円

を
。
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お
知
ら
せ
／

募
集

相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問合せ

市 民 法 律
土地、建物、金銭貸借、
相続、交通事故などの法
律問題

毎週㊊・㊍　
午後 1 時〜 4 時（各日先着 6 人）
※ 4 日㊗除く

自治振興課（市役所２階）
☎ 06（6383）1357
※予約受付は相談日当日の午
　前９時から終了時間の 30
　分前（市民法律相談は午後
　３時）まで。☎予約可
※各相談１回 30 分まで
※要望・苦情などの市民相談
　窓口は自治振興課へ

行 政 国、府、市などの業務に
対する要望など 今月はお休み

登 記 登記・測量、不動産相続、
境界の問題 1 日㊎午後 3 時～ 5 時

外 国 人
市 民 相 談

外国人が抱えている生活
上の諸問題

毎週㊋㊍㊎
午前９時半〜午後４時半
※ 5 日㊗除く

国際交流協会
（コミュニティプラザ内）
☎ 06（6319）6251

税 務
税理士による所得税や相
続税、贈与税などの税務
相談

19 日㊋
午後１時半～４時半

（先着６人）

市民税課（市役所２階）
☎ 06（6319）1990
※申込みは前日までに、近畿
　税理士会吹田支部
　☎ 06（6319）0450 へ

労 働
解雇、賃金未払い、休暇、
退職、就業規則など労働
全般の相談

13 日㊌・27 日㊌
午後１時〜４時

産業振興課（市役所４階）
☎ 06（6383）1362
※予約優先、当日受付可

消 費 生 活 消費者の利益・安全に関
する苦情・要望など

毎週㊊〜㊎午前９時〜午後 5 時
※ 4 日㊗～ 6 日㊡除く 産業振興課、消費生活相談

ルーム（市役所４階）
☎ 06（6383）2666多 重 債 務

法 律
司法書士による債務（借
金）の問題解決

7 日㊍午後 2 時〜 5 時
（要事前予約）

心 配 ご と 家族関係、生計、病気な
どの悩みごと

19 日㊋
午後１時〜３時

社会福祉協議会（地域福祉活
動支援センター内）
☎ 06（4860）6460

人 権 擁 護 人権擁護委員による相談 8 日㊎
午後２時～３時半

自治振興課（市役所２階）
問合せは人権女性政策課へ

人 権
な ん で も

暮らしの中で起こる人権
問題

毎週㊊〜㊎
午前 10 時〜午後４時
※ 4 日㊗～ 6 日㊡除く

市人権協会（人権女性政策課・
市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男 性 電 話 生き方・働き方、人間関
係の悩み

27 日㊌
午後１時～４時

人権女性政策課
☎ 06（6155）9167

女 性 総 合
▷電話
▷来所

女性のさまざまな悩みの
相談（家庭や職場、パー
トナーからの暴力の相談
も含む）

毎週㊊㊋㊍㊎㊏
午前９時半〜午後５時
※第３・４㊋は午後１時〜９時
※ 4 日㊗・5 日㊗除く

男女共同参画センター・ウィ
ズせっつ相談室
問合せ・予約
☎ 06（4860）7114
※女性総合の電話相談を希望
　する人は
　☎ 06（4860）7116 へ
※未就学児の一時保育あり
　（５日前までに要予約）

女
性
専
門
相
談

法 律
（要予約）

女性弁護士による離婚、
相続などの法律相談

▷ 12 日㊋午後２時〜４時 15 分
▷ 26 日㊋午後５時〜７時 15 分

カウンセ
リング

（要予約）

女性カウンセラーによる
心の悩みのカウンセリン
グ

▷ 9 日㊏・28 日㊍
    午前 10 時～ 12 時 50 分
▷ 19 日㊋午後 3 時～ 7 時 50 分

今 月 の 各 種 相 談 ※いずれも無料
※施設休館日は
　行っていません
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健康保健福祉課 　☎ 06（6383）1386
保健センター ☎ 06（6381）1710
茨木保健所　 ☎ 072（624）4668

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住者、申込不要

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

保健福祉課
うきうきせっつウォーキング

「新在家・鳥飼コース 5.7km（ショートコース 4.3km）」

【時】5/11 ㈪ 9:15 ～ 11:30 ※受付は 9:00 から
【場】集合・解散場所はモノレール南摂津駅
【持】飲み物、帽子、雨具、歩きやすい服装で参加
【他】当日 6:00 時点の NHK 天気予報で大阪府の午前の
降水確率が 50％以上の場合は中止※中止の場合、ホーム
ページでのお知らせはありません

【申】参加票またはメモ用紙に、「住所・氏名・年齢・性
別・電話番号・初参加かどうか」を記入して当日持参

茨木保健所
茨木保健所の検査・相談
日程など詳細情報は同保健所ホームページまたは電話で
お問い合わせください。※いずれも㈯㈰㈷は休み

保健センター
トワイライトエクササイズ講座
からだメンテナンス～春コース～

【対】おおむね 40 ～ 74 歳
【時】5/15 ～ 7/17 の金曜日（計 10 回）
【場】保健センター	 【定】20 人
【費】7,000 円		  【申】☎可・先着

検査・相談 実施日など
エイズ／ HIV 抗体検査

（即日検査、無料・匿名で受検可、
希望者には梅毒即日検査も実施）

第 1・2・4 木曜日
9:30 〜 10:30

こころの健康相談（うつ病・
統合失調症・依存症などの精神
的な病気、こころの健康）

予約制
（㊏・㊐・㊗除く）

医療に関する相談（安心して
医療が受けられるようサポート）

平日▷ 9:15 〜 12:15
▷ 13:00 〜 16:00

国立健康・栄養研究所
国立健康・栄養研究所セミナー

「栄養と運動でつくる、元気なまち」
研究成果や取り組みなどを紹介するセミナーです

【時】5/9 ㈯ 13:00 ～ 16:00 ※開場は 12:00
【場】ライフサイエンスハブウエスト（LINK-J）4 階・カ
ンファレンスルーム（大阪市中央区）【定】現地参加は
100 人※オンライン参加も可【申】上記 QR から

　大阪府ギャンブル等依存症対策基本条例では、
広く府民のギャンブル等依存症問題に関する関
心と理解を深めるため、毎年５月を「ギャンブ
ル等依存症問題啓発月間」としています。
　ギャンブル等依存症とは、ギャンブルなどに
のめり込むことにより、日常生活または社会生
活に支障が生じている状態を言います。「本人の

意志」や「性格」は関係なく、誰でも依存症に
なる可能性があります。
　この機会に、「ギャンブル等依存症問題」につ
いての理解を深めてみませんか？

ギャンブル等依存症問題啓発月間

　喫煙はがんをはじめ、脳卒中や虚血性心疾患
などの循環器疾患、慢性閉塞性肺疾患（COPD）
や結核などの呼吸器疾患、2 型糖尿病、歯周病
など、多くの病気と関係しています。
　市では「摂津市健康づくり推進条例」に基づき、
路上などの屋外共用スペースでの喫煙行為を禁

５月３１日は世界禁煙デーです
コラム１

コラム２

止する地区の指定など、望まない受動喫煙を生
じさせない環境づくりを進めています。
　世界禁煙デーのこの機会に、禁煙にチャレン
ジしませんか。

問合せ　保健福祉課へ

問合せ　保健福祉課へ

詳細は
こちら ▶

毎年５月は

詳細は
こちら ▶
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健

康
プラン 実施日 内容 オプション

※費用・対象は下記と同じ 申込み

午前プラン 6/1 ㊊～ 8 ㊊　※㊏除く
8:50 ～ 11:00

健康診査・胃がん・肺がん・
大腸がん 骨粗しょう症・前立腺がん

※ピロリ菌と肝炎は受診歴
　がない人のみ

5/7 ㊍までに

午後プラン 6/3 ㊌・5 ㊎
13:30 ～ 15:00

健康診査・肺がん・希望
者のみ大腸がん

■保健センターの集団がん検診等

■ 個別健 (検)診 【対】【費】「保健センターの集団がん検診等」と同じ※はなまる歯科健診以外【問】各医療機関へ

内容 費用 対象 実施日 申込み

胃がん 900 円
40 歳以上

（骨粗しょ
う 症 の み
16歳以上）

6/26 ㊎
9:00 ～ 11:00

大腸がん 500 円

肺がん 無料

骨粗しょ
う症 500 円

オ
プ
シ
ョ
ン

前立腺
がん 2,000円 50歳以上・

男性 「セット健診」で健康診
査と同時受診の場合のみ
※ピロリ菌と肝炎は受
　診歴がない人のみ

ピロリ
菌 500 円 20 ～ 60 歳

肝炎 無料 40 ～ 74 歳

■保健センターのセット健診〜健康診査＋がん検診〜

特定健診・
後期高齢者健診

乳がん・子宮頸がん・前立腺がん検診
ピロリ菌・肝炎検査

胃がん・大腸がん・肺がん・
乳がん・子宮頸がん検診 はなまる歯科健診

【場】大阪がん循環器病予防セ
ンター（大阪市城東区）

【申】保健福祉課へ☎

市の健(検)診

【対】① 40 〜 74 歳で、特定健診受診券を持つ人
（加入の医療保険によって受診できない場合あり）
② 後期高齢医療制度対象者

③ 40 歳以上で、加入の医療保険の異動があった人・
生活保護受給者など　④ 健診を受ける機会がない　
16 〜 39 歳 （午後プランのみ）

詳細は４月に配布している健康づくり年間日程表をご
確認ください。各公共施設などでも配架しています。

定期的に受けましょう

【対】18 ～ 74 歳の市民
　　  ※治療中の人を除く

【費】無料※年度内１回

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

窓口 WEB

窓口

WEB

内容 費用 対象 実施日 申込み

乳がん 700 円
40 歳 以 上
で偶数月生
まれ・女性

6/13 ㊏・22 ㊊
9:30 ～ 11:30
13:00 ～ 14:30

子宮
頸がん 600 円

20 歳 以 上
で偶数月生
まれ・女性

6/13 ㊏・22 ㊊
9:30 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00
※ 13 ㊏は午後のみ

乳がん・
子宮頸
がん
セット

1,300円
40 歳 以 上
で偶数月生
まれ・女性

6/4 ㊍
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:30

■応急診療 ※診療は受付開始 30 分後からです　※時間に余裕を持ってお越しください

施設名 対　象 日　時 場　所 問合せ

市立休日小児急病診療所
※診療後、二次医療機関への
紹介が必要となる場合あり

小児科
（中学生以下）

㈰・㈷および 12/31 ～１/3 の
9:30 ～ 11:30、13:00 ～ 16:00

摂津市香露園
32-19

☎ 072
　（633）
　1171

高槻島本夜間休日応急診療所
※① 歯科は㈰・㈷および年
末年始の 9:30 〜 11:30、
13:30 〜 16:30

▷内科
▷小児科
▷外科
▷歯科※①

▷ ㈰・㈷および年末年始の
9:30 ～ 11:30、13:30 ～ 16:30、
18:30 ～翌朝 6:30 ※①
▷平日＝ 20:30 ～翌朝 6:30
▷㈯＝ 14:30 ～翌朝 6:30

高槻市八丁西町
1-10

☎ 072
　（683）
　9999

【他】肝炎検査は特定健診と同
時受診の場合のみ、それ以外
は単独受診可

窓口

WEB

「〒566-0021 南千里丘
５-30 保健センター健診
申込係」へはがきを郵送

保健センターへ☎ 
06（6381）1710

保健センター 
窓口へ

保健センター
申込フォームへWEB窓口

申
込
方
法

電
子
版
は

こ
ち
ら
◁
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安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700

新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

公民館・コミセン

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

安威川公民館
日記文学～更級日記を読み
解く～
更級日記を中心に、現代語へ訳し平安時
代の文化に触れる

【時】5/19 ㈫・6/2 ㈫・16 ㈫ 13:30
～ 15:00（計３回）

【定】15 人【持】筆記用具
【申】☎可・先着

安威川公民館
旬のヘルシークッキング

魯肉飯（ルーローハン）、いろどりピクルス、
甘酒スープ、豆花（トウファ）を作る

【時】5/26 ㈫ 10:00 ～ 13:00
【定】12 人【費】1,000 円（材料費）
【持】筆記用具、エプロン、三角巾
【申】☎可・先着

味生公民館
童謡唱歌を歌いましょう

昔懐かしい童謡や唱歌を歌って楽しむ

【時】5/19 ㈫・6/2 ㈫・16 ㈫ 10:30
～ 12:00（計３回）

【定】15 人【持】筆記用具、飲み物
【申】☎可・先着

味生公民館
初めての多肉植物
アレンジ講座
ぷにっと可愛い多肉植物の寄せ植えを始
めませんか？

【時】5/29 ㈮ 13:00 ～ 14:00
【定】10 人【費】800 円（材料費）
【持】ハサミ、持ち帰り用袋、ピンセット
（あれば）、筆記用具【申】☎可・先着

味生公民館
第 36 回味生公民館まつり
～明日へつづけ！味生の輪～
多くの皆さまのご来館をお待ちしています

【時】５/17 ㈰▷作品展示 10:00
～ 15:00 ▷飲食・ゲーム 10:00 ～
15:00 ▷ハッピーオンステージ 11:00
～ 15:00【他】支払いは、現金のみ

千里丘公民館
誤嚥性肺炎にならないた
めの予防習慣
喉のトレーニングの仕方や、むせない食事
法を学び誤嚥の予防につなげる

【時】5/19 ㈫ 10:30 ～ 12:00
【定】15 人
【申】☎可・先着

千里丘公民館
小さな苔玉づくり

癒しの効果のある小さな苔玉を作る

【時】5/30 ㈯ 13:30 ～ 15:30
【定】16 人【費】1,200 円（材料費）
【持】園芸用のハサミ、エプロン、軍手、
持ち帰り用袋【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
赤ちゃんとおててでお話し
しましょう
赤ちゃんとコミュニケーション・ふれあ
いあそび

【対】２歳以下の子と保護者
【時】6/5 ㈮・19 ㈮・8/7 ㈮ 10:30
～ 11:30（計３回）

【定】10 組【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
将棋の日
～元気の会 鳥飼東～
初心者大歓迎　みんなで将棋を楽しもう

【時】5/25 ㈪・6/1 ㈪ 13:30 ～
15:30（計２回）

【定】10 人
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
みんなでハーモニカ！健康
づくり～元気の会 鳥飼東～
みんなでハーモニカを楽しみましょう

【時】5/18 ㈪ 13:30 ～ 15:00
【定】10 人
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
学び合う場づくり～元気の会 
鳥飼東～ちょっとギャラリー
皆さまが手掛けた作品を集め展示していま
す※出品希望者を随時受付中です

【時】6/1 ㈪ 13:30 ～ 15:00

鳥飼東公民館
ミニ盆栽の育て方講座～植
え付けから四季の手入れまで～
サツキなどの、花後の手入れと剪定や植
え替えを学びましょう

【時】6/6 ㈯ 13:30 ～ 15:30　
【定】10 人【費】500 円（材料費）
【持】ハサミ、ビニール手袋、雑巾、
持ち帰り用袋【申】☎可・先着

新鳥飼公民館
知って得するスマホ講座

参加者個々のレベルに合わせたスマホの
使い方と損をしない方法を学ぶ

【時】5/20 ㈬ 10:00 ～ 11:30
【定】10 人
【持】スマートフォン
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
第 30 回鳥飼東公民館まつり
～ひとと地域をつなぐ 心の
ひろば 鳥飼東公民館～
多くの皆さまのご来館をお待ちしています

【時】５/24 ㈰▷作品展示 10:00 ～
15:00 ▷ 発 表 の 部 11:10 ～ 14:15 
▷ちんどん ya 夢 10:00 ～ 10:10 ▷
飲食・スーパーボールすくい 10:30 ～
15:00【他】支払いは、現金のみ　

別府コミュニティセンター
コミセンはよくばり☆
ハッピーキッズデー
ミニコンサート、映画、アコーディオンの
伴奏で読み聞かせ、ゲーム・飲食コーナー

【時】5/24 ㈰ 10:30 から
【費】飲食・ゲームは有料

新鳥飼公民館
作ってうれしい
簡単クラフト
切り絵を楽しみましょう

【時】5/26 ㈫ 10:30 ～ 12:00
【定】6 人
【持】切り絵用ハサミ（あれば）
【申】☎可・先着
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施設催し・教育ほか
第１児童センター		  ☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター	 　  　　	☎ 06（4860）7112
正雀市民ルーム		  　  　　	☎ 06（6381）0116
市民文化ホール（いきいきプラザ内） 	☎ 072（635）1404
国際交流協会　　　　　　　　　	 ☎ 06（6319）6251

施
設
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し
・
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育
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【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

男女共同参画センター
つどい場「輪」のスマイル広場
～100 歳まで元気カフェ～
体操や笑いヨガ、脳活性化ゲームで元気
度アップ！

【時】5/16 ㈯ 13:30 ～ 15:30
【費】100 円（お茶代）
【他】子どもの同室可

男女共同参画センター
発達が気になる子どもの
ための親子広場
子育ての悩みを話して情報交換

【対】発達が気になる子の親・親子
【時】5/19 ㈫ 10:00 ～ 12:00

男女共同参画センター
ぽてとひろば
～親子でほっこり～
保護者同士の交流など

【対】未就学児と保護者
【時】5/21 ㈭ 13:00 ～ 15:30

男女共同参画センター
go=en のハンドメイド
教室
レインボーキーホルダー作り＆本物みた
い！なメロンパン作り

【時】6/13 ㈯① 13:30 ～ 14:30
② 15:00 ～ 16:00 

【定】各 6 人【費】600 円（材料費）
【他】子どもの同室可 
【申】☎可・先着

男女共同参画センター
ウィズ de シネマ

「PLAN75」
75 歳以上が生死を選べるプラン〈PLAN
75〉。全世代に生きる意味を問う映画

【 時 】5/26 ㈫ ① 10:00 ～ 12:00 ②
18:30～20:30※希望者のみアフター
トークあり【定】各 20 人【他】一時
保育あり（１歳以上の未就学児・5/21
㈭までに要予約） 【申】☎可・先着

男女共同参画センター
「おおきなかぶ」の
絵本ひろば
自由に絵本を楽しみ親子でふれあうひろ
ばです。季節に合わせた絵本を一緒に楽
しみませんか

【対】絵本を楽しみたい人
【時】6/2 ㈫ 10:30 ～ 12:00

鳥飼東公民館
鳥飼東公民館登録クラブへ
参加してみませんか
地域の皆さんが参加できる登録クラブがた
くさん活動しています

【時】各団体の活動日時は、上記 QR へ
【他】活動内容の詳細は、鳥飼東公民
館で確認してください

【申】☎可

Sing with NOTO   “摂津”Sing with NOTO   “摂津”

下記のレッスン日程のうち１回以上参加および 6/28 ㈰に行われる下記のレッスン日程のうち１回以上参加および 6/28 ㈰に行われる
リハーサル・本番に参加可能であることリハーサル・本番に参加可能であること

シンガーグループ 「human note」 とのチャリティーコンサートシンガーグループ 「human note」 とのチャリティーコンサート
で一緒に歌ってくれる人を募集しますで一緒に歌ってくれる人を募集します。。

参加条件

日時

場所

費用

課題曲

① 6/13 ㈯ 14:00① 6/13 ㈯ 14:00～～ 16:00 ※受付は 13:30 から16:00 ※受付は 13:30 から
② 6/21 ㈰ 14:00② 6/21 ㈰ 14:00～～ 16:00 ※受付は 13:30 から16:00 ※受付は 13:30 から

①②正雀市民ルーム①②正雀市民ルーム

１人 3,000 円（資料代・レッスン代・当日参加費含む）１人 3,000 円（資料代・レッスン代・当日参加費含む）

「時代」、「ぼよよん行進曲」「時代」、「ぼよよん行進曲」

human notehuman note
2007 年結成。アー2007 年結成。アー
ティスト寺尾仁志ティスト寺尾仁志
さんがリーダーをさんがリーダーを
務める、年齢、職務める、年齢、職
業、環境を超えた業、環境を超えた
メンバーで構成さメンバーで構成さ
れ た シ ン ガ ー グれ た シ ン ガ ー グ
ループ。ループ。

募集人数 おおむね 30 人（先着）おおむね 30 人（先着）

～～歌で能登を応援しよう！歌で能登を応援しよう！～～

第１児童センター
夏期　開館時間の延長

夏の期間、第１児童センターの開館時間
を１時間延長します

【時】開館時間 5/1 ㈮～ 8/31 ㈪ 8:45
～ 18:15

第１児童センター
父の日のプレゼント作り

革のネームホルダーを作る

【対】小学生【時】6/20 ㈯▷ 14:00
～ 15:00 ▷ 15:00 ～ 16:00【定】
各 10 人【費】500 円【申】5/30 ㈯
9:00 から・電話不可・先着

第１児童センター
おもしろくらぶ

運動あそび、造形あそび、バス遠足など。
今年度３歳以上の未就学児と保護者が対象

【時】▷６/5 ～ 11/6 の金曜日 10:30
〜 12:00 ▷ 12/4 ㈮はバス遠足（計
10 回（遠足を含む））【定】18 組【費】
3,000 円（遠足代）【申】LINE （上記
QR) から・ 電話不可・先着

申込み 一般社団法人ウタのタネ☎ 06（6949）8334・上記 QR一般社団法人ウタのタネ☎ 06（6949）8334・上記 QR

市民文化ホール
マンガで学ぶ日常英会話

日常で使える英語をマンガで身近に学びま
せんか？

【対】中学生以上
【時】6/6 ㈯・20 ㈯・7/4 ㈯・18 ㈯・
8/1 ㈯ 10:00 から（計５回）

【場】いきいきプラザ３階・大会議室
【定】20 人
【費】2,500 円※別途テキスト代が必
要

【申】上記 QR または窓口・先着

生涯学習課
ふるさと摂津講座

「摂津市の川」
市内を流れる神崎川・境川・正雀川・大
正川について、昔と今の姿を、人々の暮ら
しや動植物の変化を交えながらご紹介

【時】5/13 ㈬ 14:00 ～ 16:00
【場】コミュニティプラザ２階・会議室 3、
4
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施設催し・教育ほか
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）
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みしまつりみしまつり
５５/17/17 日日 10:0010:00 ～～ 15:0015:00 ※荒天時中止※荒天時中止

場所　三島公園（三島３-13）

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

暮らしのワンポイント
問合せ　
消費生活相談ルーム（産業振興課内）

携帯発電機やポータブル電源の取
り扱いに注意
　キャンプなどのほか、自然災害時の
停電に備え、携帯発電機やポータブル
電源を用意する人が増えています。

【注意点】
＜携帯発電機＞ガソリンや軽油など
の燃料を使用するため、換気の悪い
屋内での使用は一酸化炭素中毒にな
る危険があります。屋内では絶対に
使用しないでください。車内やテン

ト内も同様に危険なため、使用の際
は必ず十分に換気を行ってください。
＜ポータブル電源＞蓄電池にリチウ
ムイオン電池を使用しています。落
下などの衝撃後、発熱や変形など異
常が生じた場合は使用を中止し、事
業者に相談しましょう。また高温環
境下での使用・保管は控えましょう。
※必要な時にすぐ使えるよう取扱説明
書を確認し、定期的に動作確認と操作
方法などのチェックをしておきましょう

産業振興課
介護職員初任者研修講座

介護の基礎～応用を学べる入門資格。資格
を取得し、介護現場で活躍してみませんか

【対】市内在住で介護職での就労を目
指す就職困難者

【時】5/19 ～ 7/9 の火・木曜日
10:00 ～ 17:00（計 16 回）
※内容により変動の場合あり

【場】未来ケアカレッジ吹田千里丘校
（吹田市千里丘下 20-16）
【定】10 人
【費】6,600 円（テキスト代）
【申】5/12 ㈫まで・電話不可（選考に
より決定）

摂津地区人権推進企業連絡会事務局
摂津地区人権推進企業連絡会へ
加入しませんか？
事業所単体で取り組むことが難しい「人権」
への取り組みを多方面からサポートします

【費】20,000 円（年会費）
【他】▷各種研修会の開催▷人権 DVD
の無料貸出・人権研修講師紹介▷各種
情報提供【問】同会事務局（産業振興
課内）へ・☎可

摂津地区人権推進企業連絡会事務局
定期総会記念講演会

講演内容「ジブリで考える人権のはなし」

【時】5/21 ㈭ 15:30 ～ 17:00【場】
コミュニティプラザ３階・コンベンション
ホール 1【申】申込フォーム（上記 QR）
※摂津地区人権推進企業連絡会非会員
の事業所も参加可（市内事業所に限る）

産業振興課
パートタイマー等退職金
共済制度に加入しませんか

「パートタイマー等退職金共済制度」は、
市が事業主に代わり退職金を支払う共済制
度です。事業主が払う掛け金が全額非課税
となります。退職金は１カ月から受け取るこ
とができ、10 年以上加入している場合に
は加給金を支給します

【対】市内事業所でパートタイマー等従
業員を雇用している事業主

【費】１人あたり月額 2,000 円（掛金）
【他】条件＝継続して就労する人であれ
ば、一般従業員、パートタイマーを問
わず加入可※ただし、事業主または、
事業主と同一生計の親族などは加入不
可▷加入月＝年 4 回（5、8、11、2 月）
の各月 1 日※加入月の前月 10 日まで
に、要申込み

産業振興課
特殊詐欺撃退 !
通話録音装置を無料貸し出し
還付金詐欺など特殊詐欺被害を防ぐため、
高齢者を対象に通話録音装置を無料で貸
し出します。装置は固定電話に取り付けて
相手に警告音声を流し、通話を自動録音し
て被害を抑止します

【対】▷ 65 歳以上の高齢者世帯▷日
中に高齢者のみとなる世帯など

【費】無料※装置使用時の電気代など
は自己負担

【申】市役所４階・産業振興課で配布
の申込書（市 HP からも取得可）を書
いて、同課へ持参または郵送※代理申
請可（委任状要）

問合せ　三島自治会・みしまつり実行委員会問合せ　三島自治会・みしまつり実行委員会
　　　　中瀬☎ 090（1958）2079 へ　　　　中瀬☎ 090（1958）2079 へ

フリーマーケット、縁日フリーマーケット、縁日
グルメ、体験、ステージ、福祉グルメ、体験、ステージ、福祉

さまざまなブースが盛りだくさんさまざまなブースが盛りだくさん

子どもも大人も楽しめるお祭り

産業振興課
田植え・稲刈り体験

緑あふれる摂津のオアシス、鳥飼八町で田
植え・稲刈りを体験しましょう

【対】５歳以上※小学生以下は保護者
同伴

【時】▷田植え＝ 5/31 ㈰▷稲刈り＝
10/4 ㈰いずれも午前 10 時に集合※
雨天時は翌週に延期

【場】鳥飼八町１丁目
【定】 10 組（30 人程度）　
【費】2,000 円（高校生以下半額）
【他】田植え、稲刈りをした一部のお
米を精米にしてプレゼント

【申】5/8 ㈮まで・申込フォーム（上
記 QR）・☎可・先着
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スポーツ・文化
文化スポーツ課	 ☎ 06（6383）5790
味舌体育館	 ☎ 06（7507）2746
味生体育館　　	 ☎ 06（6349）6554
青少年運動広場	 ☎ 072（635）7094

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内　
在住・在勤・在学者、申込不要

ス
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ー
ツ

・
文
化

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

国際交流協会
社会見学バスツアー「淡路島パソ
ナグループ訪問とお香作り体験」
パソナグループ外国人スタッフとの交流、施
設車窓視察、お香作り体験

【時】5/27 ㈬ 9:00 ～ 17:30 ※集合は
8:45 にポリテクセンター関西【定】40
人【費】8,000 円（昼食代含む）※協
会会員は 4,000 円【申】☎可・先着

味生体育館・味舌体育館
味生体育館 開放ＤＡＹ
味舌体育館 開放ＤＡＹ
予約不要で体育館を使用できます

【時】▷味生体育館 5/7 ㈭・14 ㈭・21 ㈭・
28 ㈭▷味舌体育館 5/8 ㈮・15 ㈮・29
㈮いずれも 12:00 ～ 15:00【費】150 円

（中学生以下 50 円・市外在住者は２倍）

青少年運動広場
体育施設抽選会

6 月・7 月分の体育施設抽選会を行いま
す※参加には、事前に団体登録が必要

【時】5/9 ㈯▷グラウンド 9:30 ～
▷テニスコート 10:45 ～【場】安威川
公民館※駐車場なし、近隣の有料駐車
場をご利用ください

味舌体育館
ＳＳＫバスケットボール
クリニック
未経験者から経験者まで、バスケットボー
ルの基礎から応用まで楽しく学べます

【対】①小学生（未経験や経験が浅い人）
②小学 5 年～中学生（経験者）

【時】5/30 ㈯① 9:00 ～ 10:20（受
付は 8:45 から）② 10:30 ～ 11:50（受
付は 10:10 から）

【定】50 人
【費】各 300 円（保険料込）
【持】室内用シューズ、飲み物、タオル、
バスケットボール（持っている人）、動
きやすい服装で参加

【申】申込フォーム（上記 QR）・☎可・
先着

温水プール
水泳教室受講生募集

募集クラスは、各種水泳教室、アクアビクス、
ヨガ、キッズダンスなど※詳細は上記 QR へ

【対】１歳半以上
【時】7/2 ㈭～順次開始（計 11 回）
【申】5/17 ㈰までに下記いずれかの方
法で

【問】同プール☎ 06（6319）0858

　必要な内容を往復はがきに書いて温
水プール水泳教室係へ郵送（必着）
※記載内容の詳細は、上記 QR へ

ネットで申込み
　上記 QR から新規 ID を取得し、ログ
イン後のトップページにて希望クラスに
申し込んでください。
往復はがきで申込み

文化スポーツ課
市民ハイキング

京都南禅寺～哲学の道（疎水分線）散策（約
６㎞・初級コース）※健幸マイレージ対象

【時】5/17 ㈰ 8:40 ～ 15:00 ※受付
は 8:20 から、雨天の場合は 5/24 ㈰
に延期、開催可否の確認は、当日午
前７時以降に市役所代表電話☎ 06

（6383）1111 まで
【費】1,500 円（交通費往復）※集合
は阪急摂津市駅改札前、解散は現地

【持】飲み物、昼食

味舌体育館
親子体操教室

ママやパパも一緒に楽しく運動あそびを
しましょう！

【対】２歳以上の未就学児と保護者
【時】5/16 ㈯ 13:30 ～ 14:30
【定】15 組（30 人）
【費】１組 500 円
【持】室内シューズ、飲み物
【申】☎可・先着

正雀市民ルーム
やさしい英会話教室

ネイティブの先生による人気の英会話教室
です。初心者大歓迎、体験受講も受付中

【対】30 歳以上【時】5/13 ～ 6/17
の水曜日▷スタンダードコース①
10:00 から② 11:00 から▷基礎コー
ス 12:30 から（各 50 分・計 6 回）

【定】若干名
【費】6,000 円 ※体験受講は 1,000 円
【申】☎可・先着

正雀市民ルーム
ハッピーヨーガ教室

心身ともにリラックス＆リフレッシュ
体験受講も受付中

【時】5/14 ～ 6/25 の木曜日 14:00
～ 15:30（6/4 ㈭休み、計６回）【定】
若干名【費】6,600 円※体験受講は
1,100 円【持】ヨガマット（バスタオ
ル可）【申】☎可・先着

正雀市民ルーム
からだの歪み・
バランス改善教室
ゆっくりとじっくりと体を整え、機器を使っ
て体を測定する※体験大歓迎

【時】5/12 ～ 9/29 の火曜日 10:00
～ 11:30（月２回、計 10 回）【定】
若干名【費】8,000 円※体験受講は
800 円【持】ヨガマット（バスタオル可）

【申】☎可・先着

コミュニティプラザ
皐月ライブ

コミュニティプラザ１階・エントランスで入
場無料・予約不要で楽しめるコンサート

【時】5/30 ㈯ 12:00 ～ 12:50
【他】出演はルネ・ハンドベルリンガー
ズ
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高齢介護課　☎ 06（6170）1561
障害福祉課　☎ 06（6383）1374

とりかい白鷺園	☎ 072（654）5094
摂津特養ひかり	☎ 072（650）1300
摂津いやし園	 ☎ 072（650）3301

　公衆浴場で、健康増進と世代を超えた交流・ふ
れあいが図れます。
対　象　小学生以下と 65 歳以上
場　所　ヘルシーバス千里丘（香露園 27‒2）
費　用　無料
持ち物　氏名・連絡先を書いたメモ、シャンプー、
　　　　石鹸、タオルなど入浴に必要な物
申込み　不要、お気軽にお越しください

お知らせ
settsu

news

問合せ　高齢介護課へ

ふれあい入浴
～生きがいと健康づくりのために～

高齢者交流入浴　
※各施設の連絡先はページ上部を参照

問合せ　高齢介護課へ

お知らせ
settsu

news

場　所 日　時
とりかい白鷺園 毎週㊐午後２時～５時
摂津特養ひかり 毎月第３㊐午後２時～４時半
摂津いやし園 予約時に相談

　入浴施設を無料開放します。
対　象　65 歳以上　　持ち物　入浴に必要な物
申込み　開催３日前までに各施設へ（☎可）

　認知症の本人や家族が気軽に交流し、安心して
語り合える場です。「同じ境遇の人と話せて気持ち
が楽になった」という声も。ぜひご参加ください。
対　象　認知症、若年性認知症の本人とその家族
日　時　5 月 18 日㈪午前 10 時～ 11 時
場　所　味生公民館
申込み　同センターへ

お知らせ
settsu

news

せっつにっこりカフェ
～仲間と出会い 気軽に交流～
問合せ　地域包括支援センターヘ

移動型スマホ教室で
スマホを学びませんか？

講　座
settsu

study

問合せ　高齢介護課へ

　専用車両内でスマホの基本操作などを学びます。
定　員　各回３人（先着）　
申込み　専用ダイヤル☎ 0800（111）9442 へ（受
付時間 9:00 ～ 17:00 ※土日祝も受付可 )

日程 時間 講座内容 場所

5/7 
㊍

10:30 ～ 11:30 スマホの使い方（入門編）

市
役
所
本
館
前
広
場

12:00 ～ 13:00 スマホの使い方（基礎編）
14:00 ～ 15:00 スマホの使い方（応用編）
15:30 ～ 16:15 個別相談／なんでも相談

5/14 
㊍

10:30 ～ 11:30 スマホの使い方（応用編）
12:00 ～ 13:00 初めての生成 AI
14:00 ～ 15:00 スマホの使い方（基礎編）
15:30 ～ 16:15 個別相談／なんでも相談

5/21 
㊍

10:30 ～ 11:30 スマホのセキュリティについて
12:00 ～ 13:00 ＬＩＮＥでコミュニケーション
14:00 ～ 15:00 初めての生成 AI
15:30 ～ 16:15 個別相談／なんでも相談

5/28 
㊍

10:30 ～ 11:30 初めての生成 AI
12:00 ～ 13:00 スマホのセキュリティについて
14:00 ～ 15:00 ＬＩＮＥでコミュニケーション
15:30 ～ 16:15 個別相談／なんでも相談

場　所 日　時
子育て総合

支援センター
5 月 13 日㊌・27 日㊌
午前９時 45 分～ 10 時

べふこども園 5 月 18 日㊊・25 日㊊
午前 10 時～ 10 時 15 分

たちより体操タイム
～子どもと一緒に体操してみませんか～

問合せ　各園へ（連絡先は 27 ページ上部を参照）

お知らせ
settsu

news

　高齢者（おおむね 65 歳以上）と乳幼児が一緒
に体操します。事前申込みは不要です。

地域包括支援センター
鳥飼分室のご利用を
問合せ　地域包括支援センターへ

お知らせ
settsu

news

　鳥飼地域の皆さんが、身近な場所で気軽に相談
できるよう、新鳥飼公民館内に「鳥飼分室」を設
置しています。電話相談のほか、介護について詳し
く話したい人は窓口相談も可能です。※窓口相談
は事前予約制です。必ず事前にお電話で予約を
予　約　地域包括支援センターへ電話し、「鳥飼
分室の窓口相談を予約したい」とお伝えください

実施日 時　間
5 月 15 日㊎

午後４時～９時
※毎月第３金曜日に

実施しています

6 月 19 日㊎
7 月 17 日㊎
8 月 21 日㊎
9 月 18 日㊎
10 月 16 日㊎
11 月 20 日㊎
12 月 18 日㊎

22



お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉

高
齢
・
障
害

福
祉

高齢・障害福祉 ※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市
内在住・在勤・在学者、申込不要

地域包括支援センター	 　　  ☎ 06（6383）1377
老人福祉センターせっつ桜苑　　☎ 072（632）0316
身体障害者・老人福祉センター　☎ 072（653）1212

対　象　60 歳以上の男性または身体障害者の男性
日　時　５月１４日～来年３月の第 2・4 木曜日
　　　　午前 10 時半～ 11 時半（計 20 回）
　　　　※ 5 月 14 日のみ午前 10 時 15 分から
場　所　身体障害者・老人福祉センター
費　用　年間 2,000 円※初年度のみ　
定　員　10 人　申込み　同センターへ・☎可・先着

男性のための体操教室

問合せ　身体障害者・老人福祉センターへ

健康体操講　座
settsu

study

摂津市老人福祉センター
せっつ桜苑 振替開館日のお知らせ

問合せ　老人福祉センターせっつ桜苑へ

お知らせ
settsu

news

　電気設備点検の実施にともない、開館日を変更
します。利用者の皆さまにはご不便をおかけします
が、何卒ご理解くださいますようお願いします。

５月 24 日㈰ 臨時休館

５月 25 日㈪ 振替開館

講　座
settsu

study

対　象　60 歳以上の人または身体障害者
日　時　来年３月 16 日までの第 1・3 火曜日
　　　　午前11時15分～12時15分（計20回）
場　所　身体障害者・老人福祉センター
費　用　年間 2,000 円※初年度のみ　
定　員　10 人
申込み　同センターへ・☎可・先着

講　座
settsu

study

　障害のある人々が日ごろ職場などで培った技能
を競う大会です。
　入場無料で見学自由です。皆さまのご来場をお
待ちしています。
日　程　６月 20 日㈯・７月 4 日㈯
場　所　ポリテクセンター関西
　　　　（三島１丁目２番１号）
内　容　喫茶サービス、ビルクリーニング競技な
　　　　ど（計 12 種目）
　　　　※障害者福祉施設によるパン販売なども
　　　　　予定しています
問合せ　独立行政法人
　　　　高齢・障害・求職者雇用支援機構 
　　　　大阪支部アビリンピック事務局
　　　　☎ 06（7664） 0782 へ

お知らせ
settsu

news

　パソコンの基本操作、マウスの使い方、キーボー
ド入力、ワードで簡単な文書作成を学びます。
対　象　60 歳以上の人または身体障害者で、パ
　　　　ソコン操作が初めての人や久しぶりにパ
　　　　ソコンを触りたい人
日　時　６月２日～８月４日の火曜日午前 10 時
　　　　10 分～ 12 時 10 分（計 10 回）
場　所　身体障害者・老人福祉センター
　　　　（鳥飼上５丁目２番８号ふれあいの里内）
定　員　５人
参加費　２,000 円※テキスト代含む
申込み　５月11日㈪午前10時から同センターへ・
　　　　☎可・先着、ただし新規申込者を優先

問合せ　身体障害者・老人福祉センターへ

初心者のための
短期パソコン教室

問合せ　アビリンピック事務局へ

アビリンピックおおさか 2026
を開催します

アビリンピックおおさか 2026
詳細はこちらへ ▶

対　象　60 歳以上の男性または身体障害者の男性
日　時　５月 16 日～来年３月の第 1・3 土曜日
　　　　午前 9 時～ 10 時 20 分（計 20 回）
　　　　※ 5 月 16 日のみ午前 8 時 50 分から
場　所　身体障害者・老人福祉センター
費　用　年間 2,000 円※初年度のみ　
定　員　10 人　申込み　同センターへ・☎可・先着

男性のための
筋トレ＆ストレッチ教室

問合せ　身体障害者・老人福祉センターへ

講　座
settsu

study

問合せ　身体障害者・老人福祉センターへ
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図書館 市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
※図書館は北摂地域７市３町で利用できます

▶
図
書
館

Ｈ
Ｐ

▶
公
式
X

▶
公
式

　
イ
ン
ス
タ

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

市民図書館
リサイクルブックフェア

図書館で利用しなくなった本や市民の皆さまから寄
贈された本を譲ります

【時】5/9 ㈯・10 ㈰ 9:45 ～ 17:00
【持】持ち帰り袋
【他】持ち帰りは１人 10 冊まで※ 10 冊以上を希望
する場合は、再度列に並んでもらいます

市民図書館・鳥飼図書センター
わくわくブックライブラリー

「せっつしこどもフェスティバル」に摂津市立図書館が
参加します！出張図書館やおはなし会を実施

【時】5/10 ㈰ 10:00 ～ 14:00
【場】大正川河川敷公園

市民図書館・鳥飼図書センター
テーマ展示

話題の事柄や季節に合わせてテーマを設定し、関連
する図書を展示

【市民図書館】＝グリーン♪グリーン♪みどりがも
える＝ 5/31 ㈰まで

【鳥飼図書センター】＝ことばっておもしろい！～
5/18 はことばの日～＝ 5/31 ㈰まで

「柴犬で覚える慣用句・ことわざ辞典」
momo 編集部 編

おすすめ電子図書おすすめ電子図書

（マイルスタッフ)

　「腰を据える」「味をしめる」…。柴犬の面白いイラ
ストやかわいい写真とともに、慣用句・ことわざを解
説する。　

 ３日
10 日
17 日

24 日

31 日

マダム・イン・ニューヨーク（大人向け）
若おかみは小学生！4（子ども向け）
若おかみは小学生！5（子ども向け）
宮西達也劇場 おまえうまそうだな Vol.2（子ども向け）
ななみちゃん１ 不思議な木の実（子ども向け）

①トムソーヤーの冒険　②パパはわるものチャンピオン
※①②リサイクルブックフェアのため中止
①日本の昔ばなし わらしべ長者 ほか
②ベイビーブローカー
①おしりたんてい５ いせきからの SOS
②大河ドラマ勝海舟 総集編 前編
①ねこねこ日本史 第 1 巻
②大河ドラマ勝海舟 総集編 後編

鳥飼図書センター 毎週㊐ 13:30 から

市民図書館 毎週㊐ 
① 10:30 から（子ども向け映画）
② 13:30 から（一般向け映画）

定員制で実施
※詳細は各館へ

映画会

市民図書館
＊おはなし玉手箱（約 30 分）

【時】毎週㊏ 15:00 ～

鳥飼図書センター
＊絵本と紙芝居のおはなし会（約 20 分）

【時】毎週㊏ 14:30 ～

＊おはなしぽっぽ（約 15 分）
【対】未就園児と保護者【時】毎週㊍ 10:30 ～※第２㊍除く

お は な 会し

 ３日
10 日
17 日
24 日
31 日

市民図書館
出張おはなし会

絵本の読み聞かせや手遊びなど

【時】5/12 ㈫ 11:00 ～（30 分程度）
【場】コミュニティプラザ 1 階・子どもルーム
【申】当日先着

鳥飼図書センター
寄贈本の受付

本の寄贈を受け付けます

【時】6/9 ㈫まで
【他】個人情報の記載がある本や百科事典など、
寄贈を受け付けられない書籍もあります

「旅するタネたち - 時空を超える植物の知恵 -」
多田 多恵子 著 （山と渓谷社)

　植物が動けないなんて大間違い。32 種類の身近な
植物を取り上げ、新しい場所で新しい世代を担う種子た
ちの驚くような旅の知恵と、それにまつわるエピソード
を写真を交えて紹介する。
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【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

NPO 法人キッズぽてと
外遊びを楽しもう

みんなと公園で遊ぼう※雨天中止

【時】5/15 ㈮ 10:30 ～ 12:00
【場】明和池公園
【申】申込不要、直接明和池公園へお
越しください

エンゼルひろば
①５カ月まであつまれ
②８カ月まであつまれ
絵本、ふれあい遊び、親子の交流

【対】 ①１カ月～５カ月の子と保護者 
②１カ月～８カ月の子と保護者

【時】 ① 5/7 ㈭ ② 5/21 ㈭いずれも
14:30 ～ 15:30

せっつ遊育園
楽しいランチタイム

みんなでお弁当を持ち寄り楽しく食べよ
う

【対】未就園児と保護者 1 人まで
【時】5/11 ～ 25 の月曜日 11:15 から
【定】各４組
【申】 ☎可・先着

NPO 法人キッズぽてと
キッズぽてとの

「親子ひろば」
親子の交流の場

【対】未就学児と保護者
【時】5/12 ㈫ 10:00 ～ 12:00
【場】こらぼハウスそら（三島 2-1-17）

NPO 法人キッズぽてと
パパひろば

父親とひろばで遊ぶ

【対】未就学児と父親
【時】5/30 ㈯ 10:00 ～ 12:00

かるがも広場
赤ちゃんあつまれ

絵本、ふれあい遊び、親子の交流

【対】1 歳未満の子と保護者
【時】5/8 ㈮・22 ㈮ 14:30 ～ 15:30

エンゼルひろば　
トリプル P　
前向き子育てプログラム
子育てをもっと楽にする方法やアイディ
アを学ぼう※一時保育あり（要申込み）

【対】2 ～ 12 歳の子の保護者【時】 
6/2～7/14の火曜日10:00～12:00

（計 7 回）  【定】12 組【申】 5/15 ㈮
まで・上記 QR から・多数のとき抽選

NPO 法人キッズぽてと
くるくる市

ベビー用品、子ども服などのリサイクル
品の提供

【時】5/16 ㈯ 10:00 ～ 15:30
【他】駐車場は使用できません、徒歩
または自転車でお越しください

せっつ遊育園		  ☎ 06（6382）0307
とりかい遊育園　　	 ☎ 072（654）5093
摂津ひかり幼稚園　	 ☎ 072（654）1711
千里丘愛育園		  ☎ 06（6387）7172

エンゼルひろば（地域子育て支援センター）☎ 072（631）9676
かるがも広場（べふこども園内）	 　　☎ 06（6349）1800
NPO 法人キッズぽてと

（ちいさなおうち）  　　　　　　　　　 ☎ 06（7503）2515

とりかい遊育園
専門講師による
リトミック運動教室
音楽に合わせて楽器や運動用具などを
使って楽しく体を動かしましょう
対象者 日時 定員

７カ月
未満児

5/25 ㊊
10:00 ～ 10:30 6 組

７カ月 ～
１歳未満児

5/25 ㊊
10:35 ～ 11:05 10 組

１歳児 5/14 ㊍・28 ㊍
10:00 ～ 10:35 10 組

２歳児以上 5/14 ㊍・28 ㊍
10:40 ～ 11:15 10 組

【費】500 円（初回無料）
【他】いずれも保護者同伴 
【申】前日まで・☎可・先着

とりかい遊育園
公園で遊ぼう

在園児の乳児さんと一緒に公園で遊びま
しょう

【対】未就園児と保護者
【時】5/8 ㈮ 10:00 ～ 11:00 ※園に
10:00 集合、公園まで歩きます

【申】申込不要

とりかい遊育園
2 歳児の保育体験

とりかい遊育園での生活を登園から給食
まで体験します

かるがも広場
１歳かるがもクラブ

（親子教室）募集
親子遊び・保健師の話・保護者同士の交
流など

【対】1 歳の子と保護者
【時】6/19 ～ 7/17 の金曜日 10:00
～ 11:30（計 5 回） 【定】10 組【申】 
5/29 ㈮まで・☎可・多数のとき抽選

摂津ひかり幼稚園
おはなし会

ボランティアさんによるペープサートや
手遊び、絵本の読み聞かせなど

【対】未就学児と保護者
【時】5/11 ㈪ 11:00 ～ 11:30
【申】 申込不要、お気軽にお越しくだ
さい

摂津ひかり幼稚園
マンスリーフォト DAY

子どもの成長の記念写真撮影、ハーフバー
スデーの手形アートやフォトブース

【対】満 1 歳までの子と保護者
【時】5/26 ㈫ 10:00 ～ 15:00
【持】一緒に撮りたいファーストトイ
などがあれば持参【申】 申込不要

せっつ遊育園
育児相談

言語聴覚士と臨床心理士による育児相談

【対】未就園児と保護者 1 人まで
【時】5/12 ㈫ 10:30 ～ 11:00

千里丘愛育園
0 歳・1 歳向け

「こいのぼり製作」
こいのぼり作りを楽しもう

【対】0 ～ 1 歳の未就園児と保護者
【時】5/14 ㈭ 11:00 ～ 11:30
【定】10 組
【申】☎可・先着

千里丘愛育園
2 歳向け

「こいのぼり製作」
こいのぼり作りを楽しもう

【対】2 歳の未就園児と保護者
【時】5/14 ㈭ 10:00 ～ 10:30
【定】10 組
【申】☎可・先着

図
書
館

【対】2 歳児（R5.4.2 ～ R6.4.1 生）と保
護者【時】5/19 ㈫・20 ㈬・22 ㈮・27 ㈬・
29 ㈮ 9:30 ～ 12:30（計 5 回）【定】5
組【申】5/7 ㈭から直接園で受付・先着
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摂津ひかり保育園
赤ちゃんの日

ベビーマッサージ・身体測定・看護師と
話そう（流行の病気）

【対】２カ月～歩き始める前の子と保
護者  【時】5/14 ㈭ 10:00 ～ 12:00  

【定】10 組  【費】オイル代 100 円　
【申】 ☎可・先着

摂津ひかり保育園
親子ヨガ

親子ふれあい遊び・運動遊び、親ヨガ ( 保
護者のリフレッシュタイム )

【対】未就園児と保護者
【時】5/13 ㈬ 10:00 ～ 12:00
【定】5 人  
【申】 ☎可・先着

種別（対象） 実施日時
①４か月児健診（R7.12 後半〜
R8.1 月前半生まれ）

5/8 ㊎・20 ㊌
午後

②１歳６か月児健診
（R6.10 月生まれ）

5/14 ㊍・28 ㊍
午後

③２歳６か月児歯科健診
（R5.10 月生まれ）

5/26 ㊋
午後

④３歳６か月児健診
（R4.10 月生まれ）

5/12 ㊋・19 ㊋
午後

⑤後期離乳食講習会
（8 か月〜 11 か月児の保護者）

5/19 ㊋
10:00 ～ 12:00

⑥離乳食講習会
（４か月〜６か月児の保護者）

5/22 ㊎
10:30 ～ 12:00

①〜④対象者に案内送付。変更は要連絡。
⑤⑥要申込み（上記 QR または出産育児課へ・☎可）

【場】保健センター（南千里丘５-30）

■ 健康診査・講習会・相談

■ 子育てサロン 

■ プレママ・パパ向けイベント

タイトル とき ところ

①
プレママ
サロン

5/15 ㊎
14:00 ～
16:00

地域子育て
支援センター

② プレママの日「沐浴
体験、妊婦体験」

5/18 ㊊
10:00 ～
11:30

とりかい遊育園

③
パパママ講座

「沐浴、おむつ替え体
験」

5/24 ㊐
9:30 ～
11:00

ちいさなおうち

■ 公立こども園 「園庭であそぼ」

　おもちゃ遊びや絵本の読み聞かせをしながら、地域の人 と々
交流できる「子育てサロン」を市内７カ所で開催して
います。お気軽にご参加ください。

【対】未就学児と保護者【問】詳細は右記 QR へ

親子でゆっくり遊べる園庭開放を行っています。
【対】未就学児と保護者　【問】各園へ

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

摂津ひかり保育園
ハーフバースデー会

足形スタンプ、身体測定、保護者の交流、
フォトグラファーの撮影会

【対】令和 7 年 11 月生まれの子と保護
者 【時】5/28 ㈭ 10:00 ～ 12:00 

【定】5 組  【費】１カット 550 円から
※データで渡します【申】 ☎可・先着

とき ところ
5/7 ㊍・13 ㊌・27 ㊌
10:00 ～ 11:30 べふこども園

5/13 ㊌・20 ㊌・27 ㊌
10:00 ～ 11:30 子育て総合支援センター

とりかいひがし遊育園	 ☎ 072（654）8041
摂津ひかり保育園　	 ☎ 080（6163）7470
あとりえらぼ遊育園	 ☎ 06（6382）0322

正雀愛育園	 ☎ 06（6382）2600
一津屋愛育園	 ☎ 06（6340）2107

正雀愛育園
園庭開放

園庭の遊具や砂場、ボールなどで遊びま
す※雨天中止

【対】未就園児と保護者　
【時】5/9 ㈯・23 ㈯ 10:15 ～ 11:15
【持】帽子、飲み物、汚れても良い服
装で参加【申】 申込不要、直接園庭へ

一津屋愛育園
公園保育

歌・体操・鬼ごっこ・紙芝居など※雨天
中止

【対】未就学児と保護者
【時】5/20 ㈬ 11:00 ～ 11:30
【場】東一津屋公園※現地集合・現地
解散

【対】妊娠中の人とそのパートナー【定】① 10 組 ② 4 組 
③ 6 組【申】①下記 QR または出産育児課へ（☎可）②と
りかい遊育園へ（☎可・先着）③ NPO 法人キッズぽてと
へ（☎可・先着）

正雀愛育園
公園保育

ボール遊びや三輪車に乗って遊びます
※雨天中止

【対】未就園児と保護者【時】5/14 ㈭
10:30 ～ 11:00 ※直接公園へお越しく
ださい【場】三島荘公園【持】帽子、
飲み物、汚れても良い服装で参加

とりかいひがし遊育園
遊育園給食体験

インスタグラム（上記 QR）で紹介中
※離乳食・アレルギー対応不可

【対】未就園児と保護者
【時】5/12 ㈫・26 ㈫ 11:30 ～12:30
【定】各 2 組　
【費】１人 100 円　【申】 ☎可・先着

あとりえらぼ遊育園
土曜日カフェ～紫陽花
アートのワークショップ～
地域の人が集まれる楽しいスペース、楽
しい企画もあります

【対】未就学児と保護者・地域の人
【時】5/23 ㈯ 10:00 ～ 13:00

正雀愛育園
親子教室（2 歳児）

絵本・製作・運動遊びなどを楽しむ

【対】2 歳児（R5.4.2 ～ R6.4.1 生）と
保護者【時】5/19 ～ 6/30 の火曜日
10:20 ～ 11:20（計 6 回）【定】6 組

【申】 5/8 ㈮まで・上記 QR から・先着
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 うちの子 せっつの子 ♥

維
い と

十ちゃん
（千里丘）
1 歳 4 カ月

「
こ
れ
か
ら
も
っ
と
い
ろ
ん

な
所
で
遊
ぼ
う
ね
☺
」️

緒
い お と

人ちゃん
（千里丘東）

6 カ月

「
こ
の
先
も
ず
っ
と

大
切
な
我
が
子
😚
」

心
こ は る

陽ちゃん
（千里丘東）
1 歳 8 カ月

（写真右から）
新
あ ら た

太ちゃん 3 歳（正雀）
理
り ひ と

仁ちゃん 3 歳（正雀）

「
2
人
仲
良
く

大
き
く
な
っ
て
ね
！
」

「
癒
し
を
あ
り
が
と
う

元
気
に
大
き
く
な
っ
て
ね
」

天
あ ま ね

音ちゃん
（南千里丘）

11 カ月

「
す
く
す
く

大
き
く
な
っ
て
ね
❤
」️

かのんちゃん
（三島）
10 カ月

「
大
き
く

元
気
に
育
っ
て
ね
！
」望

み お
央ちゃん

1 歳 10 カ月
（東正雀）

 「元気な笑顔！これから
もたくさん笑おうね❤」

せっつみんなで
子育てねっと▷

出産育児課　		  ☎ 06（6170）2181
子育て総合支援センター	 ☎ 072（631）9428
べふこども園		  ☎ 06（6349）5500

子育て

　広報せっつで大好評のコーナー「うちの子せっつの子」で
は、皆さんのご家庭のお子さんの写真を募集しています。お
子さんの成長の記念に掲載してみませんか。

【対】2 カ月以内に撮影された３歳以下のお子さんの写真
　　 ※一度掲載されたお子さんは対象外です

【他】▶掲載内容は、お子さんの写真、名前（ふりがな）、
　　 　年齢、住所（町名のみ）、お子さんへメッセージです。
　　 ▶ JPEG 形式で送付してください。

応
募
は

こ
ち
ら
へ

■ お子さんの写真大募集！

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

　　 ▶サイズや明るさの調整をすることがあります。
　　 ▶順次掲載していきます。
　　 ▶紙面の都合で順番が前後することがあります。
　　 ▶応募写真は広報紙掲載以外に利用しません。ただし、
　　　 広報紙の電子データ（PDF）を市ホームページへ掲載
　　　 します。
　　 【申】 応募フォーム（右記 QR）へ

♥雫
しずく

ちゃん
（別府）

1 歳 4 カ月

愛
ま な と

叶ちゃん
（東別府）

2 カ月

「
元
気
に

す
く
す
く
と
育
っ
て
ね
❤
」

「
う
ま
れ
て
き
て
く
れ
て
、

あ
り
が
と
う
❤
」

千
ち あ き

暁ちゃん
（千里丘新町）

6 カ月

「
こ
わ
い
よ
ー
ー
ー
😭

(

じ
い
ち
ゃ
ん
も
😭)

」

実
み わ

環ちゃん
1 歳 2 カ月

（千里丘東）
 「みわちゃん大好き❤️

元気に育ってね😊」

莉
り お ん

音ちゃん
9 カ月

（南千里丘）
 「ごきげん無双中！
我が家の主役だよ❤❤️」️

写真
募集中 ♥ ♥
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柳田地区連合自治会
自主防災会「防災訓練」

《柳田地区・香和自治会》

自治会の活動だより

〜つながりのまち摂津をみんなで育もう〜
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357 へ

　2011 年（平成 23 年）3 月 11 日に発生した東日本大震
災は、死者・行方不明者が約 22,000 人という甚大な被害を
もたらしました。
　柳田地区連合自治会自主防災会では、３月８日に防災訓練
を開催しました。炊き出し・火起こし訓練、消火訓練、段ボー
ルベッド組立訓練、簡易トイレ設置訓練、心肺蘇生・AED
訓練を実施し、130 人以上の自治会員が参加しました。参
加者には、体験を通して災害などへの「心構え」を考えるきっ
かけとなったと思います。訓練は毎年続けていきます。
　災害に対しての認識を改める良い機会として、地域の防災
訓練にぜひ皆さまに参加してほしいです。

　　　　

　 ～５時に、コミュニティプラ
ザ２階で／対象は初心者／定
員各６人／参加費 2,000 円

（材料費込み）／要申込み／
大阪府新美術協会摂津市画遊
会☎ 06（6388）5347

市民公益活動補助金事業
◆ペアレント・トレーニング

「一緒に悩み、共に歩む子育
てを目指して」
　 ６ 月 12 日 ㈮、26 日 ㈮、
７月 10 日㈮、24 日㈮、８
月 ７ 日 ㈮、28 日 ㈮、 ９ 月
11 日㈮、25 日㈮（計８回）、
11 月 27 日㈮（フォローアッ
プ会）午前 10 時～正午に、
コミュニティプラザ２階で／
対象は発達障害またはその
傾向がある子ども（５～ 12
歳）の保護者で全日程参加可
能な人／定員 10 人／参加費
10,000 円／申込みは上記
QR から／前向き発達支援

「Ji-Yo」・山
やまもと

本☎ 090（3828）
4011 ※問合せのみ

 ● 会員募集 ●
●清明カラオケ同好会「みん
なで仲良くカラオケを楽しみ
ましょう！」
　毎月第１・第３月曜日午前
９時半～正午に、いきいき
プラザ２階で／対象は 60 歳
以上の市内在住または在勤
者／入会金 500 円、会費月
1,000 円／秦

はた
☎ 090（8124）

1710

●ポーコ・ア・ポコ「リズム
に合わせて、ストレッチ・ソ
フトエアロビクス（有酸素運
動）など」

　毎月第１・第２・第４火曜
日午後１時半～３時に、別府
コミュニティセンターで／対
象は体操に興味のある女性／
会費月 2,500 円／森

もり
☎ 06

（6340）4013

●トゥインクルダンス ジュニ
ア「初めてでも安心。ぜひお
友達と！無料体験受付中♫」
　毎月第１～第４水曜日午後
５時～６時に、千里丘公民館
で／対象は小学３年～中学
３年生／会費月 2,500 円／
大
や ま と

和☎ 080（4487）0604

●コーラスひまわり「形にと
らわれず、なつかしい歌、今
の歌などの練習」
　毎月第１・第３日曜日午
前 10 時～正午に、別府コ
ミュニティセンターで／会
費月 2,500 円／崎

さきもと
本☎ 090

（5889）3868

申込みは

こちらから

地
域
／

市
民
活
動

地
域
／

市
民
活
動

地
域
／

市
民
活
動

地
域
／

市
民
活
動
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Everyone's plaza

–– 掲載申込み ––
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発行日の前々月 25 日（土日祝の
場合はその翌日）までに自治振興課（市
役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357 へ

◆ 催し情報 ◆
◆セルリアン絵画展「油彩、
水彩、日本画など」
　５月２日㈯～５日㈷午前
10 時～午後５時（２日㈯は
正午から、５日㈷は午後４時
まで）に、コミュニティプラ
ザ１階・エントランスで／摂
津美術同好会・中

なかがわ
川☎ 090

（2703）3972

市民公益活動補助金事業
◆プテラ縁日 in 集い場プテ
ラ「にこにこ座の公演、むか
し遊び、ペットボトルけん玉
づくり」
　５月６日㉁午前 10 時～正
午に、一津屋新集会所で／参
加費 200 円／プテラ・千

せ ん だ
田

☎ 090（5047）3905

◆せっつ新体操クラブ体験会
「ボール・リボンを使って練
習」
　５月７日㈭、14 日㈭午後
５時 10 分～６時 20 分に、
子育て総合支援センター・遊
戯室（旧三宅スポーツセン
ター）で／対象は４～ 12 歳
の女子／定員 10 人／要申

込み／曽
そ た に

谷☎ 090（1597）
6951

◆前向き子育てセミナー「子
育てを楽しく前向きに」
　５月 14 日㈭午前 10 時半
～ 12 時半に、キッズスタ
ンドまんまみーや（鳥飼西
2-28-35-105）で／対象は
小学生以下の子をもつ保護者
／定員８人／受講料 500 円
／要申込み（メール・団体
公式 LINE・電話から）／子
育て支援「Pamoja」☎ 080

（1528）0872✉ kosodate_
pamoja@yahoo.co.jp

◆第 14 回淀川河川敷清掃奉
仕「淀川河川公園鳥飼上・下
地区及びアドプトロード・鳥
飼中・セッピィロードの清掃
活動」
　５月 17 日㈰午前 10 時～
正午に※集合は午前９時半に
摂津モラロジー事務所（鳥
飼中 2-9-22）／定員 15 ～
20 人／要申込み／摂津モラ
ロジー事務所・春

は る た
田☎ 090

（1589）2226

◆摂津市吹奏楽団 春のコン

サート「キャンディーズコレ
クション、アルルの女第２組
曲、指揮者体験など」
　５月 17 日㈰午後２時から

（午後１時半開場）、三宅柳田
小学校・多目的ホールで／摂
津市吹奏楽団・田

た な か
中☎ 090

（5164）6024

◆京都初夏のウォーキング
「琵琶湖疎水、南禅寺、水路
閣を経て哲学の道を歩く」
　５月 24 日㈰午前８時 50
分に阪急摂津市駅集合、解散
は現地で午後２時予定／対象
は９㎞程度歩ける人／定員
20 人／交通費往復 780 円／
要申込み（先着）／ NPO 法
人せっつブルーウィングス・
鈴
す ず き

木☎ 072（665）6139

◆ほたる観賞会「ほたるの乱
舞を観賞していただく」
　５月 29 日㈮～ 31 日㈰午
後８時～９時半に、㈱カネカ
大阪工場敷地内（ビオトープ
内）で（雨天中止・駐車場なし）
／㈱カネカ大阪工場☎ 072

（650）2600 ※雨天時の開
催有無なども同工場へ

◆らくらく絵画教室一日体験
「初心者も楽しく教えても
らって１日で描けます」
　①６月８日㈪午前 10 時～
正午②６月 10 日㈬午後３時

団体公式 LINE

はこちらから

団体公式 LINE

はこちらから

地
域
／

市
民
活
動
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▲ごみの
出し方について

問合せ　環境業務課 ☎ 072（634）0210 へ
５月のごみ・資源収集日程

地 域

ステーション収集 （地域の決められた場所）
複雑

ごみ

普通

ごみペットボトル
指定

ごみ

びん、 缶、

食品トレイ

新聞

古着

ダンボール

雑誌

安
威
川
以
北
地
域

千里丘 1・2、千里丘 3 の 1 ～ 7 番・
15 番・16 番、千里丘東 1・2 ５日㊋、19 日㊋ ５日㊋

12 日㊋、
26 日㊋

13 日㊌
13 日㊌、
27 日㊌

6 日㊌

第 1 回目
㊌のみ

千里丘 3 の 8 ～ 14 番、千里丘 4
～ 7、千里丘新町 １日㊎、15 日㊎ 1 日㊎

千里丘東 3 ～ 5 ５日㊋、19 日㊋ 19 日㊋
8 日㊎、
22 日㊎庄屋 1・2、東正雀、南千里丘、三島

3 の 14 番 １日㊎、15 日㊎ 15 日㊎

正雀本町 1・2、正雀 1・2 12 日㊋、26 日㊋ 12 日㊋
５日㊋、
19 日㊋

27 日㊌
13 日㊌、
27 日㊌

20 日㊌

第３回目
㊌のみ

正雀 3・4、三島 1・2、三島 3（14 番
除く） 8 日㊎、22 日㊎ 8 日㊎

桜町 1・2、学園町 1・2、鶴野 1 ～ 4 12 日㊋、26 日㊋ 26 日㊋
1 日㊎、
15 日㊎香露園、昭和園 8 日㊎、22 日㊎ 22 日㊎

安
威
川
以
南
地
域

北別府町、浜町、東別府 1 ～ 5 4 日㊊、18 日㊊ 4 日㊊ 11 日㊊、
25 日㊊

6 日㊌
6 日㊌、
20 日㊌

13 日㊌

第２回目
㊌のみ

別府 1 ～ 3 7 日㊍、21 日㊍ 7 日㊍
南別府町、西一津屋、一津屋 1 ～ 3 4 日㊊、18 日㊊ 18 日㊊

14 日㊍、
28 日㊍

鳥飼和道 1・2、東一津屋、新在家
1・2、鳥飼八防 1、鳥飼八防 2（8・9
番除く）、鳥飼西 5 の 3・4 番

7 日㊍、21 日㊍ 21 日㊍

鳥飼西 1 ～ 4、鳥飼西 5（3・4 番除
く）、鳥飼八防 2 の 8・9 番 11 日㊊、25 日㊊ 11 日㊊ 4 日㊊、

18 日㊊
20 日㊌

6 日㊌、
20 日㊌

27 日㊌

第４回目
㊌のみ

鳥飼野々 1 ～ 3、鳥飼本町 1 ～ 5 14 日㊍、28 日㊍ 14 日㊍
鳥飼下 1 ～ 3、鳥飼中 1 ～ 3 14 日㊍、28 日㊍ 28 日㊍

7 日㊍、
21 日㊍鳥飼新町 1・2、鳥飼銘木町、鳥飼上

1 ～ 5、鳥飼八町 1・2 11 日㊊、25 日㊊ 25 日㊊

※集団回収をご利用の場合は、それぞれの地域の排出方法をご確認ください

大
型
ご
み
は
木
曜
日

大
型
ご
み
は
金
曜
日

令和８年

毎
週
㊊
・
㊍

毎
週
㊋
・
㊎

（赤字は祝日・休日）

食品ロスを減らして、食品ロスを減らして、ごみを減らそう！！ごみを減らそう！！

①おいしく
　「食べきり」を実践

外食時なども食べ切れる分だけ
注文。残さず食べよう。

②買い物時の
　「手前どり」

すぐに食べる場合は、賞味期限
の迫った商品を選ぼう。

③フードドライブ
　の活用

家に眠っている未開封・賞味期
限前の食品を有効活用しよう。

摂津市の令和６年度
家庭系食品ロス量

約883トン

令和 12 年度目標

約844トン
１人１日１.３ｇ減らせば達成可能です

　市では、令和 12 年度までに家庭から出る食品ロス量を令和６年度の約 883 トンから 844 トン
へ減らす目標を掲げています。達成に必要な削減量は１人１日あたり約 1.3 グラム。わずかな量の
積み重ねが大きな成果になります。ぜひ今日から取り組んでみてください。問合せ　環境業務課へ

１人１日
1.3ｇ 削減

ポテトチップス
１枚分程度

ご
み
・
資
源
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広告掲載の申込みや問合せは 株式会社ジチタイアド ☎ 092（716）1401 へ
〒 810-0022 福岡市中央区薬院 1-14-5　MG 薬院ビル 7F　

広告のページ　掲載内容については、各広告主にお問合せください。
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小学生がゴルフアジア大会で入賞 
　別府小学校６年生の櫻

さくらい
井湊

みなと
さんがタイで開催さ

れた「ブラックマウンテン アジアジュニアマスター
ズ 2026」で見事４位入賞を果たしました。
　初の海外試合で快挙を達成した櫻井さんは

「アイアンの正確さが自分の強み。将来の夢は
プロゴルファーです」と力強く夢を語りました。

3月18日

摂津市
マスコットキャラクター

セッピィ

祝入学！スクールバッグを背に
　市内各小学校で入学式が行われ、約 700 人
の新１年生が新しい門出を迎えました。
　昨年、従来の赤色と紺色の２色から黒色へ一
新されたスクールバッグ。新しいバッグを背
負った新入生に目標を聞くと「友達をたくさん
作りたいです！」と笑顔で答えてくれました。

ソフトボール終身審判員に表彰
　ソフトボールの審判員を務める西

に し く ぼ
久保一

かずとも
朝さん

が、これまでの活動を評価され、日本ソフトボー
ル協会から「終身審判員」として表彰されました。
多い年で年間 60 試合程の審判を務め、現在は市
のスポーツ推進委員としても活躍。「体が動く限
り、スポーツ振興に貢献したい」と話しました。

3月18日

4月7日

笑顔あふれる「健都さくら祭り」
　4 月 5 日㈰、春の陽気の中「健都さくら祭り」
が明和池公園で開催されました。飲食・マルシェの
ブースやアーチェリー・モルックの体験、セッピィア
クリルキーホルダーのガチャなどを楽しめ、多くの
人の笑顔でいっぱいに！ステージでのダンスも圧巻
でした。地域の絆が深まる素敵な１日となりました。

 摂津市のデータ
■所在地 ：〒 566-8555 大阪府摂津市三島 1 丁目 1 番 1 号
■連絡：☎ 06-6383-1111（大代表）
	 ☎ 072-638-0007（代表）
	 FAX 06-6318-2258（広報課）
■市ホームページ：https://www.city.settsu.osaka.jp
■人口 ： 86,482 人　前月比 84 人増
	 （男性 42,643 人  女性 43,839 人）
■世帯数 ： 44,133 世帯　　　　■面積 ： 14.87k㎡

（令和 8 年 3 月 31 日現在）

■まちづくりのテーマ
○ウェルビーイングなまちの実現
○人間基礎教育のまち せっつ～社会のルールを守れる人づくり～
　思いやり 奉仕 感謝 あいさつ 節約・環境

LINE アプリでも情報発信をしています。
（右記 QR から友だち登録）
アカウント名：大阪府摂津市　ID：@settsucity

摂津市

市
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4月5日


