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第１児童センター	 	 ☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター	 　  　　	☎ 06（4860）7112
正雀市民ルーム	 	 　  　　	☎ 06（6381）0116
市民文化ホール（いきいきプラザ内） 	☎ 072（635）1404
国際交流協会　　　　　　　　　	 ☎ 06（6319）6251

摂津市役所
☎06（6383）1111（大代表）
☎072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込不要

施設催し・教育ほか

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

正雀市民ルーム
やさしい英会話教室

ネイティブの先生による人気の英会話教室
です。初心者大歓迎、体験受講も受付中

【対】30 歳以上  
【時】4/1 ～ 6/17 の水曜日（4/22 ㈬・
29 ㈷・5/6 ㉁休み）▷スタンダード
コース① 10:00 から② 11:00 から▷
基礎コース 12:30 から（各 50 分・
計９回） 【定】若干名

【費】9,000 円※体験受講は 1,000 円 
【申】☎可・先着

正雀市民ルーム
ハッピーヨーガ教室

心身ともにリラックス＆リフレッシュ
体験受講も受付中

【時】4/9 ～ 6/25 の木曜日 14:00 ～
15:30（4/30 ㈭・5/7 ㈭・6/4 ㈭休み、
計 9 回）【定】若干名【費】9,900 円
※体験受講は 1,100 円 【持】ヨガマッ
ト（バスタオル可）【申】☎可・先着

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

健都健都さくらさくら祭り祭り
4/44/4 土土 10:0010:00 ～～ 15:0015:00

場 所 明和池公園明和池公園（千里丘新町 2）（千里丘新町 2）

問合せ　千里丘まちづくり協議会・問合せ　千里丘まちづくり協議会・茗茗
みょうがみょうが

荷荷
　　　　☎090（4643）8388へ　　　　☎090（4643）8388へ

予備日予備日
4/54/5日日

キッチンカーやキッチンカーや
屋台村など屋台村など

子ども会・自治会子ども会・自治会
などなど

男女共同参画センター
若年層の性暴力被害予防
パネル展
進学や就職の時期に、10 代 20 代に対する
性犯罪や性暴力の手口などを知り予防しよう

【時】4/24 ㈮ 12:00 ～ 30 ㈭ 14:00
【場】コミュニティプラザ・エントラ
ンス

男女共同参画センター
ぽてとひろば
～親子でほっこり～
保護者同士の交流など

【対】未就学児と保護者
【時】4/16 ㈭ 13:00 ～ 15:30

男女共同参画センター
つどい場「輪」のスマイル広場
～100 歳まで元気カフェ～
体操や笑いヨガ、脳活性化ゲームで元気
度アップ！

【時】4/18 ㈯ 13:30 ～ 15:30
【費】100 円（お茶代）
【他】子どもの同室可

男女共同参画センター
go=en のハンドメイド
教室
モスリース作り＆粘土でお団子作り

【時】4/18 ㈯① 13:30 ～ 14:30
② 15:00 ～ 16:00 【定】各 6 人【費】
800 円（材料費）【他】子どもの同室
可  【申】4/2 ㈭から・☎可・先着

第１児童センター
母の日のプレゼント作り

革のコースターを作る

【対】小学生【時】5/9 ㈯① 14:00 ～
15:00 ② 15:00 ～ 16:00

【定】各 10 人【費】500 円　
【申】4/11 ㈯から・電話不可・先着

第１児童センター
使用証の更新を
お忘れなく
今年度の児童センターの使用証の更新と
新規登録を受け付けます

【時】4/1 ㈬ 13:00 から

第１児童センター
てちてちくらぶ

ふれあいあそびや体を使ったあそび、絵
本など

【対】１カ月健診後～８カ月児と保護者
【時】5/14 ～ 6/11 の木曜日 10:00
～ 11:30（計５回）　【定】10 組程度

【申】LINE（上記 QR）から・先着

第１児童センター
児ーセンまつり 2026

ゲームコーナー、模擬店、フリーマーケッ
トなど！楽しいコーナーがたくさん‼

【対】未就学児と保護者、小学生
【時】4/25 ㈯ 10:00 ～ 15:00

正雀市民ルーム
「花あ～としましょ！」
母の日スペシャル
プリザーブドフラワーのバラを入れて、母
の日アレンジメントを作ります

【時】5/2 ㈯ 10:00 ～ 11:30　
【定】20 人 【費】2,500 円（材料費）
【他】親子での参加大歓迎
【申】4/30 ㈭まで・☎可・先着

生涯学習課
まいどおおきに出前講座

防災やまちづくり、健康、人権、歴史、趣
味などさまざまなメニューを用意しています

【対】市内のおおむね10人以上の団体やグ
ループ【申】実施希望日の1カ月前までに、
申請フォーム（上記QR）または申込書を書
いて、市役所６階・生涯学習課へ※消防に
関する問合わせは☎ 06（6381）0119 へ
生涯学習課
鳥飼東小学校跡施設の旧体
育館と旧運動場の使用
鳥飼東小学校の閉校に伴い、旧体育館と旧運
動場を暫定的に使用できるようになります

【時】4/20㈪から※変更になる場合あり【場】
鳥飼東小学校跡施設の旧体育館・旧運動
場【他】利用目的：スポーツ、レクリエーショ
ン、地域活動など【申】4/1 ㈬から※公共
施設予約案内システムに登録後、申請が可

国際交流協会
子ども英語講座

① 4 歳～未就学児②小学４～６年生を対象
に、アメリカ人講師から英会話を学ぶ

【時】4/24 ～ 9/18 の隔週金曜日①
15:30～16:15②17:30～18:20（各
計 10 回）【場】コミュニティプラザ 【定】
若干名 【費】▷受講料 5,000 円▷青少
年年会費 1,000 円【申】☎可・先着

国際交流協会
親子 DE 英語講座

アメリカ人講師とリズムに乗って楽しく英語を
学ぶ※レッスン終了後に交流タイムがあります

【対】２～３歳児と保護者【時】4/23
～9/17の隔週木曜日10:00～11:10

（計 10 回）【場】コミュニティプラザ
【定】若干名【費】▷受講料 5,000 円
▷年会費 3,000 円【申】☎可・先着

国際交流協会
中国語講座

レベルに応じた中国語を学ぶ①場面に応じ
た短い会話文②トピックに応じた会話

【対】18 歳以上
【時】4/25 ～ 9/19 の隔週土曜日①中
級＝ 14:30 ～ 15:20 ②上級＝ 15:30
～ 16:20（各計 10 回）

【場】安威川公民館
【定】若干名
【費】▷受講料 6,000 円（テキスト代別
途必要）▷年会費 3,000 円

【申】☎可・先着

市民文化ホール
1DAYフラワーアレンジメント～
アートフラワーのドールアレンジ～
人形の形をした花瓶と、長持ちするアートフラ
ワー。子どもから大人まで簡単に楽しめます

【対】小学生以上（小学校３年生以下は
保護者同伴）【時】5/2 ㈯ 10:30 から

【場】いきいきプラザ３階・大会議室【定】
20 人【費】2,500 円【申】上記 QR
または窓口・先着

市民文化ホール
桂雀喜の落語会
ジャッキー７ vol.151
桂雀喜「教え子」「引きこもり」笑福亭生
寿「お楽しみ」桂笑我「開口一番」

【時】4/29 ㈷ 14:00 から※開場は
13:30

【場】いきいきプラザ３階・大会議室
【費】2,000 円（当日受付）

市民文化ホール
１DAY 将棋体験教室

将棋って難しそうと思っている人、プロ棋
士が駒の動かし方から丁寧に指導します

【対】3 歳以上（小学校３年生以下は保
護者同伴）【時】6/28 ㈰ 14:00 から

【場】いきいきプラザ３階・大会議室
【定】10 人【費】1,000 円【申】4/5
㈰から・上記 QR または窓口・先着

市民文化ホール
相羽秋夫の笑待席「落語を
1000 倍楽しむ法 Vol.12」
落語をもっと楽しく知る秘訣が満載！

【時】6/2 ～ 30 の火曜日 14:00 から
【場】いきいきプラザ３階・大会議室
【定】50 人【費】2,000 円【申】4/4
㈯から・上記 QR または窓口・先着

サークル発表によるサークル発表による
歌やダンス歌やダンス

マルシェマルシェブースブース
ワークショップやワークショップや
手作り雑貨など手作り雑貨など

輪 投 げ、 フラフープ、輪 投 げ、 フラフープ、
皿回し、昔遊びなど皿回し、昔遊びなど

飲食飲食ブースブース 地域地域ブースブース

発表発表ステージステージ こどもの遊びこどもの遊びコーナーコーナー

大屋根公園会場

メイン会場

けん玉もしかめ選手権（午前）けん玉もしかめ選手権（午前）
　先着 30 人に参加賞あり　先着 30 人に参加賞あり
　上位入賞にプレゼントあり　上位入賞にプレゼントあり
モルック体験（午後）モルック体験（午後）
アーチェリー体験アーチェリー体験
健康測定会健康測定会

産業振興課
せっつファミリーファーム
受講家族募集
都会の畑で、家族みんなで指導付農業体
験を楽しみませんか？

【対】どちらかに該当する人①市内在住
の３歳以上のこどもとその保護者（大
人だけの参加は不可）②市内在住のお
おむね65歳以上の健康な人とその家族

（１人での参加は不可。家族同伴のこと）
【時】4/19 〜来年３/14 の土・日曜日
（計 18 回）
【場】昭和園 344・345 番（太中浄水場南）
【定】８組程度
【費】８,000 円（１家族２人）※追加
1 人につき 1,000 円（３歳～小学生は
500 円）

【申】4/7 ㈫まで・☎可または申込み
フォーム（上記ＱＲ）・先着

産業振興課
花とみどりの景観形成支援事業
申請受付
市街化区域農地で景観作物（コスモス、
ヒマワリ、マリーゴールド、鳥飼なす）
を栽培する人に、種子または苗木を提供
します（補助金はありません）

【対】▷市街化区域内の農地・雑種地
を所有していること▷土地面積が 200
㎡以上で 1/2 以上の面積に年 1 回以
上作付けできること▷作付期間外も農
地を良好な状態に保っていること

【他】▷種子＝コスモス・ヒマワリ・
マリーゴールド▷苗木＝鳥飼なす

【申】6/1 ㈪までに、市役所４階・産
業振興課で配布の申請書を書いて、同
課に提出

暮らしのワンポイント
問合せ　
消費生活相談ルーム（産業振興課内）

ＳＦ商法（催眠商法）に注意！
　SF 商法とは、食料品や日用品をタ
ダ同然の値段で配り、高齢者を集めま
す。会場で雰囲気を盛り上げて冷静な
判断をできなくした後、高額な商品を
契約させる手口です。

【事例】近所の人に 1 パック 10 円で
卵が買えると誘われ販売会場へ行っ
た。会場にはたくさんの人がいて卵を
購入していたが、やがて健康の話が始
まり、役立つ健康食品を勧められた。

私も購入したが、冷静になると 23 万
円と高額だったため返品したい。

【高齢者の人へ】タダ同然の食品を販
売する会場には近づかないようにしま
しょう。老後の資金を崩してまで本当
に必要かよく考えましょう。

【家族や周囲の人へ】　高齢者がこう
した会場に行く背景には、健康や経
済への不安、日々の寂しさがあると
言われています。頭ごなしに否定せず、
話に耳を傾けましょう。

産業振興課
野菜苗・花即売会

今年も野菜の苗や花を販売します
※花の寄せ植え教室も開催します

【時】①販売（野菜の苗、花、花の苗）
＝▷ 4/11 ㈯ 9:00 ～ 14:00 ▷ 4/12
㈰ 9:00 ～ 12:00 ②花の寄せ植え教
室＝ 12 ㈰ 9:00 ～ 12:00

【場】市役所本館前広場
【定】② 10 人
【費】② 1,000 円
【申】② 4/10 ㈮まで・
☎可・先着

2021


